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1. Общие положения 

 

1.1. Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся  

Государственного бюджетного учреждения дополнительного образования 

Дворца детского (юношеского) творчества Выборгского района Санкт-

Петербурга (далее - Положение) разработано с целью регламентации 

образовательного процесса и установления режима занятий обучающихся 

в Государственном бюджетном учреждении дополнительного образования 

Дворце детского (юношеского) творчества Выборгского района Санкт-

Петербурга (далее  - ДДЮТ). 

1.2. Настоящее Положение разработано в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»;  

- Порядком организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 27.07.2022 № 629;  

- Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требованиями к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- СанПиН 1.2.33685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

- Уставом ДДЮТ. 

1.3. Настоящее Положение обязательно для исполнения всеми 

обучающимися, их родителями (законными представителями) и работниками 

ДДЮТ.  

 

2. Режим занятий 

 

2.1. ДДЮТ осуществляет образовательную деятельность по 

дополнительным общеразвивающим программам в течение всего учебного 

года, включая каникулярное время.  

2.2. Образовательная деятельность в ДДІОТ осуществляется в 

объединениях: кружках, секциях, группах, студиях, ансамблях и иных 

объединениях (далее — объединения). 

2.3. Учебный год в ДДЮТ начинается первого сентября. 

2.4. Организация образовательного процесса, количество 

реализуемых учебных часов, продолжительность, сроки обучения и 

кратность занятий в объединениях ДДЮТ регламентируются 

дополнительными общеразвивающими программами, учебными планами, 

годовым календарным учебным графиком, расписанием занятий, 

утвержденными директором. 

2.4.1. Численный, а также возрастной состав объединения, 

продолжительность учебных занятий определяется дополнительной 

общеразвивающей программой в академических часах в соответствии с 
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возрастными и психолого-педагогическими особенностями обучающихся, 

требованиями СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.33685-21.  

2.4.2. Количество обучающихся в объединении: на 1-ом году 

обучения – не менее 15 человек; на 2-ом году обучения – не менее 12 человек; 

на 3-м и последующих годах обучения – не менее 10 человек (Распоряжение 

Комитета по образованию от 25.08.2022 № 1676- р «Об утверждении 

критериев оценки качества дополнительных общеразвивающих программ, 

реализуемых организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, и индивидуальными предпринимателями Санкт-Петербурга»). 

2.4.3. Продолжительность одного академического часа для 

дошкольников составляет 30 минут, для первоклассников – 30 - 45 минут, для 

обучающихся младшего, среднего и старшего возраста – 45 минут. 

2.5. Единицей измерения учебного времени и основной формой 

организации учебно-воспитательной работы в ДДЮТ является учебное 

занятие. 

2.5.1. Занятия в объединениях проводятся по дополнительным 

общеразвивающим программам различной направленности. 

2.5.2. Занятия проводятся строго по расписанию.  

Начало занятий не ранее 09.00.  

Окончание занятий: для детей до 7 лет не позднее 19.30,  

для детей с 7 до 10 лет не позднее 20.00,  

для обучающихся с 10 до 18 лет не позднее 21.00. 

2.5.3. Занятия проводятся как в одновозрастных, так и  

в разновозрастных объединениях по интересам.  

2.5.4. При реализации дополнительных общеразвивающих программ 

могут предусматриваться как аудиторные, так и внеаудиторные занятия, 

которые проводятся индивидуально (платные занятия), по подгруппам или 

группам. 

2.6. В целях недопущения перегрузок и сохранения здоровья 

обучающихся между учебными занятиями вводятся обязательные перерывы, 

как элементы здоровьесберегающих технологий обучения. Перерыв между 

учебными группами, в зависимости от направленности дополнительной 

общеразвивающей программы, может варьироваться от 15 до 20 минут. 

После каждого академического часа одной группы (подгруппы) 

устанавливается перерыв не менее 10 минут. 

2.7. Во время школьных каникул учебный процесс в объединениях 

продолжается в соответствии с утвержденным расписанием, допускается 

изменение места и времени проведения занятий (только с согласия 

администрации ДДЮТ и документально оформленное).  

2.8.  В летний период с 01 июня по 31 августа организуются выезды 

детских творческих коллективов в летние оздоровительные лагеря, 

туристские походы, экспедиции, учебно-тренировочные сборы, на конкурсы, 

соревнования и фестивали, с учетом выполнения учебного плана и рабочих 

программ. 


	1. Общие положения

		2023-03-03T10:44:14+0300
	Натела Александровна Савченко




