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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Данная игра разработана в помощь педагогам по спортивному ориентированию и спортивному туризму. Используется для учащихся начального уровня подготовки 2-го и 3-го годов обучения на занятиях с педагогом. Также может использоваться дистанционно в виде теста или игры с родителями. 
Группы 2,3 годов обучения разновозрастные. В этом возрасте активно формируется личность ребенка, происходит его социализация в обществе. Игра – сильнейшее средство социализации ребенка, включающее в себя как социально контролируемые процессы целенаправленного воздействия их на становление личности, усвоение знаний, духовных ценностей и норм, присущих обществу или группе сверстников, так и спонтанные процессы, влияющие на формирование человека. Социокультурное назначение игры может означать синтез усвоения человеком богатства культуры, потенций воспитания и формирования его как личности, позволяющей функционировать в качестве полноправного члена коллектива. Данная форма проведения занятий, как нельзя лучше помогает решать задачи по реализуемым программам. В процессе занятий реализуются следующие задачи:
· воспитательные: развитие морально-волевых качеств личности, социализация и адаптация к жизни в обществе, формирование культуры общения и культуры поведения, формирование нравственных качеств личности;
· развивающие: развитие мотивации к занятиям спортом, развитие мотивации к достижению высоких результатов, умение планировать и анализировать свою деятельность;
· обучающие: технико-тактическая, психологическая подготовка учащихся к соревнованиям, развитие специальных качеств учащихся.
Представленные диагностические материалы призваны упростить контроль пройденного на занятиях материала теоретической подготовки учащимися. Контроль может осуществляться как для группы, так и быть индивидуальным, что помогает решить педагогические задачи образовательного процесса (выявление лидера, умение работать в команде, умение работать самостоятельно, выявление и развитие индивидуальных качеств учащихся).
На начальной подготовке учащиеся изучают условные знаки спортивных карт, которые являются "алфавитом" спортивного ориентирования и спортивного туризма; изучают основные узлы и осваивают способы их применения. С помощью представленного материала можно подводить промежуточные итоги по курсу изучения условных знаков спортивных карт и основ спортивного туризма, а также материал может использоваться как итоговый тест пройденных тем: «Условные знаки спортивных карт», «Масштаб спортивной карты», «Узлы в спортивном туризме» «Основы спортивного туризма». Также такой формат можно использовать для развития мышления, командной работы и обучения в игровой форме.
Разработка очень гибкая в использовании, ее можно задействовать в различных областях и для различных целей в процессе обучения. Задания составлены в форме интересной для школьников младшего возраста. Мотивационной основой являться участие в соревновании и желании командной победы, что помогает в решении воспитательных и личностных задач обучения.





2. СОДЕРЖАНИЕ
Для игры необходим проектор либо телевизор с большой диагональю, видеокабель для подключения, компьютер, листки бумаги, ручки или карандаши. Для педагога (судьи) лист с таблицей для подсчета баллов (таблица произвольная).
Вся игра построена по принципу телевизионной игры с одноименным название «Своя игра» и включает подготовительный и основной этапы (сама игра)

Подготовительный этап.
 До начала игры озвучиваются правила, и все участники с ними знакомятся. На предварительном этапе учащиеся делятся на несколько команд, можно делиться произвольно, можно по желаниям детей. Учащиеся придумывают названия своим командам. Количество человек в команде ничем не ограниченно, но их должно быть равное количество в каждой команде. Оптимальный состав команды составляет 5-7 человек. В игре задействованы 3-4 команды, что составляет от одной до двух групп учащихся. Затем каждая команда получает пустые листки бумаги, в которые вписывает название команды. Листки отдаются ведущему. Затем ведущий (педагог) знакомится со всеми командами и записывает название команд в подготовленную заранее таблицу для подсчета баллов. После подготовительного этапа можно приступать к самой игре. 

Описание игры
Открывается 2 слайд с выбором тем. Произвольно (либо по жребию) выбирается команда, которая начинает игру, затем по часовой стрелке ход переходит к следующей. Команда выбирает тему и номер задания, после чего ведущий открывает задание и зачитывает вопрос. На ответ командам даётся примерно 20-30 секунд, отвечают все команды одновременно. Ответы команды записывают на листке, которые сдают ведущему. На основе ответов он присуждает командам по 1 баллу за правильный ответ или 0 баллов, если ответ частично правильный или неправильный совсем. Затем ведущий объясняет, почему именно данный ответ является правильным или просит объяснить участника той команды, которая ответила правильно. И так проходит ход за ходом, пока не выйдет отведенное время (время занятия) или не закончатся вопросы. Затем подсчитываются баллы, набранные каждой командой. В ходе игры необходимо точно соблюдать регламент. 
Заключительный этап.
Победителем игры объявляются команды/команда, которые правильно выполнили все задания игры или набрали наибольшее количество очков за отведённое время.
После завершения игрового процесса проводится рефлексия с учащимися. В ходе обсуждения анализируется работа команд в целом и выясняются причины как успехов, так и затруднений, возникающих у команд в ходе игры. 
Таким образом, вместо выполнения «скучных» тестов учащиеся  соревнуются в ходе весёлой  и динамичной игры, а результат достигается тот же.


МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ
Прежде чем судья огласит правильный ответ на впрос, он должен проверить ответы, написанные командами.
Ведущий должен очень тщательно ознакомиться с вопросами игры и ответами на них, чтобы четко аргументировать правильные ответы и не превысить лимит времени на игру.
Учащимся нужно читать задания внимательно, там указано количество ответов, которое должна дать команда на текущий вопрос. 


СПИСОК ЭЛЕКТРОННО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ РЕСУРСОВ
Для составления заданий по ориентированию использовалась данная таблица, находящаяся в открытом доступе в интернете на сайте:
http://life4health.ru/znaki-v-sportivnom-orientirovanii/
[image: ]
Для заданий по туризму использовались фотографии, находящиеся на специальных сайтах в открытом доступе: http://tourlib.net/books_tourism/kodysh1.htm


Приложение1
Своя игра. Туризм.

Ответы на вопросы.
Узлы 1
Г
Узлы 2
Стремя
Узлы 3
Схватывающий узел
Узлы 4
Брамшкотовый
Узлы 5
В,Г
Узлы 6
Австрийский схватывающий
Ориентирование 1
Карту, маршрут
Ориентирование 2
В заданном направлении
Ориентирование 3
В
Ориентирование 4
Легенда
Ориентирование 5
Г
Ориентирование 6
В
Снаряжение 1
А, Г
Снаряжение 2
Б
Снаряжение 3
А
Снаряжение 4
Б, Г
Снаряжение 5
Г
Снаряжение 6
Г
Медицина 1
А, Б, В
Медицина 2
А-В-Б
Медицина 3
А, Г
Медицина 4
Жгут
Медицина 5
В
Медицина 6
А, Б
Покушать 1
Гречка
Покушать 2
Б
Покушать 3
Б
Покушать 4
В
Покушать 5
Озеро, ручей, река, дождь, родник
Покушать 6
А, Г, Д, Е 










Приложение2
Своя игра. Ориентирование.

Ответы на вопросы.
Основы 1
А
Основы 2
В
Основы 3
Г
Основы 4
Б
Основы 5
В
Основы 6
Б
Гидрография 1
Синий 


Гидрография 2
Болота, непроходимое болото, канава
Гидрография 3
6-А, 5-Б, 4-В, 1-Г
Гидрография 4
2, нет переправы, через ручей.
Гидрография 5
Река, озеро, непроходимое болото
Гидрография 6
В
Искусственные объекты 1
Б, Е, Ж
Искусственные объекты 2
27
Искусственные объекты 3
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Искусственные объекты 4
1-Д, 2-Б, 3-А, 4-Г
Искусственные объекты 5
[image: ]
Искусственные объекты 6
Нельзя, до прохода движение.
Растительность 1
[image: ]
[image: ]
Зеленым
Растительность 2
4
Растительность 3
Особый объект растительности, открытое окультуренное пространство, четкая граница растительности
Растительность 4
1-В, 2-Б, 3- А
Растительность 5
[image: ]зеленый
Растительность 6
Легкопробегаемый лес
Я художник 1
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Я художник 2
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Я художник 3
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Я художник 4
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Черный на коричневой горизонтали
Я художник 5
Не бывает такого
Я художник 6
[image: ]
Рельеф 1
Коричневым
Рельеф 2
Высоту над уровнем моря
Рельеф 3
Бергштрих, основная горизонталь, промоина, микробугорок

Рельеф 4
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Рельеф 5
1-Д, 2-Ж, 3-Г, 4-Е
Рельеф 6
Высота сечения
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Penbed

01 ~——— - OCHOBHas rOPU30HTANL
02 ~——— - yTONILEHHAS FOPU3OHTAL
03 ~———— - BCTIOMOraTeflbHasi FopU3oHTANb
04 - BepriuTpux
105300~ - BriCoTa rOPUOHTATM Ha, YpOB. MOpS
06 "rrrrrrrr,. - 3EMNSHOI 0OpLIB
07 ~—~———_ - 3emnsHo¥ Ban
08 -~ - MasIeHbKMi1 3eMNSHON Ban
109 4~ - npomouHa
110 e, - CyXast KaHaBA
11 <o  -6byrop
12 . - MMKDOBYropok
13 - - NPOAOATOBATbII MUKDPOBYropoK
14 o - fiMa
15 v - MUKPOSIMKa
16 v - BOPOHKa
17 + = MMKPOHEPOBHOCTM
18 x - 0c00blit 06bEXT penbeda

Ckanb! 1 KamHU
201 ey~ - HENPEOZONMMAS CKA/IbHAR CTeHa

202 s@ - CKabHbiil CTOND
203 "rrremy~—— - MPEOJONMMAS CKANbHAS CTEHA
204 v - CKabHast iMa
205  x -newepa
206 - KameHb
207 . - BONbLLOIT KameHb
208 y.~. - KaMeHHast pocchinb
209 - rpynna kamHeit
210 - KAMEHMCTas N04Ba
211 G - OTKPBITBIA NECOK
212 - TOfIble CKatbl
Mmpporpadus
301 - Mope, 03epo, Mpya,
302 - NPYAVK
303 v - nyxa
304 - HEMpeoaonMMas pexa
305 === - npeogonuMas pexa
3 - pyyeit, kaHasa
3 - nepechixatoLumii pyyeit
308 - . - y3Koe 6onoto
309 - Henpoxoaumoe 6011010
310 - Gonoto
311 - 3a00N104EHHOCTb
312 ° - KonogeL,
313~ -pomHuK
314 x - 0c06bIit 06bEXT raporpadum
PactutennHocTb
401 - OTKPbITOE, OKyNbTYPEHHOE NPOCTPAHCTBO
402 R " e C OTAENbHbIMI ZePEBbIMI
403 - HeynoGHoe AN Bera OTKPLITOE MPOCTPAHCTBO
404 - s " s C OTAeNbHbIMI [ePEBLIMI
405 - nerkonpoberaembiii nec
406 - MefyieHHonpo6eraemblii 1ec
407 - MeJYIeHHONPODEraeMbli MOA/IECOK C XOPOLMM 0630pOM
408 - TpyBHonpoberaemblil nec
409 - TpyaHonpoGeraembiii MOANECOK C XOpoLLMM 0630pOM
410 - HENPOXOAMMAs PacTUTENbHOCTL
411 - pacTUTENbHOCTL Nerkonpoberaemast
B onpeuenéunom HanpasneHun
412 -cag
413 - BUHOTPAHUK
414 - 48TKast rpaHuLia BO3AENbIBAEMOIH 3eMn
415 - MalwHs
416 - YETKMii KOHTYP PaCTUTENBHOCTI
417 - HE4ETKWiA KOHTYP PaCTUTENLHOCTH
418 - 0c06blit 06bEKT pacTuTenbHOCTH 1
419 - 0C00blit 0GLEKT PACTUTENBHOCTY 2

- 0C00blit 00LEKT PACcTUTENBHOCTH 3

YcnoBHbIe 3HaAKM

UckycTBEHHbIE 00bEKTDI

501 E==== - aBTOMarucTpasb

502 T==== - wMpokasi Aopora C MoKpbITMeM
503 ===== - y3Kaq Aopora C noKpbITEM
504 === - ynyuleHHas aopora

505 =——=—— - rpyHTOBaS OpOra

506 ———— - Tpona

507 -— ~ - TpONMHKa

508 -- -- —- - TepsioLasCs TPONUHKA
509 —— —— - y3kasi npoceka 6e3 Tponbl
510 .~~~ - yéTkad passunka 4opor
511 ~Z__ - HeyéTKas pa3sunka opor

512 s - MocTuK

513 “====: - nepenpasa c MOCTUKOM

514 >===: - nepenpasa 6e3 MocTvKa

515 g - XeN€3HaA AOPOra

516 ——— - TenerpacHas NMHIS, KaHaTHast Jopora

517 = - BbICOKOBO/IbTHAS HNS

518 === - TOHHE/b

519 =—— - npeoponuMblii KameHHbii 3a60p
520 ———— - MONypa3pyLLEHHbIit KaMeHHbIi 3a60p
521 —ee—ee - HENPEOLONMMbIi KAMEHHbI 3260
522 ——— - NpeofonMMas orpasa

523 ———— - monypaspylueHHas orpaaa

524 ——— - HENpeofonMMas orpaa

525 A~ -mpoxos B 3a60pe

526 I [ - nocTpoiika
527 (=221 [ - Hacen&HHbiit nyHKT

528 [ - 3anpewgHHblit ans Gera paitoH
529 [C] - TeppuTOpus C NOKPLITUEM
530 — T o - pasBaMHbl

531 ———3] - OrHeBoii pybex, CTpensouLe
532 & - Morvna, 0benmcK, NamsTHIK
533 ——s——— - NpeoaonMMBbIf TPYGOnpoBoz,
534 —»—>»—>>— - HENPeoAONMMbIA TPYBOMPOBOZ,

535 + - BbICOKas OalLHs

536 T - ManeHbkast GaluHs

537 ° - KaMeHHasi nupamuaa, cTond

538 T - KOpMyLLKa

539 ° - 0C0BbIA UCKYCCTBEHHbII 0OBEKT 1
540 x - 0COBbIiA UCKYCCTBEHHbIN OOBEKT 2

TexHu4yeckne CUMBOJbI

601 | | | - JMHAM MarHUTHOTO MepUaMaHa (CHUK
WK 4épHble) npoBoasTes Yepe3 500 M

602 - - KpeCT CoBMELLIEHUS LBETOB

603  +122 - OTMETKa BICOTHI

0603HaYeHnsa AUCTaHLUU

701 - TOYKA Ha4ana OPMEHTMPOBAHMA
702 - KOHTPO/IbHbIE NYHKTHI

703 - HOMEP KOHTPOMLHOTO NyHKTa
704 - COBMMHUTENbHAS NIMHIS

705 - MapK1pOBaHHBIi y4acTok

% O - uhmw

707 1 - 3anpeLLEHHan Ang nepexosa rpaHuua
708 =< - NIPOXOA B Hell

709 |1l[l11l] - 3anpelieHHbIit Ans Bera palioH

T10 %% - ONaCHblit paiioH

711 ¢ 3¢—3¢- - 3aNPEIEHHBIA MapLIpyT
712 + - MeANyHKT
713 T - nyskrnumanns

0603HauYeHUs NIbDKHEN

801 — - NbIXHS LUMPUHOM 2M W WHDE

802 mm mmm = - sipiKHS WMPKMHOIA 1-1.5M

803 eeeee - y3Kad, NNOXas NbIKHS WMPMHOIA A0 1M
804 =] mm - 33CHEXEHHAR AOPOrA

805 o - fopora 663 CHera, nocHiNaHHas neckoM
806 - HaKaTaHHasi nolLaab




image2.png




