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IHosicHUTEILHAA 3aNIHCKA

HanpasieHHOCTD

JlononHuTenpHas oOmiepa3BuBaromas nporpamma «5l m moii Mup» (anee — nmporpamma)
MMEET CONMATbHO-TYMAHUTAPHYI0 HAIIPABIEHHOCTD.

AnpecaTr nporpamMmbi:
[Iporpamma anpecoBana yuammmcst 8-12 set. B 06bennHeHuN MOTYT 3aHUMAThCS KaK JEBOYKH, TaK
Y MaJIBIMKH, KOTOPBIX OOBIYHO OOJIBIIMHCTBO. BO3MOXKHO, 3TO CBSI3aHO C TEM, YTO MAJIBYUKHU YaIle
UMEIOT TPYAHOCTH B OOY4YeHHMH B HauyaJdbHOW IIIKOJIE, CBSI3aHHBIE C TICHXOJIOTHYECKUMU
0COOEHHOCTSIMU BO3pacTa U MpoOJieMbl MOBEAEHUS, BOJIEBOIO CAMOKOHTPOJs. MHorue yvamuecs
(kKak MaJBYMKH, TaK U JEBOYKH) UMEIOT TPYIHOCTH B OOIIEHUHU CO CBEPCTHUKAMHU U B3POCIBIMHU.

AKTYyaJIbHOCTH

Pa3paborka mpoOrieMbl CTaHOBJIEHUS BHYTPEHHEro Mupa peOeHKa B Ielarornyeckoil Hayke u
NPAaKTHUKE TOJY4YWJIO CBO€ pa3BUTHE CpPaBHUTEIBHO HeNaBHO. Jlonroe BpeMsi INIaBHBIMH
OPUEHTHpPAMU W KPUTEPHUSIMHU YCHENIHOCTH TEIarorudeckoil paboThl ¢ PeOCHKOM OBLIN ypOBEHB
pa3BUTHUsl JI€TE€W, CTENEHb BIAJEHUS UMHU 3HAHUSIMH, YMEHUSMH, HABBIKAMH, KOTOPBIE IOJIKHBI
MPUTOJUTHCS TOTOM, Ha OJTamne MIKOJIbHOTO oOyuyeHus. OAHAKo COIMalIbHbIE IPOLECCHI,
IPOHMCXOJAIINE B COBPEMEHHOM OOIIECTBE, CTABAT HOBBIE LI€IM 0Opa30BaHUs, IIEHTPOM KOTOPOIO
CTAHOBHTHCS IUYHOCTh U €€ BHYTPEHHUN MUD.
OCHOBBI, ONpPEAEIAIONIME YCIEIIHOCTh JJUYHOCTHOIO CTAHOBJIEHHUS U Pa3BUTHS, 3aKJIa/bIBAlOTCS B
JOLIKOJIBHOM M MIIQJIIEM IIKOJbHOM Tepuojie. OTH Ba)KHbIE OJTalbl >KU3HU JeNaeT JeTeit
IIOJTHOLIEHHBIMM JIMYHOCTSIMU UM POXKJAIOT TaKWE KadeCTBa, KOTOPHIE IIOMOTAIOT 4YEJIOBEKY
ONPENCIINTLCA B JKU3HU, HAUTH B HEW CBOE JOCTOMHOE MecTo. Ilo Mepe OCBOEHHS 4YEIOBEKOM
COLIMAJIbHOM JEHCTBUTEIBHOCTH, HAKOIUIEHUS COLIMAJIBHOTO OIBITA NMPOUCXOAUT CTAHOBIIEHUE €0
KakK CyObeKTa.
Ha paHHMX OHTOr€HETHMUYECKHX OJTamax IPUOPUTETHOM IIeNbI0 pPAa3BUTHS peOEHKa SBISETCA
CTAHOBJICHHE €r0 BHYTPEHHEr0 MHpa, €ro CaMOLEHHOM JMYHOCTH. [letm mo cBoeu mnpupone
ATOICHTPUCTHI, U HE YUUTHIBATh 3TO B BOCIIUTAHUU U OOY4YCHHH Helb3s. [l03ToMy BocUTaTeIbHBIN
IpOLECC BO3MOXEH TOJBKO Yepe3 KOHUEHTPAlMI0 BHUMAHUS Ha pa3BUTHM Yy peOeHKa
npeACTaBiIeHusl 0 cebe, CBOeM CYIIHOCTHOM «S1». PeOeHOK He OKa3bIBaeTCs mepell OKpYKaroluM
MHUPOM OAMH Ha OAuH. Ero oTHOIIEHHS K MHUpY BCerja ONoCpeJOoBaHbl OTHOIIEHHEM YeIOBEKa K
JIPYTUM JIIONSIM, €r0 JAEATENbHOCTh BCErJa BKJIIOYeHAa B oOmieHue. PeOeHOK pa3BUBaeTcs, He
[IaCCUBHO BOCIPUHUMAs OT B3pOCIbIX HMH(pOpManuioo o cede, a IIaBHbIM 0o0Opa3oM B Mpoliecce
NesTeabHOCTH, oO0wmeHus. IloBeneHue IIKOJAbHMKA, TaK WM HHAYe, COOTHOCUTBCS C €ro
MIPEICTABIICHUSIMU O CaMOM ce0e M O TOM, KaKUM OH JIOJKEH WJIH XOTeld Obl ObITh. [TonoxkurensHoe
BOCITIpUSITHE PEOEHKOM COOCTBEHHOTO «SI» HEmoCpeNCTBEHHBIM O00pa30M BIHUSET HAa YCIEIIHOCTb
€ro JesATENbHOCTH, CIIOCOOHOCTh MNpUOOpeTarh Apy3eil, yMEHHE BUIETb HX IOJOXKUTEIIbHbIE
KauecTBa B CHUTyalusx oOmeHus. B mpomecce B3aMMONEHCTBHS C BHELIIHHMM MHPOM PEOEHOK,
ABJISIICH AaKTUBHO JEMCTBYIOIIMM JIMIIOM, [O3HAeT €ro, a BMECTe C TeM IMO3HaeT u cedd. Yepes
caMOIIO3HaHHE PEOCHOK MPHUXOIUT K OMPEIEICHHOMY 3HAHHMIO O CaMOM cebe U OKPYKAIOILIEM ero
MUDE.
Baxnas 3amaua rocymapcTBa M 00IIeCTBa MO OTHOUICHHIO K AETAM — OOECIEeYUTh ONTUMAaTbHbBIE
YCIIOBUSL ISl Pa3BUTHUS UX MHAMBHUIYAJIbHBIX CHOCOOHOCTEW, BO3MOXXHOCTH CaMOPETYISILIMM BHE
3aBUCHUMOCTH OT MCHUXO(U3HUECKHX OCOOCHHOCTEH, T.€. 3alllMINaTh MpaBa KakIOro peOeHka Ha
J1000M 3Tare ero pa3BUTHs U POPMHUPOBATH Y HETO OCHOBBI YBAKUTEJILHOTO OTHOIIECHHUS K IIpaBam
OKpYXaIOIIUX M YMEHHUE CTPOUTh B3aMMOOTHOILIEHHS HAa OCHOBE COTPYIHHUYECTBA H
B3aUMOTIOHMMAHMs, TOTOBHOCTH NPUHSATH APYTHX JIOACH, WX B3IVISAAbI, OOBIYAW M TPHUBBIUKH
TaKMMH, KaKl€ OHH €CTh; MPUOOIIATH K 00IIEUETOBEUECKUM IICHHOCTSIM, CTaTh TOJIEPAHTHBIMHU.

[Ipouecc hopMupoBaHus U pa3BUTHA Yy LIKOJIBHUKOB TOJEPAHTHOTO MOBEJAECHUS B IpoOLIECCE
B3aUMOJICHCTBHSI CO CBEPCTHUKAMM SIBISIETCS OJHOM M3 BaXKHEMIIMX 3a/a4, CTOSIIMX Iepes
COBPEMEHHOM cucTeMoil oOpa3oBaHus. UeM Bblllle ypOBEHb TOJEPAHTHOTO MOBEAECHMS, TeM Ooiiee
aJICKBAaTHO MPOTEKAeT MpoLecC ajanTaldyd B COLMAIbHOW cpene. MOXHO BBIACIWTH J1Ba 3Tamna
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PasBUTHUA  TOJICPAHTHOIO CO3HAHUA: HHIAWBUAYAJbHBIC OCO6CHHOCTI/I, U XapaKTCPpUCTUKH
MCXKTPYIIIIOBOT'O ITIOBECACHUA.

OTin4uTebHbIE 0COOEHHOCTH NPOTrPAMMBI

[Iporpamma Qopmupyer y JeTeil HaBbIKM TOJEPAaHTHOTO IIOBEACHHUS dYepe3 NPUHATHE
OCOOEHHOCTEH JIMYHOCTH JPyroro 4ejaoBeKa, 4Yepe3 IOHMMaHHEe MOTHBOB IOBEICHHs. OTO
JOCTUTAETCS, TPEXKIEe BCEro, 3a cyeT (OPMUPOBAHUS TMOJOKUTEIBHOW «SI-KOHIETILUNY,
MO3UTUBHOTO OTHOIIEHHUS K caMoMy ceOe, mpuHsATUS ceds pedeHkoM. [Iporpamma dopmupyer
aJICKBaTHYIO CaMOOLIEHKY U YBEPEHHOCTbD, ITOBBIIIAET KYJIBTYPY MEXINYHOCTHOTO B3aUMOJECHCTBUS
ydalmxcsi B rpymmne; GopMHpyeT HaBBIKM KOHTPOJS 3a CBOMM IIOBEJIEHHUEM U YMEHHE BBIpa)KaTh
SMOIUH COIMATILHO-TIPUEMIIEMBIM CIIOCOOOM.
[IporpaMma cHnocoOCTBYeT JUYHOCTHOMY pOCTy peOeHKa, pa3BUTHIO peduiekcun (yMeHus
pacno3HaBaTh CBOM AMOLIMOHAJIBHBIE COCTOSHUS M PETYIUPOBATh IMOBEIEHUE B COOTBETCTBUHU C
HUMH), YMEHHUIO aHaJIM3UpOBaThb M IUIAHUPOBAaTh CBOM JIEHCTBUS, CHATUIO HEBPOTHUYECKHX
CHUMIITOMOB, TIOBBIIIEHHIO CAMOYBaXEHUSI U YBEPEHHOCTH B ce0€ 3a CUeT MOBBILICHUS CAMOOIIEHKH.
CrnocoOcTByeT pa3BUTHUI0O KOMMYHHKaTHBHBIX HaBBIKOB B IpOLIECCE€ B3aMMOJCHCTBUS Ha 3aHATUH,
CaMOCO3HaHMsI, Pa3BUTHIO NIO3HABATEIbHBIX, SMOLMOHAIBHBIX, BOJEBBIX IICUXUYECKUX ITPOLIECCOB!
WHTEJJIEKTa, MBIIUICHUS, aMsITH, BHUMAHUSA, PEUH, YyBCTBUTEIBHOCTH; COLMAIBHOMN aJanTaluu.
Crioco6cTBYeT pa3BUTHIO TBOPUECKOTO (KPEaTUBHOIO) MBIIICHHS Yepe3 pellleHHe HeCTaHJapTHBIX
3a/1au.

[IporpamMma conepKUT KpaTKMil TEOPETUYECKUN MaTrepuall U IMPAKTHYECKHE YIPAKHEHUS,
HampaBJieHHbIE HA TO3HAHHME Ce0sl, CBOMX CUJIbHBIX U CIa0bIX CTOPOH M MOXET MOMOYb PeOEHKY
pPacKpbITh CBOM BHYTPEHHUN MHp, CBOM TBOPUECKHE BO3MOYKHOCTH M YIy4YIIUTh OTHOLICHHS C
OKPY>KaIOILMMU €T0 JIFOJbMH, CBEPCTHUKAMHU, YUUTENISIMU, POAUTEISIMHU.

B nporpammy BKIIIOYEHBI COBPEMEHHBIE HACTOJIBHBIE PA3BUBAIOLIUE UIPBI, TPEHUPYIOLINE
NCUXUYECKHE TMPOLECcChl ydamuxcs (maMmsiTb, BHHUMAaHUE, MBIIUIEHHWE, CKOPOCTb pEaKluu),
oOyyarolye TPyNIOBOMY B3aUMOJECHCTBUM, KOMMYHHKATUBHBIM HaBBIKAM. A TaKXe 3JIEMEHTHI
NeCOYHOU Tepanuu 1o Merony «Sand-play» (3aHATHS ¢ KHUHETUYECKHUM [IECKOM), CIIOCOOCTBYIOLIHE
FapMOHM3alMM SMOLIMOHAIBHOIO COCTOSIHUSL JI€T€H, IO3UTHMBHOW KOMMYHHKALIUH, CHSTHIO
HEBPOTUYECKUX CUMITOMOB. 3aHSATHS C [IECKOM JOIOJHAIOT U 3aKPEIUIAIOT OJy4YeHHbIE 3HAHUS Ha
ypOBHE 00pa3HOI0 MBIIUIEHUS U, KPOME TOT0, pa3BUBAIOT TBOPYECKUE CIIOCOOHOCTH JETEH.

Ha Bropom romy oOyueHuss mo mnporpamMme OOJbIIO€ BHUMAaHHE YAENAETCS UMEHHO
Pa3BUTHUIO TBOPYECKOIO MBILUICHUS JETEH.

B nacrosiiiee BpeMsi MHOTHE TICHXOJIOTH UM TE€Iaroru BCE 4Yallle TOBOPAT O HEOOXOIUMOCTH
pa3BUTHUS TBOPUECKOTO MBILUICHUS yYalIMXCs, HO MaJo KTO MPEICTABIIAET, Kak 3T0 caenarb. Kpome
TOTO, OIBIT IIOKa3bIBAa€T, YTO HE Bce oOydarlue TMOAXOAbl U CTPAaTerMu MOTYT ObITh
3G PEKTUBHBIMH.

Uccnenoanus 3apybexnsix yuenbsix (E. Toppenca, P. Kparudunna, C. [Tapuca) noka3zamnmu,
YTO TBOpYECKOE 00yUCHHE MOBBIIIAET KPEaTUBHOCTD JIeTeH, OHM HaUMHAIOT aKTUBHEE y4acTBOBATh B
Jienax, TpeOyIoIUX HOBAaTOPCTBA, MOCTENIEHHO MEHSS CBOE OTHOIIEHHE K OOY4YEHHMIO B LIEJIOM.
Taxxe oTmeuaroTcst ocoOble reHepain3oBaHHblE 3((eKThl mpolecca HanpaBIEHHOTO Pa3BUTHS
TBOPYECKOTO MBILUICHUS, TaKU€ KaK IOBBIIIEHUE CAaMOOLEHKU JETeW M WX YBEPEHHOCTH B ceOe;
poct oOmiero uHTeuiekra. Ilcuxonorndyeckue uccnenoBaHus U onbIT 00ydyeHus B mkonax CIIA u
Poccun mokasbiBaeT, 4TO MPAKTUYECKU BCE AETHU 00JaJar0T TBOPYECKUM MOTEHIMAIOM, KOTOPBIN
MOXeT OBITh Pa3BUT CIELUUAIBHBIMU CHCTEMATHUYECKUMHU 3aHATUAMHU. BakHO OTMETHTH, 4YTO
CIIOCOOHOCTH, HaBBIKM U YMEHHS, IpUOOpETacMble Ha TaKUX 3aHATUAX, JE€TH YCIIEIIHO NEPEHOCAT
Ha pa3n4yHble yueOHbIE IPEIMETHI U B TOBCEJHEBHYIO JKU3Hb.

JIMBEpreHTHOE MBIIUIEHUE XapaKTepU3yeTCsl MPEOJOJICHUEM MBICIUTEIbHBIX IIA0JOHOB U
CTEpPEOTHIIOB, CHATUEM OTpaHMYeHHUH W OonblIONH cBOOOJON B pemeHuH npobiem. PeambHOCTS, C
KOTOpPOM YeNIOBEK COIPHUKAcAeTCsl B CBOEH )KM3HHU, HE UMEET OIHO3HAUHBIX TPAKTOBOK, B OTJINYUE OT
peanbHOCTH Y4eOHOM NPaKTUKH, I7Ie 3a/1auaM U IpobiaeMaM YroTOBaHbI BEpHbIE PEIICHUS.

[IpuoOpereHHbIe Ha 3aHATHUAX CIIOCOOHOCTH K TBOPYECKOMY HECTAHIAPTHOMY MBIIUICHUIO
JIETH C YCIIEXOM MOTYT UCIIOJIb30BaTh IPU PELICHUH JIIOOBIX dKU3HEHHBIX IPoOIIeM.
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Ha BrOopoM M TpeTheM romax oOydyeHHs 3aHATUS C OOYYArOIIMMUCS TAKXKE JIOTOJHSIIOTCS
HACTOJIbHBIMU Pa3BUBAIOUIMMH HIpaMH, paboOTON € MECOYHBIMU MOJHOCAMH U TPEHUHIOBBIMU
YOPaXHEHUSMH, HaIIPaBICHHbBIMM Ha  pPa3BUTUE KOMMYHMKAaTHBHBIX HAaBBIKOB, YMEHUS
aHAJIM3UPOBATh U IPOrHO3UPOBATH CBOE MOBEACHHE, ((OPMUPOBAHUE a/IEKBAaTHON CAaMOOIICHKH.

Ha tperpem romy oOyudeHus mo mporpamme OONBIIIOC BHUMAHHUE YICNACTCS Pa3BUTHIO
HaBBIKOB CKOPOYTEHHS, cKopocdeTa (OBICTpbIl cueT B yMe). OTH KOMIIETEHIMH YHUBEPCAJbHBI,
MOJIe3HBl PeOEHKY B 000 MPaKTUYECKOH NesATeNbHOCTH. MHOTHE ydaliuecs UMEIOT HHU3KYIO
CKOPOCTb UYTEHHS, OHHU JOMYCKAIOT MPU YTECHUU OMIMOKHU: MPOMYCKAIOT, 3aMEHSIOT, IEPECTABIISIOT
OyKBBI, CJIOTH, MCKa)XAlOT OKOHYAaHWS, HE JOYUTHIBAIOT MX, MCKAKAaIOT 3BYKOBOW COCTaB CIIOB U
WCIIBITBIBAIOT TPYAHOCTH TPH CIIOTOCIUSHUHM, YTO B OOJBIIMHCTBE CIIy4aeB 3aTPYAHSIET JETAM
MOHUMaHHE MPOYUTAHHOTO. CKOpOUTEHHE — ATO HE MPOCTO YMEHHE OBICTPO OCBAaWBATh OOIBIIIHE
TEeKCTOBbIE 00beMbl MHpopManuu. OT CKOPOCTH YTEHHUS 3aBHUCHUT TaKXe Mpolecc pa3Butus. B
MpoLIeCCe YTEHHUS] COBEPILECHCTBYETCS ONEPATHBHAs MaMsATh U yCTOMYMBOCTh BHUMaHUA. OT 3THX
JIBYX TIOKa3aresie, B CBOIO OUepe/ib, 3aBUCUT YMCTBEHHAsI pab0TOCIIOCOOHOCTh peOeHKa.

anmnecsl HMCIOT BO3MOXXHOCTH OBJIAJACTh MCTOAAMH U IMOJTYYUTH 3HAHUSA HE TOJIBKO IIO
OCMBICIICHHOMY YTCHUIO, HO U YIIYYIIUTH 06p33HYIO, 3PUTCIBbHYIO U CIIYXOBYIO IIaMATb, BHUMAaHHUE,
MBICJIMTCJIIBHBIC ITPOLECCCHI, 4 TAKKC YITYUIIUTh Ka4CCTBO CBOEH pcun.

YpoBeHb 0CBOEHHS MPOrpaMMbl
YpoBeHb OCBOEHUS TPOTPaMMBbI — 0A306blil.
B npouecce o0yuenusa co3MaOTCA  YCIOBUS IS JIMYHOCTHOTO  CaMOOIPENEIEHUS H
camopeanu3aluy ydanuxcsi, oOecledyeHrue Mpolecca COUMAIN3aluid W ajanTalud K JKU3HU B
oO1ecTBe, BBISIBIICHHUE U TOAJICPKKA JETEH, TPOSBUBIINX BBIAAIONIUECS CITIOCOOHOCTH; Pa3BUTHE Y
y4Jaluuxcsi MOTHBAallMM K TBOPYECKOW JESATEIBHOCTH, CAaMOIIO3HAHUIO W JIMYHOCTHOMY POCTY,
MHTEpeca K MPOEKTHO-UCCIEA0BATENBCKON AESTEIbHOCTH.

O0beM M CPOK 0CBOCHUS IPOrPAMMBI
[Iporpamma paccuntana Ha 3 roga oOyuyenus. OO1iee KOIMYECTBO Y4eOHBIX yacoB — 444:
1 rog oOyuenus 148 yacos; 2 ron oOyuyenust 148 yacos; 3 rox oOyuenus 148 yaca.

He.]'ll) NnmporpamMmmal - CII0COOCTBOBATH JIMYHOCTHOMY POCTY p€6€HKa, €ro commaan3alnuu B
O6IJ.ICCTB€ YCPE3 BBIIIOJIHCHHUEC TBOPUCCKUX 3aJlaHUM U HUI'POBYIO JCATCIbHOCTD.

3aoauu:
Obyuarowue:

- O6y‘I€HI/Ie I[CTCI;’I HaBbIKaM IMOBCICHUS B CJIOKHBIX )KU3HCHHBIX CUTyallUAdX, KOH(i)JII/IKTaX;

- 06yquI/Ie I[CTGIZ HCKOTOPBIM IIpUCMaM HpaKTHHGCKOﬁ IICUXOJOTNHN (HOHI/IMaHI/Ie

SMOITMOHAIIBHOTO COCTOSTHUS)
Pazsusaowue:

- PAa3BUTHUC UHTCIIJICKTA, MBIIJICHUA, ITAaMATH, BHUMAaHUA, 3MOL[I/IOH3,JILHOFI

YyBCTBUTEILHOCTH, TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEN;
- o0yuyeHHe TUIaHUPOBAHUIO CBOCH ACATEIBHOCTH, aHAJTU3y MOBEICHHUS;
- CHATHE HEBPOTMYECKUX CUMIITOMOB
Bocnumamenvnuie:

- (1)OpMI/Ip0BaHI/Ie MPAKTHYCCKUX HABBIKOB O6HI€HI/I$I;

- (hopmMupoBaHHE TOIEPAHTHOTO MOBEICHUS B COIIMYME;
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- (dopMHupOBaHUE MO3UTUBHON «SI-KOHIEMIINNY, aIEKBATHOM CaMOOIIEHKH;
- BOCIMTAaHHUE TEPIUMOCTH y YYaLIUXCH, T.€. PETYJIMPOBAHUE B3aUMOOTHOLIEHUN JIETEM;

- (pOpMI/IpOBaHI/IG T'YMaHHBIX cnoco0oB MMPOABJICHUA COYYBCTBUSA, IOHUMAHUA, IPUHATHA,

COTEPEKUBAHUS CBEPCTHUKY

Ilnanupyemble pe3yabTaThl
K koHIly 00y4yeHus 1o mporpamMme ydaiuecs: IpuoopeTyT
Ilpeomemmuvie:

-  YMCHHCEC aICKBATHO p€arupoBaThb B CJIOKHBIX JKU3HCHHBIX CUTyallUsiX, KOHq)HHKTaX;

HaBBIK YIIPABJIICHUSI CBOUMHU SMOLUAMHU U YMCHHUEC BbIPAXXATh UX COOUAJIBHO-IIPUEMIICMbIMU

crocobamu
Memanpeomemmnuvie:

-  YMCHHEC TBOPYCCKHU, HCCTAHAAPTHO pCUIaTh IMOCTABJICHHBIC 3aJa4U, OIMUpasACh Ha

JAUBEPTCHTHOC MBIIIJICHUE, POCT 06HIGFO HWHTCIIJICKTA,

-  YMCHHC aHAJIMU3UPOBATH U MMPOrHO3UPOBATH CUTYyalluH, IIJIAHUPOBATH CBOIO ACATCIIBHOCTD,

- TrapMoOHHu3anus CBOCro BHYTPECHHETO COCTOAHUSA

Jluunocmnuuie:

- YMCHHC BCTYIIAThb B KOHTAKT, O6IlIaTI>CH U IOAACPIKUBATL Pa3roBop,

- HAaBBIKH TOJICPAHTHOT'O MOBCACHUA B COLIUYMCE,

- IOJIOKHUTEILHOE OTHOIIEHHE K cebe U JOBCPUTCIIBHOC K OKPYIKAIOIIUM JIFOAAM

- CIIOCOOHOCTH K IIPHUHATHUIO )IOCTI/I)KGHI/Iﬁ APYroro 4€JI0BCKa, CollMalibHasA aganTanus,

- HPaBCTBCHHOC OTHOILICHHUC K APYIrOMY YCJIOBCKY, YMCHHUC CONCPCIKUBATD.

OpraauzanoHHO-NeIArornyecKne yCJaI0BHs peajn3auu NporpaMmmbl

}I3bu<pea.zm3auuu npozpammasl — 06pa30BaTCJIBHaH ACATCIIbBHOCTD OCYIICCTBIIACTCA HA PYCCKOM
SA3BIKEC.

Dopma 0dyyeHusn — OuHasl.
Ocobennocmu peanusayuu npozpammol

B nmporpamme mpeaycMOTpeHO NpPOBEAECHUE 3aHATHM B KaHUKYJsIpHOE BpeMs. Kpome 3toro
MIPEANOIATaeTCs y4aCTUE B MACCOBBIX MEPONPUATHUAX, KOHKYPCaxX pa3INYHOIO YPOBHSI.

Ocobennocmu opzaruzayuu 06pa303ameﬂbnoeo npouyecca

OpHuM U3 CpeICTB, OTBEYAIOUIUX IMOCTABICHHBIM LIETU U 3aJ]auaM, sIBJISIETCS:

aas yyammxes 1 roga - pabora ¢ TeTpajpio A MPAKTUYECKUX 3aHITHH C JIETBMU I10
JUYHOCTHOMY pocty «S u Mol Mup», paspabdoranHoil Kapaun ®noin (I'maccep), koropyro
nepesesia U anantupoBasa neparor-rnicuxonor A.JI. MensimkoBa. KoHlentyanbsHO conepikaHue
pabouelt TeTpaau onupaeTcs Ha TPYAbl U3BECTHOTO 3amaJHOrO Mcuxosiora YuibsiMma [Taccepa u ero
«TEOPHUIO0 KOHTPOJIS».



B npocrymuoit Qopme yuammmcs mpesiaraetcsi akTUBHAs paboTa MO aHaM3y CBOUX
OCHOBHBIX TMOTpeOHOCTEW: B JIOOBH, cuje, cBobome, pamoctu. [lpum 3TOoM Kaxkmas W3 ITHX
MOTPEeOHOCTEH MHTEPIPETUPYETC KaK MyTh CaMOpean3alii CBOUX BO3MOXKHOCTEH B COLIMATHLHOM
OKpyXeHuu pebOeHka. JIr00OBb — Kak yBEpPEHHOCTb B TOM, YTO Thl HPUHSAT CBOUM COLUAIBbHBIM
OKpY>XEHHEM, JTaeT PeOCHKY YyBCTBO COLMAIBbHOW 3amuIIeHHOCTH. Cuila — Kak YBEpPEeHHOCTb B
cebe, TOpAOCTb 3a CBOM JOCTIKEHHS, Jarolasi OCHOBaHUE g (OpMHUpPOBAHMS TO3UTHUBHOM
SI-KOHIENINK, TOJIEPAHTHOTO MOBEIEHUS KaK CMOCOOHOCTH K MPUHSATUIO JOCTHIKCHUU APYTOro
yenoBeka. CBo0Oo/a — KaK BO3MOKHOCTb CaMOCTOSITENIbHO IPUHUMATh PEIICHHUs, 0CBOOOXKIa01ast
peOeHKa OT OIIyIIEHHs 3aBUCHUMOCTH, HEYBEPEHHOCTH B cebe, (OpMHUpOBAHHE YyBCTBa
OTBETCTBEHHOCTH 3a NpPUHATbIE Ha cels obs3arenbcTBa. PajocTh - Kak MO3WTUBHBIN JIOKYC
BHUMAaHUS B OIICHKE BCEX CTOPOH KM3HU, ONTHUMUCTUYHBINA HACTPOM, COMYTCTBYIOIINI aKTUBHOCTH
pebeHKa, yMeHre Noy4yaTh YOBOJIbCTBHE OT KU3HU.

Bonbiioit pasnen pabodel TeTpaau MOCBAIIEH OCOOEHHOCTSAM MOATAHOTO (HPOPMHUPOBAHUS
SMOILIMOHAIBHO-BOJIEBBIX KOMIIOHEHTOB TOJIEPAHTHOTO TIOBEJICHUS Y ACTEH.

[To xaxmomy pasneny TeTpaau paboTa MPOXOAMT B JBa dTala: BHAYANE KaXKbI BHITOIHSIET
3a/laHue CaMOCTOSITENIbHO, 3aTeM JETH paboTaloT B IpyIax, 3HAKOMSTCS C pe3ylbTaTaMHu padoThI
IpyT Opyra, IpU 5TOM OIICHOYHBIM M JUAAKTHYECKH KOMIIOHEHT CBEICH K MUHUMYyMY. [ 1aBHOE
y3HaTh JPyr Jpyra W TPUHATH JpyT Jpyra, MOMYCPKHYTh CHJIBHBIE CTOPOHBI KaXKIIOTO.
[Ipennaraercs COBMECTHOE MPUHSATHE PEIICHUH IO OTICNBbHBIM TeMaM, YTO TaKXKe CIYKUT
Pa3BUTHIO KOMMYHHUKAaTUBHBIX HABBIKOB M TOJICPAHTHOCTH.

PaGouas TeTpanps maeT GOMBIIYI0 BO3MOXKHOCTD JJIsi HIMIIPOBU3AIIMH, KAXKIO0€ 3aJaHHE MOXKET
BKJTIOYATH JOTOJHUTEIIBHBIC YIIPAKHEHUS U HTPHIL.

AJIsl yyanquxcsi 2 rojaa - pabora ¢ TeTpajpio 3aqaHuil «Pa3BuTre TBOPUECKOTO MBILUICHUSY,
pa3paboTaHHOM U3BECTHBIM poccuiickuM rcuxojorom F0.b. 'aTaHOBBIM.

3amanust paboueil TeTpaau 6a3UPYIOTCS HA U3BECTHOM MOJIENH CTPYKTYphI UHTeIIeKTa JIxK.
l'undopna. B pamkax 3Toii MOImENTW BIEPBBIE OBLIO BBIJACICHO JJUBEPIEHTHOE MBIIUICHHE,
SIBIISIFOLIEECS OCHOBOM TBOpuecTBa. [IpoTOTHMIIOM mNOCHYXWIM pa3BUBAIOLIME Hporpammel JIx.
Pensymu, Haubonee ¢ dexTuBHbIC U ToMyisipHbie B HacTosiee Bpemst B CIIIA. PaGouas Terpanp
SIBIISICTCS PE3YNBTaTOM aJalTalllK dTUX MPOTPaMM B POCCHICKUX MIKoiaX. OCHOBY COCTaBISIOT
3a/1aHusl, pa3pabOTaHHbIE B COOTBETCTBUU C 0COOEHHOCTSIMH HalIeil KyJIbTYpBI.

PaGouass Terpags mnpeqHazHaueHa Kak IS Pa3BUTHS OOIIMX CBOMCTB TBOPUYECKOTO
MBbINUIeHUs (6€TI0CTH, THOKOCTH, OPUTUHAIBHOCTH, CHOCOOHOCTH K JACTAIBHOU pa3paboTKe), Tak U
JUTSL Pa3BUTHUS OTACTBHBIX TBOPUECKHUX (JIMBEPTEHTHBIX) MBICIUTENbHBIX ciocoOHOCcTel. [locnennue
obun BbIAENEHbl Jx. ['undopaoM B cOOTBETCTBUU C TUIIOM NepepabarbiBaeMoil MHGOpMauu U
croco0oM ee OpraHM3aluy y 4eJ0BeKa.

OcHOBHYIO CYTh 3aJaHMi paboyell TeTpaanu MOXKXHO OOBSICHUTH Yepe3 MPOTUBONOCTABICHUE
TBOPYECKOTO JIMBEPI€HTHOTO MBINUICHUS W TPaTUIMOHHOTO KOHBEPIeHTHOTO MbIlUIeHUs. Ha
Pa3BUTHUHU TIOCJEIHEr0 JENaeTCs aKUEHT B OONBIINHCTBE IIKOJ, I7I€ MeAaroru 0ObIYHO MpeaIaraT
JEeTSIM TpoOJIeMBbl U 33/1a4M, YK€ UMes B CBOEM CO3HAHHH MPaBUIBHBINA OTBET. B cooTBeTCTBUU C
9THUM NPEACTABIECHUEM U OLICHUBAETCS OTBET peOCHKA.

JIuBepreHTHOE MBIIUICHHE HE MOXET (POpMHpOBAThCA OT ciayyas K CIydyaro, OHO TpeOyer
TeJICHANPaBIEHHOTO 00yYeHHs 1 pa3BUTHs. MIHaue OHO IPOCTO yracaer.

PaGouas TeTpanp BKIO4aeT B ceOsl CrielMalbHO MOAOOpaHHbIE YIIPAKHEHUS U 3aJaHUs IS
Pa3BUTHS TBOPUECKUX MBICIUTENBHBIX CIIOCOOHOCTEN. 3aiaHusl cOCTOAT U3 cepuil A u b, moxoxux
M0 THUIMY KOHCTPYKTa TBOPYECKOTO MBIIUICHHUS, HO OTJIMYAIONIUXCA YPOBHEM CIOXKHOCTH
BbINOIHEHUs. OOydaroluecs: cHadaja JeJaloT BCe 3aJaHMsl cepur A, 3aTeéM Ha HOBOM YPOBHE —
cepuu b.

aast ysammxesst 3 roma - paborta ¢ TpeHaxepoM 3ajaHui “MaitHa-puTHeC IS OeTeH.
Cucrema TpPEHUPOBKM HHTEJUIEKTa’, Ha OCHOBE pa3paboTok poccuiickoro mcuxonora III.
AxmanymiuHa. PerynsipHoe BBINOJHEHHE 3aJaHWN  CIIOCOOCTBYET pA3BUTHIO KOTHUTHBHBIX
CIOCOOHOCTEH, OOIIero WHTENJIeKTa, OBJIAJCHUIO HaBbIKA OCMBICICHHOTO YTEHHUS, YIydllaeT
00pa3Hy10, 3pUTEIbHYIO U CIIyXOBYIO NTaMsITh, BHUMaHHE U Ka4€CTBO PEUH.

Ycii0Bus HA00pa B KOJLJIEKTHB



[Iporpamma opuenTHpoBaHa Ha faetei 8-12 ner. Ha 1 rox oOyuenus mo mporpamMMe NpUHUMAIOTCS
BCE JKeJIAoIHeE.

YcaoBusi popmupoBaHus Py

['pynmbl pa3zHOBO3pacTHbIE. 3aMHTEPECOBAHHBIE JIETH MOTYT OBITh 3a4HMCJICHBI HA BTOPOM U TPETH
roj o0yueHwusl, T.K. 3a7a41 IPOrpaMMBbl 10 rofiaM 00yueHHs! Pa3IM4YHbl U MOTYT OBITh peau30BaHbl
HE3aBUCHMO ApYT OT Apyra.

Konuuecmeo odyuarowuxca ¢ zpynne

Hanonusiemocts B rpynmnax: 15 yenosek — 1 rog o6yuenus, 12 yenosek — 2 rox o0yuenus, 10
YeJloBeK - 3 ToJ1 00yUYeHHst

Dopmul opzanusayuu 3aHAMUN:

KoMOuHupoOBaHHOE 3aHSITHE HANpPaBJIECHO HA MHTETPALMIO 337ad U METOJO0B PAa3HBIX TUIIOB
3aHATUNA. YCIO)KHEHHE TEXHOJIOTUHU U CTPYKTYPBI 3aHATHUSI 00YCIIOBIEHO PAaCTYLIUM YPOBHEM 3HAHUM
U YMEHUH ydaluxcsl.

I'pynnoBble 3aHATHA MPOBOAATCS CO BCEW Ipynnoi AeTed, paboTaloIUX HAJl pPelIeHUEM
OZTHOM 3a/1auu MO/ BO3/IEHCTBHEM PA3HBIX CPEACTB OOyUEHUSI.

@poHTANbHBIE 3AHATHS TMPOBOAMUTCS MO KOMaHIaM y4Yaluxcs, paOoTaloIUX HAJl OJHUM
IIPOEKTOM WJIU BBIIIOJIHEHUEM 3aJaHMUS.

NuauBuayaJbHble 3aHATHS XapaKTEPU3YIOTCS MHIMBHAYAIBHBIM IOIXOI0M K YYaIIUMCS C
TOYKH 3PEHHUs YCBOCHUS TEXHOJIOTUU IPOEKTHOM U UCCIIEA0BATEIbCKON AesaTenbHoCcTy. Ha 3ansaTusax
BBOJUTCS BBIITOJIHEHUE WHIMBUIYaIbHBIX UCCIIEN0BATENBCKUX IIPOECKTOB.

JlanHas opraHuzanus 00pa3oBaTENLHOIO IIpollecca IMO3BOJSIET Hambosiee TMOJIHO U
3¢ (}eKTHBHO OCBOUTH 00Pa30BaATENbHYIO IPOTrPAMMY.

Dopmul nposedenusn 3aHAMUIL:
e 3aHATHE — IICUXOJIOTUYECKAs Urpa,

[ ] 3aHATUC — TpeHI/IHF,

e 3aHATHE — OOCYXKICHHE,
® KOHKYPC,

e TIPa3IHUK,

[ ]

MacTep-Kiace

Dopmul opzanusayuu 0eaAmenbHOCMU yUaujuxXca Ha 3aHAMUAX.
I'pynmnoBas- paboTta B HEOONBILINX MO COCTABY IPyINax B Mpeeiax OHOrO KOJIEKTHBA.
®poHTanbHas — paboTa meaarora co BCEMHU y4alluMUCS OAHOBPEMEHHO (Oecena, JTEeKIHs).
WnauBuyanbHO-TPYNIOBas - pacnpeaeaeHne yueOHol paboThl MEXy WiICHAMHU TPYIIIbI, KOT/ia
Ka</IbI{l YJIeH TPYIIbI BBIIOIHIET YacTh 001el 3aqauu. Pe3ynbTar BEIIOTHEHHS CHavasa
00CYKJ1aeTCsl U OLIEHUBAETCS B TPYIIIE, a 3aT€M BBIHOCATCS Ha pACCMOTPEHHE yUallluXcs U
nejarora.

e HnuBuayaibHas - CaMOCTOSATENIBHOE BBIMOJIHEHHE YUAIIUMCS 3a/1aHUs C MTOCIEAYIOIINUM
00CYXJIEHHEM C TI€IarOroM.

Mamepuanvno-mexnuueckoe obecneuenue:

Kabuner

[Homymiku (B yexsax) sl CUJIEHUS Ha MOy

NunuBuayanbHas pabodas TeTpanb «5 u Mot Mup»

WunuBuayanbHast paboudas teTpalip «Pa3BuTue TBOPUECKOTO MBIIIJICHUS
WnauBuayansHblil TpeHaxep «MaiHa-purHec. Cucrema pa3BUTHSI HHTEIUIEKTay
Bymara nns pucoBaHus, IBETHBIE U IPOCTHIE KapaHJalliy, (JIOMACTEPHI.
TecTtoBbIE METOIUKH.

Komnerorep ¢ KOJIOHKaMu ¥ IPUHTEPOM

IIpoexkrop.

XA WD =



10. 3epkano HaCTEHHOE

11. TTombopka My3BbIKQIBHBIX IPOU3BEACHUH I My3bIKOTEpAITUN

12. HacTosbHbIE pa3BUBAIOIIME UIPhI
13. O6opynoBanue mis «Sand-play»: KHHETHYECKHI MTECOK, necouHuna (0obIas), Gopmel u
WHCTPYMEHTBI ISl JICTIKH, TOTHOCHI MHANBHUIYIbHBIC, HA0OP MECOYHBIX MUHUATIOP

Kaopoeoe obecneuenue

[Iporpammy peanu3yet meaaror J0MOJHUTEILHOTO 00pa30BaHUs MO COUAIEHO-TYMAaHUTAPHOMY
HAMPAaBICHUIO ICATeIbHOCTH (TICUXOJIOTHS).

YuyeOnbiii niian 1 roxa odyyenus (148 yacos)

Ne Ha3zBanmue pa3zjiesna, TeMbl TEOpHsl | MpaKTUKa | BCETO DopMbl KOHTPOJISI
Beonnoe 3ansTue 1 | 2 AHaN3 NCUXOJIOTUYECKUX
1. urp
KoMMyHHKaTUBHBIE UTPBI. 1 14 15 AHaIn3 MCUXOJIOTUYECKUX
2. MICUXOTEXHUUECKHE urp, peduexcus
yIpaXKHEHUS!, HACTOJIbHBIC
Pa3BUBAIOIIINE UTPHI
«O06pa3 mupa. Kak padoraer |2 6 8 TectupoBanue,
3. 4eJI0BEUYECKUI MO3I» AHKETUPOBAHUE
«OCHOBHbIE TOTPEOHOCTH. 2 4 6 OO6cyxaeHue B rpymnre u
4. Kuzuby aHAJIN3 BBITIOJIHEHHBIX
3a/IaHAK 13 pabodei
TeTpaju, Ielarornieckoe
«OCHOBHBIE TOTPEOHOCTH. 2 4 6 Pani,
5 HaOJIIoNEeHNE,
. JIt060BbY
TECTUPOBAHUE
«OCHOBHBIE ITOTPEOHOCTH. 2 4 6
6. Cunay»
«OCHOBHBbIE TOTPEOHOCTH. 2 4 6
7. Cobogna»
«OCHOBHBIE TOTPEOHOCTH. 2 4 6
8. Panocte»
«PeanbHblil MUp. 3HAHUS» 2 4 6 AHanu3 1 00CyXJCHUE B
9. rpylme 3aJaHui u3
paboueit TeTpaau
«Bce, uTo MBI 3Haem o mupe» | 2 4 6 [Icuxonornyeckas urpa,
10.

aHaJIn3




«ap, B KOTOpBIA 4 6 OOcyxeHue B rpyrme
11 3aKJIFOYEHBI HAIIU 3HAHUS BBITIOJTHEHHBIX 3a/IaHUN U3
paboueii TeTpay,
Mearoruaeckoe
«KapTUHKH ¢ KpacHBIMH, 4 6
12 HaOIIO/ICHNE
. KEJITHIMU U 3€JIEHBIMU
JAMIIOYKaMI»
«CormocrapieHle KapTHHOK» 4 6
13.
«Mos kapTHUHA KpacHOTO 4 6
14. LIBETa»
«KpacHonaMoukoBbie 4 6
15. CJIOBaY
«Pagmocranmus XJ1OI1. X - 4 6 [Tcuxonornueckas urpa,
16. X0uy» aHanu3
«Pamgmocranumsa XJ1OII. JI - 4 6 AHanu3 u o0cyXIeHue B
17. hi () 1 () TPyIIIE BBITTOJHEHHBIX
3a/TaHAK 13 pabodei
TeTpaau
«Pagnocranmus XJ1OI1. O - 4 6 P
18. OLICHHBAIO»
«Pamgmocranumsa XJIOII. IT - 4 6
19. TUTAHUPYIOY
«3BUHEHU D 4 6
20.
«Moii XJIOII — THEBHUK 2 4 [Tcuxonornueckas urpa
21.
3JIEMEHTHI IECOYHOU 12 14 AHanu3 u 00CyKIeHne
22. Teparnuu Mo MEeToay MECOYHBIX KapTHH HA
«Sand-play» (3ansTHs C WHIWBHTyaTbHBIX
KMHETUYECKUM MECKOM U MOIHOCAX
MHUHHATIOPAMH )
HUtoroBrle 3aHATHS 2 3 OTKpbITOE 3aHATHE, 3a4ET,
23. MIpeJICTaBICHHE
BBITIOJIHEHHBIX B TETPaIU
3ananuii. Macrep-kiacc

10




Bcero

43

105

148

Y4eOublii ni1aH 2 roxa o0yyenus (148 yacon)

Ne Ha3Banue pazgesia, TeMbl KosnvecTBo yacoB @®opMbI KOHTPOJIS
TEOpHUsl | MpakTUKa | BCEro
BBoaHoe 3angarTne 1 1 2 [Tcuxonornueckue urpa,
L. aHaIu3
KomMmyHMKaTUBHBIE UTPBI. 2 12 14 AHann3 NCUXOJIOTUUECKUX
2. MICUXOTEXHUUECKHE urp, peduercus
yIpa)XHEHHsI, HACTOJIbHBIC
pa3BUBAIOIINE UTPHI
«HeBeposATHbIE cuTyanum» 2 4 6 TectupoBanue,
3. AHKETHPOBaHUE
«IIpunmymaii cioBo» 2 4 6 AHanu3 1 00CyXJeHHUE B
4. IpyMIIE BHIIOJHEHHBIX
3a/1aHui 3 paboueit
. TETPa]H, MOACYET
«Hatigu monxonsamue ciaosay | 2 4 6 P,
5 BapHaTHBHOCTH,
IIE€Aaroru4ecKoe
HaOMroneHne
«Ecu HeNIB3s, HO OYCHB 2 4 6
6. HaJo0...»
«PucyHKmn» 2 4 6
7.
«M3MeHeHys U ynydiieHus» | 2 4 6
8.
«OTUUTETHI U CPAaBHEHUS 2 4 6
9.
«CmenieHue CBOMCTBY» 2 4 6 [Tcuxonornueckas urpa,
10.

aHaJInu3

11




«Crpsiupb CI10BO» 4 6 TectupoBanue,
11 aHKETHPOBaHHE
«Kak noiHATh Apyromy 4 6 [Tcuxonornueckas urpa,
12. HaCTPOECHUE aHau3
«OMOIMU U HACTPOCHUSI 4 6 AHanu3 u 00CyXIeHue B
13. TPyIITIe BBITTOJTHEHHBIX
3aaHuit U3 padoueit
TeTpaju, MOACUET
«Kpoccropasn 4 6 paZH,
14 BAapUATUBHOCTH,
MearOTMYECKOe
HaOoIeHNe
«l"a3eTHBIN penopTax» 4 6
15.
«IIpuaymait npensioxkeHue» 4 6
16.
«l'octH ¢ Apyrux MIaHeT» 4 6
17.
«CrpsiTaBIIMECS PUCYHKH 4 6
18.
«Hmst» 4 6
19.
«He3aBeplieHHbIE HCTOPUI 4 6
20.
«51 — TBOpUECKasi TUYHOCTHY 2 4 Macrep-kinacc
21.
DJeMEeHTbI IECOYHOMN 14 16 AHanu3 u o0cyxeHne
22. Tepanuu no MeToxy MECOYHBIX KapTHUH Ha
«Sand-play» (3aHsTHS C WHUBUIyaTbHBIX
KMHETUYECKUM MECKOM U MOJTHOCAX
MUHUATIOPAMH)
HtoroBsle 3aHATHS 3 4 OTKpBIThIC 3aHATHS, 3a4ET,
23.

NpeCcTaBICHNE
BBINOJIHEHHBIX B TETPaan
3alaHuM.

3amuTa IpoeKToB,
TECTHPOBAHUE,
aHKETUPOBaHHE

12




Bcero

44

104

148

Y4ueonblii ni1an 3 roxa odyyenus (148 yacon)

HazBanmne pasaciia, TCMbI

KommuecTBo yacoB

Teopus

IIPaKTUKA

BCETO

@DopMbl KOHTPOJIS

BBoaHoe 3angaTHE

[Icuxonornueckue urpa,
aHaIu3

OCMBICIIEHHOE YTEHHE.
JlnarHocTHKa CKOPOCTH
qTCHUA

Pe3y.]'II)TaTI)I TECTUPOBAHUA

Pacmmpenue nosns 3penus.
Tabmuma I[lynsre.
KnuHoBuaHbIE TaOTHUIIBL.
[IpakTuyeckue ymeHus
(paboTa 1Mo KapTouKam)

Pe3zynbraret
TECTHUPOBAHUS,
BBITIOJTHEHHBIX Pab0T

3puTenbHas NaMsATh U
CKOpPOCTb 3pUTEIHHOTO
BOCTIpUATHSA. TaOMuUIIBI.

[TepexmrouaeMOCTh U
pacrpeieneHue BHUMaHUS.
Crpyn-tect. UepHble u Oernbie
yucna. [Ipakrnueckue
ymenus (padota mo
KapTOUKaM)

Konuentparnus u
YCTOMYMBOCTh BHUMAHUSI.
Bonbure u Manele uncaa.

ApHupMETHKO-IPAKTUYECKOE
MBIIIJICHHE. YCTHBIN CUET.
NHIyKTHBHOCTH MBIIIUICHHUS.
Put™m Mbichu. [Ipaktuueckue
ymenus (padora 1o
KapTO4YKaMm)

I'uGxocTh peueBoro
MBIIIJICHUA. BapI/IaTI/IBHOCTL
MBIIUICHUS. AKTUBU3AIUS
JIEKCUKOHA.

AHanu3 u 00CyX/IeHue B
rpynne BBITTOJTHCHHBIX
3a7aHUM, ITOACYET
BapI/IaTI/IBHOCTI/I,
[1€IarOTHYECKOE
HaOJIIOCHUE

13




Maitaa-purnec. CTpykMe3sl.

[TpakTHUYecKue yMEeHUs
(paboTa 1Mo KapTouKam)

10.

Hrposble pa3MUHKH,
YHOpaXHCHHUA, ITaJIbYUKOBAA U
peyeBasi THMHACTHKA.
HactonbHble pa3BuBaromue
UTPbI

10

12

IIcuxonoruueckas urpa,
aHaJIn3 JCATCIbHOCTU

I1.

[Icuxonornueckue Urpbl
KoMMyHuKaTHBHBIE,
KOMaH1000pa3yromue,
HHTEJUIEKTyalbHBIC,
penakcupymoume

AHann3 ICUXOJIOTHYECKUX
Urp

12.

Co3znaHue necouHbIX KapTHH
Ha MHIMBHyaJIbHBIX
MOAHOCAX U3 KHHETHYECKOIO
necka. Meron «Sand-play»

11

AHanu3 IpoiyKTOB
JeSITeNIbHOCTH,
o0cyxienne, HaOoIeHre

13.

MHBeMOTEXHUKH.
[IpakTuueckue ymeHus
paboTa o KapToukam)

14.

CwMmbICiIOBas U CIIyXOBas
namate. Harmsano-o6pa3Has
Y MOTOpHAsS TIAMSITh.
[TpakTHyeckue yMeHUs
(pabota 1Mo KapTouKam)

15.

BepOaibHbII HHTEIUICKT.
TouHOCTBH BOCIIpUATHS.
3puTenbHas NaMATh U
CKOPOCTh 3pUTEILHOTO
BocnpusTus. [Ipaktuueckue
ymenus (pabota 1o
KapTOYKaMm)

16.

CUHXpOHU3HUPOBaHHE
MOJIyLIApPUI MO3Ta.

17.

[Tonck 3akOHOMEPHOCTEMN.
[IpakTuyeckue ymeHus
(paboTa 1Mo KapToukam)

18.

ApTUKYJISILIMOHHBIN anmapar.
YucToroBopKH.
CKOpOTroBOpKH.

AHanu3 1 00CyXJeHUE B
TpyIIIE BBIOJIHEHHBIX
3aJaHNH, TT0JICYET
BApUATUBHOCTH,
Meaarornuaeckoe
HaAOMIOICHUE, Pe3yIbTaThI
TECTUPOBAHUS

14




TeXHUKU YTeHHUS. 2 4 6
19. BrinonHenune ynpaxHeHUM.
Pabota ¢ kaproukamu
daHTOrpamMMBbl 2 4 6
20.
Hewmenranbaas apudmernka. | 2 2 4
21. TexHuka ObICTPOTO cUeTa.
Hagbiku cuera B yme.
Pemenne mpumepos, Tabmuil
«$1 — TBOpueckas aM4HOCTE» | | 4 5 Macrep-knacc
22.
23. HToroBele 3aHATHS 2 2 4 OTKpBIThIE 3aHATHS, 3a4ET,
MIPEICTABICHHE
BBITIOJTHEHHBIX 3aJaHUH.
3amura npoeKToB,
TECTUPOBAHHUE,
AHKETUPOBaHUE
Bcero
44 104 148
YTBEPXJIEHO

15




IIpukazom Ne  oTr «_ » 202

Hupextop JAIOT
H. A. CaBuenko

Kasengapubiii yueOHblil rpaduk peajn3anuu
JAONOJIHUTEIbHOH 001epa3BuBaloLeil MPOrpaMMbl
«51 u Moit Mup»

Ha 2023-2024 y4eOHbIii 1o

Hearor JONOJIHUTEIBHOTO 00pa30BaHHUs:
I'me6oBa Csetnana PynonspoBHa

l'oxg o6yuenus | [lara nHauana Jlata Bcero KonuuaectBo PexxuM 3ansaTui
o0y4eHus OKOHYaHUsA y4eOHBIX y4eOHBIX
o0yueHus HeJeb 4acoB
1 rox 5 ceHTs0ps 30 mas 37 nHenenb 148 gacos 3ansaTus

POBOIATCS 2 pa3a
B HEJIEIIO 110 2
yaca

2 rox 5 ceHTs0ps 30 mas 37 nenenb 148 vacos 3ansaTus
MPOBOASTCA 2 pa3a
B HEJIENIO 0 2
Jaca

3 rox 5 ceHTs0pA 2 UIoHA 37 nenenb 148 vacos 3aHsaTus
poBOIATCA 2 pa3a
B HEJIEJNIO 110 2
yaca

16



PABOYAS TIPOI'PAMMA
IlepBblii rox 00y4yeHus

3amaum 1 roga o0yvyeHus:
Obyuarowue:

O6y‘{CHI/IC I[eTeﬁ npueMam HpaKTI/I‘leCKOfI MCHUXOJIOTUH, HABBIKAM TOJCPAHTHOTO
IIOBCIACHUA B I(OH(bJ'II/IKTHLIX CUTyalludX CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIBIMU
COBCPHICHCTBOBAHUC  HUI'POBBLIX, JABUTATCIIBHBIX W KOMMYHUKATHBHBIX HABBIKOB;

3aKpeIieHue HPaBCTBEHHBIX MIPECTABICHUN 1 HaBBIKOB 3(h(heKTUBHON UX peanu3aly B
OOULIEHUH U UTpe

Ilounmanue OMOIMOHAJIBHBIX COCTOSTHUM U YMCHUCE YIIPABJIATH UMU

Paszsusarowue:

(hopMupoOBaHHE KOMMYHHKATUBHBIX HABHIKOB;
(hopMUpOBaHUE TTO3UTHBHON «SI-KOHTIECTIITUI;
pa3BUTHE YMOLIMOHAIBHOM cepbl U paclIupeHe YyBCTBEHHOTO OIbITA;

Pa3sBUTHUC, MBINUICHUA, IMaMiATH, BHHUMAaHUA, pPCUHU, Ha6J'IIO)IaTeJ'ILHOCTI/I, TBOPUCCKUX

CHOCOOHOCTEM;

Pa3BUTHUC TAaKUC KAUCCTB JIMYHOCTH, KaK OT3BIBUMBOCTH, CIIPABCAJIMBOCTL, BOJICBBIX

KauyeCTB: YMEHUSI YIIPABIATh CBOMMU KEJTAHUSIMU, TPEOI0IEBAThH MPEIMSITCTBUS, CTOSIIINE
Ha MYTU JAOCTHKEHUsS LENH, BBIIOJHATH YCTAHOBJIEHHBIE HOPMBI MOBEIAEHHUS, B CBOUX
MOCTYIIKaX CJIEIOBATH MOJOKUTEILHOMY PUMEDY.

rapMoHu3alnysa BHYTPCHHETO COCTOAHUA

Bocnumamenvuuvie:

BOCIUTAHUE IOJOKUTEJIBHOIO OTHOILIEHUS K cebe M JOBEPUTENLHOTO OTHOIICHUS K
JIPYTUM JTFOIISIM;
(hopMHpOBaHUE TOJEPAHTHOCTH Yy OOYYAIOMIUXCS, CMIOCOOHOCTH TEPHUMO NPHUHUMATh

MPOSIBJICHHUSI ~ TMYHOCTHBIX ~ OCOOCHHOCTEH  CBEPCTHUKOB, T.€.  PETYJIHPOBAHUE
B3aMMOOTHOUIIEHUH JeTel, BOCIUTAaHNE HPABCTBEHHOTO OTHOIICHHUS K APYTOMY,

(I)OPMI/IpOBaHI/IC T'YMaHHBIX CII0CO00B MPOsABJIICHUA COYYBCTBHS, IOHUMAHUSA, IIPUHATHUA,

CONICPCIKUBAHUS CBCPCTHUKY.

IInanupyemblie pe3yJibTaThI:

K xoniy 1 roga oOyuenus o mporpaMmMe yuamniyecsi npuoOpeTyT
Jluunocmuuvie:

HAaBBbIK aJICKBATHOI'O pE€arupoBaHuA B CUTyallul KOH(bJ'II/IKTa;
MOJIOKUTEIIFHOE OTHOIIIEHUE K cebe 1 OKPpYKXarouuMm JIFOOsIM;

TapMOHU3HUPYIOT CBOC SMOIUOHAIBHOC COCTOSHUC,

Memanpe()Memeze:
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-  YMCHHEC aHAJIMU3UPOBATH CBOC IMOBCACHUC,

-  HaBbIK IINIAHUPOBAHU cBOEH JACATCIIBHOCTH,

npeomemmoie:

-  YMCHHC BCTYIIATh B KOHTAKT, O6H_IaTBCH U NOAACPIKUBATL Pa3roBop,

- Hay4daTcd Jqy4qaie YOpaBJIATb CBOMMH

COIMAJIBHO-TIPUEMIIEMBIMU CHOCO6aMI/I;

- HAaBBIKH TOJICPAHTHOT'O ITOBEACHWA B COLINYMEC

SMOIUAIMHU

n BbIpAXKaTb

KasennapHo-reMaTHu4eckoe NJIaHMPOBaHHUE

1 rox oOyuenus

nux

Ne TeMbl 3aHaTHIA Koa-Bo JlaTa 3ausiTus
n/n 4acoB Ilnan PakT

1 | BBoaHoe 3ansiTue. IHCTPYKTaX 1O COOMIONEHUIO 2
npaBuil 6e3omacHocTu. rposas ankera ais
yUaIxcst

2 | KommynukatuBHble urpsl. 10 cioco6oB 2
HEOOBIUHO MO310poBaThes. TecT «ABTONOPTPETY

3 | Urpsr Ha komaHpooOpazoBanue. [IpaBuia paboThI 2
B IpyIIe

4 «O06pa3 mupa». O3HaKOMIICHUE C paOOUYUMHU 2
TeTpagsiMu. rpbl Ha 3HAKOMCTBO

5 | IanpuukoBas 3apsnka. Kak paboraer 2
yesoBeueckuit Mo3r. TBoi 006pa3 mupa (padbora B
TETPAAAX), 00CYKIEeHHE pabOT

6 | 3HaKOMCTBO C KHHETHYECKHUM IECKOM, ITpaBuiIa 2
paboThl C MHIWBUYaTbHBIMU MTECOYHBIMH
MIOJTHOCAMH.

7 | IlogBukHBIE UIPBI — pa3MUHKU. B TeTpanu: 2
«OcHoBHbIe TOTpeOHOCTH. XKU3HBY. bazoBbie
MOTPEOHOCTH YeIIOBEKa, 00CYKICHUE

8 Co3nanue necoyHbIX KapTUH HA 2
WHJIUBUIyaIbHBIX TTOJHOCAX «Most KapTUHA
MUpa»

9 | MansuukoBas 3apsika. Pabora B reTpamu 2
«Hemnoxoxue 1oMa U MHIIaY

10 | 3HaKOMCTBO C HACTOJIbHBIMU UTPaMU, NIpaBUIa 2
urpel B komanze. Hacronsnas urpa «Memo. Beco
MHUDP»

11 | «OcHoBHble noTpeOHOCTH. JII060BEY». PaboTa B 2
TETpaau M aHaIHu3 paboT ¢ 0OCYKICHUEM.

12 | Urpsl Ha pa3BuTHe smnatuu. Co3gaHue MeCOUHbIX 2
KapTHH Ha MHAUBHUIyaJIbHBIX ogHOCaX «Mos
BOJIIIIEOHASI CTPAHA»

13 | KommyHuKaTuBHBIE UTPBI. TecT: METOIUKA 2

ucciaenosanus camoonenku B. I'. Hlyp "Jlecenka"
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14

«OcHoBHbIe moTpeOHOCTH. CHtay. Pabora B
TETpaJiv ¥ aHAJIHU3 PadOT ¢ 0OCYKICHHUEM.

15

[TanbunkoBas 3apsaka. BHyTpenHsas cuna
YeJI0BEKa, S TOp:KyCh CBOMMHU JJOCTHUKECHUSIMU.

16

Urpel Ha KOMMYHUKAIMIO, KOMaHIHOE
B3aumozercreue. HacronpHas urpa «bamns ¢
MIPUBHUICHUSIMI)

17

«OcHoBHBIe TOTpeOHOCTU. CBOOOMA». PaboTta B
TeTpaau U aHanu3 paboT ¢ oocyknenueM. becena
10 0€30acHOCTH

18

[TogBuxkHBIE UTPBI — pa3MUHKU. Mon
CaMOCTOATCIIBHBIC PCIICHUSA U OTBETCTBCHHOCTD
3a HUX

19

Hacronbnas urpa «/xyHmm». YMeHune
BBIUTPBIBATH U IPOUTPHIBATD.

20

«OcHoBHbIe TOTpedbHOCTH. Panocte». Pabora B
TETPaJy U aHAJU3 paboT ¢ 00CYkKICHUEM

21

[TanpunkoBas 3apsaka. PamocTe OT )KU3HU — 3aJ10T
3/10POBBA.

22

COSL[aHI/Ie IECOYHBIX KaAPTHH Ha
HHAUWBHUIYAJIbHBIX ITOJAHOCAX «39T10 AC€J1aCT MCHA
CHACTIMBBIM»

23

«OcHoBHbIe ToTpebHOCTH. JII060Bb. CHia.
CBobOona. Pagocte». PaboTa B TeTpaau u anaim3
padoT ¢ 00CYKICHHEM

24

KommynukatusHbie Urpsl. Cessp «O0pasza Mupa
C OCHOBHBIMH ITOTPEOHOCTSIMH, Pa0OTa B TETPAIN

25

[TanpunkoBas 3apsaka. COOTBETCTBUE KApTUHOK B
TETpaJHu

26

Hrposas pasmunka. Tect: MeToanKa u3MepeHus
COIMAJIBHBIX AMOIWN U LICHHOCTHBIX OPHUEHTALINI
0. A. OpexoBoH

27

«PeanbHblil MUpP. 3HaHUS». S UYBCTB YEJIOBEKA.
Pabota B TeTpaau n ananu3 padboT ¢
00CY)XJICHHEM

28

3HaHUS U3 peaTbHOTO MUPa, HHPOPMAIIHSI C
nomonisto omymieHui. [Ipezenranusa «4yBcTBa
YeJIOBEKaY

29

[TanbuukoBas 3apsaka. TakTuibHas Urpa ¢
KHHETHYISCKUM neckoM «Haitnu npeamery

30

«Bce, uTo MBI 3HaeM o mupe». Pabora B TeTpanu
¥ aHaJIn3 padoT ¢ 00CYKIECHUEM

31

CBs13b nH(pOpMALIUKU C OpraHaMu 4yBCTB. Urpsl —
penakcaluuu

32

«IIap, B KOTOpBII 3aKJIFOYEHBI HAIIKA 3HAHU.
Pabota B TeTpanu u aHamu3 padboT ¢
00CYKICHUEM

33

ITanpuukoBas 3apsaKa. 3HaHus 0 MHUPC — IBCTHLIC
JIAMIIOYKHU

34

Cosnagaer nu Peanbubiili Mup ¢ OGpa3oM Mupa.
Pabota B TeTpanu. becena mo 6e3onacHocTH
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35

Hrorosoe 3anarue. OTKpBITOE 3aHATUE IS
poaMTeNe, NoJBEICHUE TPOMEKYTOUHBIX UTOTOB,
MIPEICTABIEHNE CBOUX PaOOYUX TETpaHeH.

36 | «KapTUHKM C KpaCHBIMH, KE€JITHIMU U 3€JI€HBIMU
namMnodykamuy. Pabora B TeTpaau u aHaimu3 padoT
¢ 00CYKIEHUEM

37 | Urposas pasmunka. Okpacka SMOITHOHAITBHOTO
COCTOSIHMSI uesoBeka. JIaMnoyku B MO roJioBe.

38 | Ca3b sMouuii 1 iBeTa. Most KapTHHKA «KEJITOr0
LIBETa»

39 | Mos kKapTUHKA U UCTOPHUS «KPACHOTO I[BETa

40 | YnopaxxkneHust Ha moHuMaHue sMmounii. Co3nanue
MECOYHBIX KaPTHH HA UHJIUBUIYaTbHBIX MOTHOCAX
«Mowu uyBCTBa»

41 | «ComnocrapneHue KapTUHOK». PaboTa B TeTpaau u
aHa;m3 paboT ¢ 00CYKICHUEM

42 | Ananu3 KapTHH B TETPAIN. YIPaKHEHUS Ha
VIOPABICHHUE arpeccuen

43 | Tect: mpoekTuBHas MeToaunKa «Mosi CeMbsi»
HacTonpHble urpsl « TUK-Tak, Oym», « IKCIPOMT)

44 | «Mos KapTHHA KpacHOTO I1BeTa». Pabora B
TETPaJM M aHaau3 paboT ¢ 00CYKACHUEM

45 | Co3gaHue nMecoOYHbIX KapTUH HA
WHIUBUIyaTbHBIX TTOJHOCAX «Most KpacHast
HCTOPHUSI»

46 | Urposas pazmunka. [I[poexkTrBHas 1MarHoCTUKA
«HecyuiecTByo111€€ )KUBOTHOE»

47 | «KpacnonammnoukoBsie ciioBay. PaboTa B TeTpaau
1 aHAJIU3 paboT ¢ 00CYKICHUEM.

48 | [ManpuukoBas 3apsiaka. BiusiHue mioxux cjioB Ha
TIOBEJICHUE

49 | 3amuTa OT KpacHbIX CJIOB. Jpa3HUIIKH,
oTroBopku. UIrpul

50 | CkoabKO «KpaCHOIAMIIOYKOBBIX CIIOB)» MEHS
OKpYKaeT?

51 | «Pagmocranius X/IOI1. X - xouy». Pabora B
TEeTpaju M aHaiuu3 paboT ¢ 0OCYKICHUEM.
HMuctpykrax no Th

52 | Urposas pazmunka. CBs3b KelaHUM ¢
MOTPEOHOCTIMH YEJIOBEKA.

53 | Urposas pazmunka. Co3gaHue MeCOYHbIX KapTUH
Ha WHJIMBUIYAIbHBIX TOJHOCAX « S X0uy»

54 | «Pagunocranmusa XJ1OI1. /I - nenaro». Pabora B
TETPaJIX M aHAJIN3 padoT ¢ 00CYKICHUEM

55 | IHanpuukoBas 3apsaka. Koneca nosenenus.
KonTpons 3a cBonM nmoseaeHuem. becena mo
0€30MMacHOCTH

56 | Urposas pazmunka. HactoiabHbIE UTPBI
«Xanmu-raany, « CBUHTYC AETCKUIY

57 | «Pagnocranmus XJ{OI1. O - onenuBaro». Padora

B TETPaJy M aHAIH3 PabOT ¢ 0OCYKICHUEM
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58 | IlocnencTBus NEMCTBUM U TOCTYIIKOB. 2
Vapaxaenus «IIpenioxu 3aganuey

59 | [NanpuukoBas 3apsaka. Benenne 30XK. 2
[TocnencTBusi Hepa3yMHbBIX JIEHCTBUI

60 | «Pagumocranuusa XJOIL. IT - nnanupyro». Pabora 2
B TETPaJM M aHAJIu3 paboT ¢ 00CYKICHUEM

61 | WUrposas pazMuHKa. Y4uMcs IIaHUPOBATh CBOKO 2
#KU3Hb. KpaTkoCcpOUYHbIH I1aH

62 | Urposas pazmunka. O1ieHKa peaJJuCTUYHOCTH U 2
JIOCTUKUMOCTH IIJIaHA ICUCTBUM

63 | Kak cpaboran moii minan? Pednekcus. 2
HacronsHble urpsl «KT0 moMoeT mocymy?»

64 | «3BuHeHusn». Pabora B TeTpaau u aHanus padbot 2
¢ 00CY)KIEHUEM

65 | Urposas pazmuHKa. 3a 4TO 1 JOJDKEH U HE 2
JIOJDKEH U3BHHSITHCSI

66 | Ynpaxnenue «HecnpaBeniauBbie 0OUIb». 2

Co3nanue necoYyHbIX KapTUH HA
HHANBUAYAILHBIX MogHOCaxX «Padora ¢ 00MIoi»

67 | «Moii XJIOII — naeBHuK». Pabora B TeTpanu u 2
agaian3 paboT ¢ 00CYKIECHUEM
68 | IlanpuukoBas 3apsiaka. Bo3BpaileHue K 1iany, 2

ananu3. CocTaBiieHHEe JTOJITOCPOYHOTO TUTaHa
«Mos 11esIB)

69 | Kak «XJIOIl — qHeBHUK» MHE ITOMOXKET 2

70 | Co3nmanue 001IEH MECOYHOM KApTUHBI B OOIBIION 2
necounuie «Hama neiap»

71 | Urposas pasmunka «S mpennarato tede». Tect 2

tosiepanTHOCTH JlopoBckoit A. U. [lonenenue
UTOTOB B paboueii TeTpaau

72 | TpeHUpPOBOUYHBIN MacTep — KIACC MO HACTOJIBHBIM 2
Urpam, pacrpeieIeHue posei.
73 | UtoroBoe 3aHsaTHE ISl pOAUTEIICH. 2

Macrep—knacc no HacTOJIbHBIM UTPaM
(TTPOBOJTUTCS YUAIIMMUCS )

74 | UtoroBoe 3aHsTHE. UTPOBAsi Mporpamma ¢ 2
3JIEMEHTaMU TBOPUYECKUX MacTepCKHUX, OOMEH
MHEHUSMH, HJIeIMU, TIofgapkaMu. becena no
0€301aCHOCTH

Bcero 148

Conep:kanue 3aHATHI
1 rona o0yuenust

1. Bsoagnoe 3ansiTue
Teopusa. Beenenue B ncuxonoruio. [Ipencrapnenne apeBHux ¢unocodos o ayme. [lcuxonorus kak
HayKa O ITOBEJICHHH.
Ilpakmuxa. WrpoBasi pa3MuHKa. 3HAKOMCTBO. YnpaxHeHus «WUmsa-ppykr», «VMs-kadecTBo»,
«Monekynsl», «He coObtock». rpoBas ankera a5 00ydarommxcs.

2. «Oo0pa3 mupa. Kak paGoraer yejioBe4ecKHil MO3I»
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Teopusa. OCHOBHOM CMBICH 3aJaHMsA - B JOCTYHNHOH (opMe ykaszaTh AETSAM, YTO TOJIOBHOM MO3T
ABJIIETCSl IVIABHBIM OPIraHOM, OTBEYAOLIMM 32 ICUXUYECKYHO JACSATENBHOCTh YEJIOBEKA, KOTOpas
OYEeHb pa3HOOOpa3Ha M WHIAMBHIYyaJdbHA, M, YTOOBI TNPEACTABUTH 3TO, KAKIOMY peOCHKY
npeajaraeTcs HapucoBaTh B pabouelt TeTpaau cBoii O6pa3 Mupa, rie XpaHsITcsi UX caMmble XOPOIINe
MBICIIM ¥ 4yBCTBa (JIIOOMMBIE JIFOJIM, BEILM, 3aHATH). 3a/laHue MOKa3bIBaeT PeOCHKY, YTO TOJIOBHON
MO3T SIBJIIETCSI OCHOBHBIM OPraHOM, YIPABIISIFOIIUM HAlIed ICUXUKOW, 3TO XPAHUJIUIIE BCETO, YTO
nepeXuBaeT pebeHOK, ero BHyTPEHHETO MHpa.
[Tocne TOro, Kak PHUCYHKHM BBINIOJHEHBI, AETEH MPOCIT IOKa3aTh WX JPYyr Jpyry, OOCYIWTb,
pacckasaTb O TOM, YTO Ha HUX HApUCOBAHO U IOYEMY, 3a/laBaTh APYTr Ipyry Bompockl. llpu stom
HEJOMyCTUMBl ~ HEraTUBHBIE pEaKIHMH, JOJDKEH pacUIMpATbCA JUana3oH  MpPUEMIIEMOCTH
MUPOBOCIPUATHS JPYTUX JETEN.
Ilpaxmuka. VIrpsl Ha 3HAaKOMCTBO, KOMaHJ000pa3oBanue. [IpeacraBnenre cBOero MUMEHH U UMEHU
cocena. CocraBiieHue paBUi oBeAeHU B rpymime. Tect: “ABTonoprper”.

3. «OcHoBHBbIE NOTPEOHOCTH. JKU3HBY»
Teopusa. Jlaetca aHamn3 OCHOBHBIX NMOTpeOHOCTEN. B paboueii TeTpaau NeTH IOJHKHBI IPOJOIIKHUTh
CIOBO (TMUIIA, JOM, ONEXJa, BOJAa, BO3IYX, CBET), yrajaarb IO HadajlbHOM OykBEe O Kakoi
HOTPeOHOCTH UJET pedb. 3a/laHie BBIOIHIECTCS MHIUBHUIYaJIbHO, PE3YJIbTaThl 00CYKIAI0TCs BCEH
rpynnoi. 3aTeM BBINOJNHSETCS Cleayollee 3aaHne, 1eJib KOTOPOro — MOATONKHYTh JA€Tel BBIATH
3a MpeAesbl UX MPUBBIUHBIX MPEICTABICHUM O MUpPE M NIPUWTH K IIOHUMAaHUIO, YTO OHU pa3HbIE, U
KKl U3 HUX UMEET MPaBo ObITh HEMTOXOKUM Ha APYTHUX.
Ilpakmuxa. Urposas pasmunka — «10 cnoco6oB no3nopoBarkcs». HactonbHas urpa «Memo. Bechb
MUDY.

4. «OcHoBHbIC MOTPeOHOCTH. JII000Bb»
Teopus. B terpagu neTeit MpoCSAT HAPUCOBATH TEX, KOTO OHM JIOOSAT, YICHAMHU KAaKOW TPYIIbI OHU
cebst cunrtaroT. OCO3HaHUE TOTO, YTO Thl HE OIMH, YTO €CTh JIFOIH, KOTOPbIE TeOs JTI00AT U KOTOPBIX
JTHOOMILB Thl, ABJSETCS OAHUM U3 BaXXKHEUIINX MPUHIUIIOB MOAACPKAHU TyIIEBHOTO PAaBHOBECHUS U
JyLIEBHOTO 310POBbSI.
Ilpakmuka. IrpoBas pa3smuHKa, ynpaxHenne «KommmumenTy, «Ha3zoBu 1ackoBo», TECT: METOIMKA
uccienosanus camooueHku B. I. Hlyp "Jlecenka".

5. «OcHoBHble noTpedHOCcTH. CHia»
Teopus. 3ananue-pucyHOK B TETPaJn OTPaXKaeT Te KauecTBa B peOeHKe, KOTOPbIMU OH TOPAUTCS, TO,
3a YTO €ro yBaXKawT. To €CTh MOKa3arelb CHJIbl pAaCCMaTpPUBAETCA HE B TOM CMBICIIE, YTO Tbl
(¢u3nyecKy cuibHee IPYrux, a B JUYHOCTHOM IIJIaHE. AHAJIN3 3TUX KaueCTB B IPYIIE MOBBIILIACT
CaMOOLIEHKY peOeHKa U B3aMOYBa)KE€HHE JIeTell B rpyIIIe.
Ilpaxmuka. Vrpsl Ha KOMMYHHKaLUIO, KOMaHIHOE B3auMozencTeue. HacronpHas urpa «bamss ¢
IPUBHUICHUSIMUY.

6. «OcHoBHbIe moTpedHocTH. CBOOONA»
Teopusi. COBMECTHBII aHajaU3 PUCYHKOB IIOKAa3bIBAE€T JETAM TOT YPOBEHb OTBETCTBEHHOCTH,
KOTOPBIIl OHU TOTOBBI MPUHATH Ha ce0si, CPAaBHUTH CBOI YPOBEHb CAMOCTOSITEILHOCTH C JIPYTHMHU.
CBoboma paccmarpuBaeTcsi HE KaK HCIIONIHEHHE JIIOOOTO JKeNaHWs WM  OTCYyTCTBHE
OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOM MOCTYNKH, a KaKk CBOOOAa BBIOOpAa M JMYHOW OTBETCTBEHHOCTH 3a
BBITNIOJIHEHUE TPUHSTOTO PEIICHHUS.
Ilpakmuka. WrpoBas pa3MHMHKa — TMaJbYMKOBasi TUMHACTUKA. PUTMHUYECKHE CKOPOTOBOPKHU.
HacronpHnas urpa «xyHDIIm».

7. «OcHoBHbIe mOTpeOHOCTH. PaocTh»
Teopusi. B paboueii TeTpaay mpeyiaracTcss HapUCOBaTh, KAk PEOCHOK MPEIITOYUTACT BECEITUTHCS,
Kakoe W3 Pa3BICUCHMI eMy OOJbllle HPAaBUTHCS, T€ CUTYyalllH, KOTJa eMy ObIBaeT OCOOCHHO BECEINO.
Takum 06pa3zom, hopMHUpyeTCs TTO3UTHBHOE BOCTIPHSITHAE OKPYKAFOIIETO MUPA.
Ilpakmuka. 3HAKOMCTBO C NECOYHOW CTPAaHOW. YCTAaHOBJIEHUE BHYTpEHHUX mpaBuil. Co3gaHue
KapTUH U3 KUHETUYECKOTO NECKa Ha MOAHOCAX.

8. «OcHoBHbIe MOoTpedOHOCTH. JII000Bb. CHi1a. CBOOOAA. PagocThy
Teopusi. B terpaam mOABOAMTCS HWTOT PabOTHl peOCHKA IO aHAIM3y OCHOBHBIX NOTPEOHOCTEH,
OTMEYAETCsA, YTO OJHO [JEHCTBHE MOXKET OJHOBPEMEHHO YIIOBJIETBOPATH HE OJHY, & HECKOJIbKO
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norpeOHocTell. PebeHok aHamu3upyeT, Kak ero KapTuHka «Mol Mup» CBsi3aHa C JAPYTHMMHU
NOTPEeOHOCTSIMHU: TO, YTO J1a€T MHE JIFOOOBh IPYTHX M IMOKA3bIBACT UX JIFOOOBH KO MHE, TA€T OOJIbIIE
cuiibl, Oombie cBOOOBI, OONbBIIE PATOCTH. 3aTeM JETH YUTAIOT BCIYX TO, YTO OHHM HANKCATIU U
00CYXTaf0T 3TO B TPYTIIIE.
Ilpakmuka. IrpoBast pa3MUHKA - IaJIp4UKOBas THMHAcTUKA. Hrpa «Muraikm».

9. «PeanbHblil MUP. 3HAHUSD)
Teopua. DT1O 3ajaHMe - 3HAKOMCTBO C OCHOBHBIMH BHJAMHU OIIYIICHUHA, OCOOCHHOCTAMHU
BOCHPUATHSA MUpPa U pabOThI OPraHOB UyBCTB.

B Tterpamm HapucoBaHbl OpraHbl YyBCTB M yKa3aHa HauajibHas OyKBa cioBa (3peHHe, CIyX,
00OHsIHME, BKYC, OCS3aHME), JI€TU JIOMHCHIBAIOT CIJIOBO, IOKA3bIBAIOT OTBETHI APYr APYyry M
UCTIpaBIIsAOT owKMOKK. /Jlajee MNUIIYT OTBETHI HA BOMPOCHI O TOM, KakUM O0pa3oM OHHU
BOCIPUHHUMAIOT KOHKPETHBIN MpeIMeT.

IIpaxmuxa. rposas pasmunka — «Ilepenaii mpenmer». HactonbHast urpa «Yragait KTo ¥ 4to?».

10. «Bce, 4T0 MBI 3HaEM 0 MHpe»
Teopusa. B 3amanuu HEOOXOIMMO JaTh CAMOOLIEHKY, OTMETHUTb, UTO pEOEHOK yMEeT, 3HaeT, CBA3aTh
3TO ¢ MH(POPMAIIHEH, KOTOPYIO OH MOJIYyYaeT MOCPEICTBOM OPraHOB YYBCTB.
Ilpakmuxa. WrpoBas pasmuHka — «Cryasuukmn», «3agaHue 0Oe3 cioB». Mrpa ¢ meckom -
«Sand-play».

11. «Illap, B KOTOPBIi 3aK/JII049CHbI HAIIIY 3HAHUS»
Teopus.  3amaHue  TMOCBSIIEHO  aHajJW3y  OSMOLMOHAJIBLHOTO  MHpa pebeHKa, YMEHHIO
muddepeHIpoBaTh AMOILMOHAIBHBIE COCTOSHUS M CBA3aHHBIE C HHUMHU COOBITHS, IMPAaBUIBHO
OLICHMBAaTh SMOLMM JIpyrux JAered. lcmonb3oBaHMe KapTHMHOK pPACKpPAaCOK HUMEET BajKHOE
JIMarHOCTUYECKOEe 3HaueHWe, TIOCKOJbKY I[BeTa, BbIOMpaeMble pPEOCHKOM, COOTBETCTBYIOT
NEePEKUBAEMOMY UM 3MOIIMOHATIBHOMY COCTOSIHHUIO.
IIpaxmuxa. WrpoBas pazMuHKa. TecT: METOOMKA U3MEPEHUS COLMAIbHBIX YMOLUN U LIEHHOCTHBIX
opuenTanuii O. A. OpexoBoii.

12. «KapTHHKH C KPACHBIMH, KeJITHIMHU H 3eJIeHbIMH JTAMIIOYKAMMI»
Teopus. 3pnech netu JaroT Oojee JeTalbHBIA aHAIU3 IMEPEKUBAEMBIX HMU SMOLIMOHAIBHBIX
COCTOSIHMI, OTBEYalOT Ha BONPOC M PAaCKpAIIMBAIOT COOTBETCTBYIOIIME JIAMIIOYKH. 3aTeM
noJ0UpaIOT UCTOPUM U3 CBOEW JKU3HHU, CBSI3aHHBIE C COOBITHUSIMH, KOTOpbIE HUX IOPaJ0BalIH,
OTOpYMJIM UJIY HE BBI3BAJIM HUKAKUX 3MOLMH, 3alIUCHIBAIOT UX U YUTAIOT B IPYIIIIE.
Ilpaxmuka. IrpoBasi pa3muHka — «A30yka», «IItuisl - He nTumsny. HacTonpHas urpa « QkCipoMT.

13. «ConocraBijieHHe KADTHHOK)
Teopus. CHauana Je€TH pPAaCKpalIMBAaOT JIAMIIOYKHA SMOIMI BHYTPU Kpyra, MOTOM COEIUHSIOT
JMHUEH KaX/10€e cOObITHE C COOTBETCTRYIOMNIEH J1aMIoukoid. PaboTa BeIMOMHASTCS MHANBUYATBHO C
MOCJIEAYIOIUM OOCYKICHUEM B IpyIIIe.
IIpaxmuxa. UrpoBas pasMHHKA - NAJIBYMKOBAas TMMHACTHKAa. PUTMHueckue ckoporoBopku. Tect:
IPOEKTHUBHAsA MeToauKa «Mosi ceMbs».

14. «Mosi KapTHHA KPACHOI'0 IBETa»
Teopusi. BpimonHsieTcsl 3aJaHUE-pUCYHOK B pabodeil TeTpaau, 3aTeM COCTaBisieTcss HeOOJbIION
paccka3 1o HeW. B rpymnmne net nokassIBaroT ApYT ApYry KapTUHKHU M YUTAKOT PACcCKa3bl, CPAaBHUBAS
U 00CyX/1as ux.
Ilpakmuxa. UrpoBast pasmuaka — «Eme 10 HOBBIX cnoco6oB no3noposathes». HactombHast urpa
«Tuk-tak. bBym!».

15. «KpacHo/1aMII0YKOBBIE CJIOBA)
Teopusi. CMmbIcn 3aJjaHUsl — HANISAHO IMOKa3aTh JIETSAM, YTO €CIIM UX IMOBEIEHUE OyaeT IpyObIM,
€ClIi OHU OyayT oOMXaTh MM OCKOPOJATH JPYruX JAeTeil, TO U caMu OHHU OyayT TepsATh CBOE
XOpOIIee HACTPOEHHUE.
Ilpakmuka. Wrposas pasmmaka — «HaoGopor», «Ilomensiitech Mecramu». Mrpa ¢ meckom -
«Sand-play». 3aganue «Kakux ci10B BOKpYT MEHs O0IbIIe?»

16. «Pagnocranuusa XA OID»
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Teopua. Cnenyromue 3afaHusi CBA3bIBACT SMOLMOHAJbHbBIC MEPEKUBAHMS pPeOCHKA C MOCTYIIKaMH,
KOTOpbIE MOTYT IIOMOraTh WJIM MEIIaTh €My JOCTUIaTh JKEJIaHHOW LENIH. 3aJaHusl BBIIOIHSIIOTCS
WHIUBUYAJIBHO, C TIOCIEAYIOUIMM 00CYXK/IEHUEM B IPyIIIE.
«X — xouy». 3agaHue nMomMoraeT peOeHKY OCMBICIUTh CBOU JKEJIaHUS U CBSI3aThb UX C OCHOBHBIMHU
OoTPeOHOCTAMMU.
Ilpakmuka. WrpoBas pasmunka — «llyranuna», «Wmnoynse», «Putm». Hacrtonmbnas wurpa
«JlaHeTKm.

17. «Pagnocranuusa X OIL. /I - nesaro»
Teopusi. 3anaHue TIOCBSILEHO YMEHMIO OLEHUBaTb cBoe moBenaeHue. IlomHoe mnoBeneHue
paccmaTpuBaeTCcsl KaK CyMMa 4YEThIpeX KOMIIOHEHTOB - JEMCTBHSI, MBIIUICHHS, YyBCTBOBaHUS U
¢uznonoruu. JleTu BHINOIHAIOT PUCYHOK-33/1aHUE B TETPAIM U JAEJATCA B TPYIIIE.
IIpaxmuxka. UrpoBas pazmunka — «Ilytanuna 2», «Ckyasntop». 2. Tect - onpocnuk "IlorpedHOCTH
B gocTikeHnu nenu. [llkana oneHku motpeOHOCTH B JocTmkeHuu ycmnexa" (Metonuka OproBa
I0O.M.).

18. «Pagmoctannusa XJ{OIl. O - oueHuBaw»
Teopus. 3ananue MOCBSAIIEHO YMEHHIO POTHO3UPOBATh MOCIEICTBUS CBOMX JCHCTBUIM U 3HAHUSAM O
TOM, 4YeM BpEIAT IUIOXHE IPHUBBIYKH, YEM OINACHO YHOTpeOJeHHE MCHUXOAKTUBHBIX BEIIECTB.
DopMHUPYIOTCS HaBBIKU 370POBOT0 00pasa *KHU3HU. 31€Ch HAaJI0 1aTh OLEHKY MOCTYIIKY, PEIIUTh, YTO
czenain Obl peOeHOK Ha MecTe TepoeB B paboueit TeTpaiu.
IIpakmuka. VIrpoBast pa3MUHKa - MajgpdukoBas rumMHactuka. Mrpa «Mwurankwm». WUrpa ¢ neckom -
«Sand-play».

19. «Pagnocranuusa XJ1OIL. II - nianupyo»
Teopusa. 3anaHusi TMOCBAILICHb YMEHMIO IUIAHHMPOBaTh CBOW JeiicTBus. PebeHky mpemaraercs
MO3TAllHO CIUIAaHUPOBAaTh pealn3aluio Haubojee aKTyaJbHOM il ce0s 1enHu, COCTaBUTh
noApOOHBIH MIaH AeHCTBUM, OLIEHUTh PEaTbHOCTh JOCTUIKEHUS MOCTABICHHBIX 3a]1ay.
Ilpakmuka. UrpoBasa pasmunka — «llambma, cioH, kanutan», «f — 3mes». HacrtompHas urpa
«Xanu-raam», « YHO».

20. «A3BUHEHUA»
Teopusa. 3anaHue B aKTMBHOM JAEHCTBEHHOM (opMe MOMOraeT AeTsSIM H30aBUThCA OT CTPaxoB,
CHU3UTh CTENEHb HEraTUBHBIX NepexuBaHuil. Kaxaplii U3 Hac HECeT HEHYXKHBIM Irpy3 odOua u
HepeXKMBaHUM, MEIIAIOUINA CHOPaBIATbCA C TPYAHOCTSMH, BCTPEUYAIOIIMMUCS INPH OOILIEHUH C
apyrumu smoapMu. [loaTomy peGeHOK muieT U3BUHEHUS 3a T€ MOCTYIKH, KOTOpPblE OH CUUTAeT
HeNpaBWIbHBIMHU, M3-3a KOTOPBIX YYBCTBYET ce0sl BUHOBATBIM, 3aT€M YHUUYTOXAET 3TH OyMasKKH.
Hanee oOcyxaeHue B rpyIie.
IIpaxmuxa. UrpoBast pasmMuHKa — «5 npennarato re6e». Tect TonepantHoctu JlopoBckoit A. U.

21. «Moii XJIOII — nHeBHUK»
Teopus. B 3aximodueHue paboOThl C TETPaAbIO JI€TH BO3BPAINAIOTCS K IJIaHY, KOTOPBIH OHHM MHUCAIH
paHblie, oTBe4aroT Ha Bompockl «Kak padotaet dhopmyna paauoctaniuu X1OI» u o6cy)aatoT ux
B I'pYMIIE, 3aKPEIUIsi MOJTYYCHHbBIE HABBIKH.
Ilpaxmuxa. UrpoBas pa3MuHKa — «Yxke Kpyr», « Kommmumenty. Urpa ¢ meckom - «Sand-play».

22. Utorosoe 3ansiTHe.
Teopus. [lonBenenne UToroB paboTel 3a 1-0e U 2-0€ oayroaue.
Ilpakmuxka. ITpoMeXyTOUHBIE UTOTH MOABOASATCSA B BHUJI€ MPEIACTABICHUS I€TbMH BBINIOJHEHHBIX B
terpagu 3aganuid. [Ipasguk. Mrposass mporpamMma C 3J€MEHTaMH TBOPYECKHX MACTEPCKUX
(mpoBoAUTCS O0YYAIOIIUMUCS ), OOMEH MHEHUSIMU, HJIEIMU, TIOAapKaMHU.

PABOYASA TPOT'PAMMA
Bropoii rog o0yuenust
3anaum 2 roga o0yyeHus:
Obyuarowue:
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- 06y‘-I€HI/I€ I[GTGI\/'I OCHOBHBIM ITpHEMaM HpaKTH‘ICCKOﬁ IICUXOJIOTUH, HaBBIKaM ITOBCACHUA

B CJIOKHBIX JKU3HCHHBIX CUTyallHiaX, KOH(bJ'H/IKTaX

- 06y‘-I€HI/I$I HaBbIKaM CAMOKOHTPOJIA, aHAJIM3a ITOBEACHU A

Pazsusaowue:

- (dopMHupoBaHUE MPAKTUYECKUX HABBIKOB OOIIICHMUS;
- (opmMHupoBaHUE MO3ZUTUBHON «SI-KOHIIETIIIMNY; aIeKBATHON CAMOOIICHKU

- Pa3BUTHC HUHTCIUJICKTA, IIaMsATH, BHHWMAHUA, BMOHHOHaHLHOﬁ YYBCTBUTCIIBHOCTH,

BOOOpaKeHUs

- AKTHUBU3alUsl TBOPUCCKUX CIIOCOOHOCTEH Ycpe3 pa3sBUTUC OAUBECPIrCHTHOIO MBIIIJICHUS

Bocnumamenvnuvie:

-  BOCIHUTAHHUE IMOJOXHUTCIBHOI'O OTHOIICHHUA K C€6€;

- (I)OpMI/IpOBaHI/IC TOJICPAHTHOCTU Y 06yqalonmxc5{, BOCIIMTAHUEC HPABCTBCHHOTO

OTHOULIEHUS K IPYrOMY,

- Bocnuranue conuanbHON aKTUBHOCTHU

IL1anupyemble pe3yJibTaThl:
K xoH1ty 2 rona o0ydeHus 1o nporpamme ydamecs npuooperyT
Jluunocmuuie:

-  YMCHHC aICKBATHO pC€arupoBaThb B CJIOKHBIX JKU3HCHHBIX CUTyallUuAX, KOH(bJ'II/IKTaX;
-  TOBBICAT CBOXO CaAMOOILICHKY

- TapMOHU3UPYIOT CBOE BHYTPEHHEE COCTOSHUE;
Memanpeomemmubie:
- YMEHHE aHaJu3upoBaTh M MPOTHO3UPOBATh CHUTyallMH, I[IJAHUPOBAaTb  CBOIO
NeSITeNIbHOCTH;

- YMCHHEC TBOPYCCKH, HCCTAHAAPTHO PpCHIaTb IMOCTABJICHHBLIC 3aldayd, OIHpasACb Ha

JTMBEPTEHTHOE MBIILJICHHE
npeomemmoie:

- YMCHHC BBICTpaUBAThb NPYKECKUC OTHOIICHHUA CO CBEPCTHUKAMU

- Hay4daTrcd Jqy4qmie YHOpaBJIATb CBOMMH SMOIUAIMHU u BbIpAXKaTb nux

COIHMAJIBHO-TTPUEMIIEMBIMHA CHOCO6aMI/I;

- HAaBBbIKH TOJICPAHTHOT'O MOBCACHUA B COLITUYMC,

Kaneﬂnapﬂo-TeMaanecxoe IJIAHHPOBAHHE

2 rox oOyueHus

Ne TeMbl 3aHATHH Koi-Bo JlaTa 3ansaTus
n/n 4acoB Il1an | DakT
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Beonnoe 3ansTue. Kak peanusoBaics MOU IJ1aH
(BcmomuHaeM npouuibiii ron). MHeTpyKkTax no
COOIIOAEHMIO IPABIUI O€30IMACHOCTH

2 | KoMmMyHHMKaTUBHBIE UTPBI, YIPAKHEHHS HA
KOMaH/1000pa3oBanue. Buabl MbllIIeHUs YeI0BEeKa

3 | IlpencraBieHne 0 AMBEPrE€HTHOM MBILJICHUH,
CrIoCOOHOCTH HECTaHIAPTHO peliaTh
MIOCTAaBJICHHBIE 3a]a4u

4 | Urposas pa3smunka. YnpaxsHenus «Mmsa-kauectBo»,
«Monekynsl», «He coOpI0Ch». 3HAKOMCTBO C
pabounmu TeTpaasimu. [IpaBuia 3anomHeHus 1
noJjicyeTa

5 | JleBoe u mpaBoe nmonymapusa mo3ra. Tect Ha
BEIYIIIEE MOJIyIIapue

6 | «HeBeposaTHbie cutyanun» 3ananue 1A (13
paboueii TeTpaau). OOCyXIeHUE, aHAIN3 CAMBIX
HECTAHIAPTHBIX PEIICHUM

7 3amanue 1A. [IpeacraBnenune cCBOET0O UMEHH U
MMeHHU cocena. IIpaBuia noBeaeHus B TPYIIIIE.

8 | «IIpumymaii cioBo» 3amanue 2A. Tecr:
“ABTonoprper”’

9 | 3amanue 2A. Urposas pasmunka — «10 crmoco6oB
nosnoposarscs». HacronpHas urpa «Memo.
Cankr-IleTepOypr»

10 | «Haitau nogxosime cioBay 3ananue 3A

11 | 3apanue 3A. UrpoBas pa3MuHKa, yIPa)KHEHHE
«KommanmenTy, «Ha30BH 1aCKOBOY,

12 | Tect: «Kpeatusnoe Mpiunenue» E.E. Tynux
(cyorect 1,2, 3,4)

13 | «Ecuam Henp3s1, HO OYeHb HAJO...» 3aganue 4A

14 | 3amanue 4A. Urpbl Ha KOMMYHUKAIAIO, KOMAaHIHOE
B3aumoznencreue. HacronpHas urpa «bamns ¢
IPUBUICHUSIMI

15 | «Pucynkmy 3aganue SA

16 | 3apmanue SA. UrpoBas pasMHHKa — AJIBUNKOBASI
TUMHACTUKA. PUTMHUECKHE CKOPOTOBOPKHU.
HacronpHas urpa «JDxyHrm

17 | «M3menenns u ynyumenus» 3ananue 6A. becena
110 6€30I1aCHOCTH

18 | 3amanme 6A. I1paBuia padotsl ¢ meckom. Co3gaHue
KapTUH U3 KUHETUYECKOTO MeCKa Ha
VMHJMBHIYAJIbHBIX IOJHOCAX.

19 | «OnureTsl ¥ cpaBHeHUs» 3aganue 7A.

20 | 3aganue 7A. UrpoBas pasMHHKa - NAJIBYAKOBAst
ruMHactuka. Mrpa «Murajikm

21 | «CmenieHue cBOMCTBY 3aianue SA.

22 | 3apanue 8A. Urposas pazmunka — «llepenait
npeameT». HacTonpHas urpa «Yrajgai KTo 1 94To?»

23 | «Copsup c1oBoy 3aganue 9A.

24 | 3amanmne 9A. HacronpHas urpa « Tuk-tak. bym!»
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25 | «Kak nonHATH ApyroMy HacCTpOEHHUE» 3aJaHue 2
10A.

26 | 3aganue 10A. UrpoBas pasMuHKa — « CTYIBYUKIY, 2
«3amanue 6e3 ciaoBy. Mrpa ¢ meckom - «Sand-play»

27 | «DOMonuu u HacTpoeHuws» 3amanue 11A. 2

28 | 3aganue 11A. Urposas pasmunka « npennararo 2
TeOey

29 | Tect: «KpeartuBHoe Mbienue» E.E. Tynux 2
(cybTect 5, 6, 7)

30 | «KpoccBopasl»y 3aganue 12A. 2

31 | 3amanue 12A. UrpoBas pa3MUHKA - TaJBIYMKOBAs 2
TUMHACTHKA.. TecT: mpoekTuBHas MeToanka «Most
CEMbs»

32 | «T"a3etHsbIit penoptax» 3amganne 13A. 2
PutmMuueckrue CKOporoBOpKH

33 | 3amanme 13A. Urposas pazmunka — «Eme 10 2
HOBBIX CIIOCOOOB IO3J0POBATHCY.

34 | «IIpunymaii npenioxxenne» 3ananue 14A. becena 2
10 0€30IaCHOCTH

35 | UroroBoe 3anatue. OTKpHITOE 3aHATHE, 2
MIPOMEKYTOUHBIC UTOTH

36 | 3agmanue 14A. Urposas pazmuuka — «HaoGopor, 2
«ITomMeHANTECH MECTAMMY.

37 | «l'octu ¢ apyrux miadgeT» 3aganue 15A. 2

38 | 3amanue 15A. Urposas pazmunka — «Ilyranunay, 2
«Mmmynsey, «PutMmy. HacTonbaas nrpa «JlaHeTKmy

39 [ «ChopsitaBmmecst pucyHkuy» 3ajganue 16A. 2

40 | 3aganue 16A. Urposas pazmunka — «Ilyranuna 2», 2
«CKYIBLOTODY.

41 | «ma» 3amanue 17A. 2

42 | Baganue 17A. UrpoBasi pa3MHUHKA - AJIBYUKOBAS 2
ruMHacTuka. Urpa «Mwurankuy. Urpa ¢ neckom -
«Sand-play»

43 | «HezaBepuieHHBIE HCTOPUNY 3amaHue 18A. 2

44 | 3aganue 18A. Hctopus nepsas. irposas pazmuHka 2
— «Ilanbma, CJIOH, KanuTany, «5 — 3Mesy.

45 | Ucropus Bropas. HactonpHas urpa «Xamu-raamy,
«YHO»

46 | HUcrtopms tpeths. Mrpa ¢ meckom - «Sand-play»

47 | «HeBeposTHble cuTyanumy 3aganue 1b. 2

48 | KomMmyHuKaTHUBHBIE UTPBI. TeCT: MeTOIMKA 2
nccienoBanns camoonieHky B. I Iyp "Jlecenka"

49 | «IIpuaymaii ciioBoy» 3amanue 2b 2

50 | «Haiou noaxoxmdiiue ciioBa» 3aganue 3b. 2
Nuctpykraxk no Th

51 | Urposast pa3sMUHKA, YOPaKHECHUS. 2

52 | «Ecau Heab3s, HO OYEHb HAJO...» 3aganue 4b 2

53 | Urpel Ha KOMMYHHUKALKIO, KOMaHAHOE 2
B3aNMOJICHCTBHE

54 | «Pucynkmn» 3aganue S5b. becena mo 0e30macHOCTH 2
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55 | UrpoBas pa3MuHKa — NaJIbYMKOBAsi THMHACTHKA. 2
PuTMHUeCKHE CKOPOTOBOPKH.
56 | «M3menenus u yayumeHus» 3aganue 6b. 2
57 | «OnurteTs U cpaBHEHUA» 3amanue 7b. 2
58 | «Cmenrenue cBOUCTBY 3amanue 8b. 2
59 | Co3nanue KapTHH U3 KUHETHYECKOTO Necka Ha 2
MTOJTHOCAX.
60 | «Cupsub ciioBoy 3aganue 9b. 2
61 | HacroabHast urpa «KoHIIeEnT» 2
62 | «Kak mogusaTe npyromy HacTpoeHuey 3aganue 10b. 2
63 | «OMonuu u HacTpoeHus» 3aganue 11b. 2
64 | Urpel Ha pacrio3HaBaHKWE SMOIMH, dMTaTuio. TecT: 2
MIPOEKTHUBHASI METOJINKA
65 [ «KpoccBopab» 3aganue 12b. 2
66 | «l"azerHbrit penoptax» 3aganue 13b. Hacronbhast 2
Urpa «Xaau-Tajimy
67 | «IIpunymaii npenoxxenne» 3ananue 14b. Urposas 2
pa3MHUHKa
68 | «loctu ¢ apyrux miadeT» 3aganue 15b. 2
69 | «Cropsgrasuiecst pucyHKm» 3axanue 165. 2
70 | UToroBas nuarHocThka. YIpaKHEHUSI.
71 | «may 3amanue 176. Urpa ¢ neckoM - «Sand-playy 2
72 | «HezaBepmennsie ucropun» 3aganue 18b. becena
110 06€30MaCHOCTH
73 | «S — TBOpUEcKas TMUHOCTHY. CaMonpe3eHTalus 2
Ka)X0r0 00y4aromierocst o UToraM rojia, aHajius3
HaBBIKOB. AHKETa OOpaTHOM CBS3H.
74 | UroroBoe 3andarue. llenenonaranue. Ilpumenenne 2
MOJIYYCHHBIX 3HAHUH B )KM3HU. 3aIUTa TBOPUECKUX
paboT, pa3aHuK.
Bcero 148

Conep:kanue 3aHATHI
2 roga o0y4eHus

1. BBoaHoe 3ansiTue
Teopusa. Bunsl MplnuieHus yenoseka. IlpeacraBieHne o IMBEPreHTHOM MBIIIJIEHUH, CIOCOOHOCTH
HECTaHAAPTHO PELIaTh IOCTABICHHBIE 3a0a4H.
Ilpakmuka. UrpoBast pasmunka. YnpaxueHus «Mmsa-bpykr», «ms-kauectBo», «Momekyibly, «He
coObroch». rpoBast ankeTa Ju1st 00y4aromuxcsl.

2. «HeBeposiTHbIE CUTYaLII)
Teopua. Tun 3amanus — ceMmaHTHueckue TpaHchopmanuu. OCHOBHOM CMBICT 3aJaHUS —
IPEICTaBUTh, YTO MOXET IPOU30HTH B ClIy4yac W3MCHECHMs IPUBBIYHOIO MOPSAKA BEIIEH U
COOBITHH, TPEATIOKUTh KaKk MOXKHO Ooinbiie BapuaHToB. Jlns cepun A u b mpemnararorcs
Pa3IUYHBIC TUIIOTETUYECKUE CUTYALUH.
Ilpakmuxa. O3HakomJeHue ¢ paboueld TeTpaapto «Pa3BUTHE TBOPYECKOTO MBIIIICHHSY.
IIpencraBneHne cBOETO UMEHU U MMEHH cocena. CocTaBlieHUE MPaBUI MOBEACHM B rpynne. Tect:
“ABTonoprper”.

3. «IIpuaymaii cjioBo»
Teopua. Tun 3aaHus — CHMBOJIMYECKHUE eqUHMLIBL. B paboueil TeTpaau neTu JOIKHBI TPOJOIKUTD
CJIOBAa, HAUMHAIOIIMECS C OJUMHAKOBOM NPUCTaBKU, a TAaKXKe HMEIOIIME OJUHAKOBBIN Cy(hQUKC.
Pesynprarsl 3aunThIBalOTCA B IPYIIIE, BHIACIAIOTCS CI0BA, HE UMEIOINE TIOBTOPEHUH.
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B cepun A u b npezacraieHsl pa3Hble IPUCTABKH U CY(PHUKCHI.
Ilpakmuka. Wrpoas pasmmHka — «10 crmocoboB mo3nopoBaThes». Hacrompnas urpa «Mewmo.
Canxkr-IlerepOypry».

4. «Haiay nmoaxoasiiye cJaoBay.
Teopus. Tun 3anaHus — CEMAaHTHMYECKHME M IIOBEJIEHYECKME OTHOWIEHWs. B Terpamu npersm
npeAsaraeTcs NpuayMaTb M 3alMcaTh KaK MOYKHO OOJjblle BbIpa)KEHHH, KOTOpbIe Obl IepeaaBasu
IIPOTHBOIIOJIOKHBIE MBICIIA U UyBCTBA.
B cepun A u b npencrasineHsl pa3Hee UCXOAHBIE CIOBOCOYETAHHUS.
Ilpaxmuxa. WrpoBas pa3muHka, ynpaxHeHue «KommummMeHnT», «Ha3oBu mnackoBo», TecT:
«Kpearusnoe meimienue» E.E. Tynuk (cyorect 1, 2, 3, 4).

5. «Ecau Helb3sl, HO O4€Hb HAO...»
Teopus. Tun 3agaHus - CEeMaHTHYECKHME U TIOBeAeHYeckue TpaHchopmauuu. B 3amanun
HEOOXOUMO PEUINTh MPEAJIOKECHHYIO CUTYAIMI0 HEOOBIYHBIM, HECTAHAAPTHBIM CIIOCOOOM. 3areM
MOZIENINTHCA CBOUMHM HieAMHU ¢ rpymmoi. Cepus 3anannii A u b oinyaercst Ha4anbHOW CUTYyaluen.

Ilpakmuka. Vrpbel Ha KOMMYHUKAaLMIO, KOMaHIHOEe B3aumozeincTeue. HactonpHas urpa «bamms ¢

MIPUBUACHUSAMUY.

6. «Pucynkm»
Teopus. Tun 3amanus — oOpa3Hble MMIUIMKAMU U JAeTalbHble pa3zpaboTku. B Tterpanu
npeasaraeTcsl cenaTb PUCyHKH Ha OCHOBE yke umeromuxcs ¢uryp. [Ipuaymars nHTepecHoe U
HEOObIYHOE Ha3BaHUE K KaXIOMY PUCYHKY.
Cepust 3apanuii A u b otmnuaercs ¢purypamu, jJexaliiMu B OCHOBE PUCYHKA.
Ilpakmuka. WrpoBas pa3MuUHKa — TaJbYUKOBAas TUMHACTHKA. PUTMHUECKHE CKOPOTOBOPKH.
Hacronbnas urpa «/xyHnm.

7. «/3MeHeHMsA W yJy4IIEHUSD»
Teopua. Tun 3ajaHusi — CEeMaHTHUECKUE TpaHcpopMaruu. B 3ananuu cepun A Hazo npuaymarb U
Hafnucarb Kak MOXHO OOJIbIlIe BAPUAHTOB IIPEIMETOB, BEIIEH, KOTOpbIE MOKHO ObLIO ObI YBEIHUNUTH
Y YMEHBUINTb B pa3Mepax, U yKazaTh, UTO MOJE3HOIO U3 3TOT0 MOKET MOTYYUTHCSL.
B cepun b — kak MOXkHO nO-Apyromy npeoOpa3oBarh APyrue NPUBbIYHBIE TPEAMETHI.
IIpaxmuxa. 3HaKOMCTBO C IIECOYHOM CTpaHOM. YCTaHOBJIEHME BHYTpeHHMX mnpaBui. CoznaHue
KapTUH U3 KUHETUYECKOTO NeCKa Ha MOAHOCAX.

8. «Onurersl U cpaBHEHHU»
Teopus. Tun 3ajaHusl — CEMaHTUYECKUE OTHOLIEHU. JleTsaM Hajo NpuayMaTh Kakue-HUOyab spKue
oOpa3Hble CpaBHEHMS JUIsI TOTO, YTOObI MHTEPECHO 3aKOHUYMThH IPEUIOKEHMS, MPUBEICHHBIC B
TeTpaau.
Cepus 3anannii A u b omiMyaeTcss HE3aKOHUYEHHBIMHU ITPETI0KEHUSAMH.
Ilpakmuka. IrpoBast pa3MUHKa - aJp4UKOBas THMHAcCTUKA. Mrpa «Muraikm».

9. «CMmemeHnune CBOMCTB
Teopus. Tun 3amaHus - ceMaHTH4eckue oTHoweHus. [Ipennaraercs Hamucarh XapakTepHbIE
0COOEHHOCTH MJIM CBOMCTBA IMPEUIOKEHHBIX JKUBOTHBIX W IpeaMmeToB. Ilpuaymarb, 4yTo MOXET
HOJIYYUTCS, €CJIM CMEIIATh BbIJIEJICHHBIE CBOWCTBA M XapaKTEPUCTHUKHU.
Cepus 3ananuii A n b ominyaeTcs HCXOAHBIMU Ha3BaHUSAMU )KMBOTHBIX U IIPEIMETOB.
Ilpaxmuxa. rpoBas pazmunka — «Ilepenaii mpenmer». HactonbHast urpa «Yragait KTo ¥ uto?».

10. «Cnpsiub ¢JIOBO»
Teopus. Tun 3amaHus — CUMBOJMYECKHe TpaHcopmauuu. B 3amaHum HEoOXOAMMO CHPSTAaTh
IPEUIOKEHHOE CJIOBO B JIPYI'MX CJIOBAaX WM NPEUIOKEHUAX. B TeTpagu npuBoguTcs Npumep
BBITNIOJIHEHUS 3a/1aHUsl.
B cepun A u b npezacraieHsl pa3nuyHble CI0Ba, KOTOPbIE HA/10 MPeoOpa3oBarh.
Ilpakmuxa. WrpoBas pasmunka — «Crynpuukn», «3agaHue Oe3 cioB». Wrpa ¢ neckoMm -
«Sand-play».

11. «Kak nmoaHsiTh Apyromy HacTpoeHHe»
Teopus. Tun 3amaHuss — TOBENCHYECKHE CIUHULBL. 3aJaHue IMOCBAIICHO IPHUIYMbBIBAHUIO
OPUTHHAIBHBIX CIIOCOOOB, KOTOPHIMH MOYKHO TOAHATH HACTPOCHUE OJIM3KHUM JTFOISIM.
B cepus 3aganuii A u b npeuiaraetcss U3MEHUTb SMOLIMOHAIBHOE COCTOSIHUE PA3JINYHbBIM JIFOISAM.
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Ilpakmuxa. Urposas pazmunka. Tect: «KpearusHoe mbienue» E.E. Tynuk (cyorecrt 5, 6, 7).

12. «IMouuM U HACTPOEHUSD)
Teopua. Tun 3amaHus — mnoBeneHueckue Kiacchl. CyTh 3aJaHHs B TOM, YTOOBI CrpyNIIMpOBaTh
IPEAJIOKEHHBIE PUCYHKH U (Dpa3bl MHOXKECTBOM pa3IMYHbIX CIIOCOOO0B ['pymIibl JOIKHBI OTpaXkaTh
B 4E€M-JINOO MOXOKHUE UyBCTBA U SMOILIUU.
Cepus 3aganuii A u b orMyaercss UMEIOIIMMHUCS BBIPAXKEHUSIMA U PUCYHKaAMHU, OTPaXKaIOIIMMU
pa3IUYHbIE SMOLUH.
IIpaxmuxka. UrpoBas pa3muHka — «A30yka», «IItuuel - He ntuub». HactonbHas urpa « OkcnpomTy,

13. «kKpoccBopab»
Teopus. Tun 3aganust — cUMBOJIMUYecke oTHoueHus. Hamo momo0Oparh ci10Ba U COCTaBUTh XOPOIIHE
KPOCCBOP/BI 10 MPEATIOKEHHBIM 00pasiam kieTok. Cepus 3a1anuii A u b oTimyaeTcst HCXOAHBIMU
MOJIEISIMH KPOCCBOP/IOB.
Ilpaxmuxa. UrpoBas pasMHHKA - NAJIBYMKOBAas TMMHACTHKAa. PUTMHueckue ckoporoBopku. Tect:
MIPOEKTUBHASI MeTOUKA «Most ceMbs».

14. «I'a3eTHBIH penopTax»
Teopus. Tun 3amaHus — CEeMaHTUYECKHE HMMIUTMKauuu. JleTsM mpejuiaraeTcsi Hamucarh TaKoi
ra3eTHbIM pernopTax, KOTOpbIii Obl C MEPBBIX CTPOK 3axXBaTblBajl BHUMAHUE YUTATENs, U OT HETo
HEBO3MOXHO ObLTO OBI OTOPBATHCS O CaMOU MOCeaHel cTpouku. B cepun A u b 3amarorcs pasHbie
TEMaTUYECKHE HAa3BAHUS PENIOPTAKEN.
Ilpakmuka. UrpoBas pazmunka — «Eme 10 HOBBIX crioco00B mo3mopoBarbes». HacrompHas urpa
«Tuk-tak. bym!».

15. «IIpuaymaii nmpeaJsioxkeHue»
Teopus. Tun 3agaHust — ceMaHTUYECKHE cUCTeMBl. CMBICT 3aJaHUS] — YCTaHOBUTBH CBSI3b MEXAY
IPEUIOKEHHBIMH CJIOBAMM IIyTEeM COYMHEHMsI npesuiokeHuil. Ilpuaymares kak MoOKHO Oosblie
BapHAHTOB.
Cepust A u b omuaercst mpe IO KeHHBIM HA0OPOM CJIOB.
Ilpakmuxa. WrpoBas pasmuaka — «HaoGopor», «Ilomensiitecb mecramu». Urpa ¢ meckom -
«Sand-play».

16. «I'ocTH ¢ APYrux mjiaHem»
Teopus. Tun 3amaHusl — CEMaHTUYECKHWE HMIUIMKauuu. B cienyromem 3anaHuu oOydaromumcs
npeanaraeTcsi oObsICHUTh MPUOBIBIIMM Ha 3€MJII0 MHOIUIAHETSHAM, KOTOpPbIE BIEPBbIE YBUJEIH
KOMITBIOTEPHYIO UIPY, YTO 3TO HE PEaJbHOCTh, U OHA HE MPEACTaBISET HUKAKOW OMACHOCTH (B

cepuu A).

B cepun b onuceiBaercs npyrast cutyais Ui OOLEHUS C UHOIUIaHETIHaMHU.

Ilpakmuka. Wrposas pasmuHka — «llyranuna», «Wmmyinsc», «Putm». Hacronbnas wurpa
«JlaneTkmy.

17. «CnpsiTaBIInecsi pUCyHKH»
Teopus. Tun 3aganus — oOpa3Hble TpaHchopMauuu. B 3agaHun ety JOMKHBI «3aMacKUpOBaTh
NpeIOKEHHbIE UM H300pakeHUsl MPEIMETOB, MTHIl M KUBOTHBIX. VX MOXHO pacKpaliuBarh,
JIOTIOJIHATD, HO MIPU 3TOM JOJKHBI COXPAaHUTHCSI KOHTYPbI H300pakeHUH.
Cepus 3ananuii A u b oTiruaeTcss ICXOAHBIMU PUCYHKaMH, MOJISKAIMMHE TPE0OPa30BAHHUIO.
Ilpaxmuxa. Urpoas pazmunka — «Ilyranuna 2», « CKyIbnTopy.

18. «mn»
Teopus. Tun 3ajaHus — MOBEACHYECKHUE OTHOILIEHUS. B TeTpanu nersM mpeanararorcs no-pasHomy
SMOIIMOHANBHO OKpAlICHHbIE MPEATOXKEHHs, B KOTOpble HAJ0 BIUCAaTh CBOE WM, JOOABIsSA
IPUCTABKH, CyPPUKCHI, B 3aBUCUMOCTH OT CUTyalluH (B cepuu A).
B cepun b Hamo mpumymare pasnuuyHble BapHaHTHl oOpaiieHuss K ce0e B 3aBHCHUMOCTH OT
00CTOATEIBLCTB.
Ilpakxmuxa. rpoBasi pa3sMHUHKA - MaJIBIMKOBas ruMHactuka. Urpa «Murankm». Urpa ¢ neckom -
«Sand-play».

19. «He3aBepuieHHbIe HCTOPUMN»
Teopua. Tun 3amaHusi — CEMAHTUYECKHE CHUCTEMBI. B 3ToM 3amanuu oOydarolvecs: JTOJKHBI
OpUIyMaTh M HAMUCaTh HECKOJBKO PA3MYHBIX HEOKUIAHHBIX OKOHYAHHWHM K OZHOW HEOONbIIOHN
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uctopuu. IlepBast uctopus NoKHA OBITH C HEBEPOSTHO CYACTIIMBBIM KOHIIOM, BTOpas — C OYCHb
[IEYAJIBHBIM, TPEThSI — CO CMEIIHBIM, HEBEPOATHBIM U MapaJOKCaabHbIM OKOHUYaHueM. Cepust A u b
OTJIMYAETCS MPEJIOKEHHOU UCTOPUEH, TPeOyIoIIel 3aBepIICHHUS.
Ilpakmuka. UrpoBasa pasmunka — «llambma, cioH, kanutan», «S — 3mes». HactonmbHas urpa
«Xaau-raam», « YHO».

20. «51 — TBOpUECKAs JIMYHOCTH»
Teopusa. Camonpe3eHTalus KaXa0ro o0ydaronierocs o UuToraM oO0ydeHHs o MporpaMme, aHallu3
HABBIKOB. AHKETa 00paTHOM CBSI3H.
Ilpaxmuxa. UrpoBast pa3MHHKa — «Yxke Kpyr», «KomrmmumenT». Urpa ¢ neckoM - «Sand-play».

21. UToroBoe 3ansiTue
Teopus. llenenonaranue. [IpuMeHeHNe ONTYYEHHBIX 3HAHUN B KU3HU.
Ipakxmuxka. 1lpoMexyTOUHbIE UTOTH MOABOASTCS B BHJIE MPEICTABICHUS JAETbMU BBIIIOJHEHHBIX B
teTpaau 3anaHuid. [lpazguuk WrpoBas mnporpamMma C 3JIEMEHTaMH TBOPYECKHMX MAaCTEPCKHUX
(mpoBoaUTCS 00y4arOIIUMUCS), 0OMEH MHEHUSMU, UJIEIMHU, TIOAApKaMHU.

PABOYAS TIPOI'PAMMA
Tpernii rog odyuenust
3agauu roga o0yyeHus:
Obyuarowue:

- OCBOCHHC HpI/IéMOB " TCXHUK CKOPOUTCHUA,

- ylydlleHHe TOHUMaHUs MPOYNUTAaHHON HHPOpMAIIHH;

Pazeusarowue:

- pa3BHUTHE YMEHHUS paboTaTh C TEKCTOM (aHAJU3 CTPYKTYPHI TEKCTA);
- PAa3BUTHUC MMaAMATU U BHUMAHUA,

- pa3BUTHE HaBBIKOB JIOTHUYECKOTO MBIIIICHUS;

- pa3BUTHE peuw;

- Ppa3BUTHC MO3HABaTEIILHOM u TBOp‘IGCKOfI AKTUBHOCTHU, HUHTCJUICKTYAJIbHBIX

CIIOCOOHOCTEN;
Bocnumamenvuvie:

- COBCPHICHCTBOBAHUC YMCHUA OpPUCHTHPOBATLCA B IIOCTOAHHO-MCHAIOIIICMCA

MH(OPMaLMOHHOM
MIOTOKE;

- co3gaHue KOM(OpPTHON OOCTAaHOBKM [IJIi PACKPBITHS YMCTBEHHBIX CIOCOOHOCTEH
o0yyYaronmxcs;
- pa3BUTHE HABBIKOB BOOOpaKEHWS, BOCIPHUATHS, YMEHHS padoTaTh H OTIBIXATh,

MEPEKIOYasiACh
Ha Jpyroe 3aJgaHuc.

I[Inanupyembie pe3y/bTaThl:
K kon1ty 3 roga oOy4yeHus 1o mporpaMme yJariuecss IpuoOpeTyT
Jluunocmmuuie:

- HOBBIC 3HaHMA W YMCHUA IJId OpraHU3alliid BHUMAHHA W NaMATH 1JIA ,Z[aHbHGI\/'ILHeﬁ

YCIEIIHOU
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y‘-Ié6bI, AKTUBU3allun MO3HaBaTeILHOM ACATCIIbHOCTHU

MOTHUBAlUA K CAMOPA3BUTHUIO ITO3HABATCIIBHBIX U TBOPYCCKHUX CIocoOHOCTEM
YMCHHE UCIIOJIB30BaTh TCXHUKHW 3allOMHUHAHUS [TPU pa60Te C y‘-Ie6HI>IM MarcpuajiomMm

MOJIOKUTENIbHAS CAMOOIICHKA 32 CYET MOBBIIICHUS YCIICHIHOCTH ACATCIIBHOCTU

Memanpec)Memeze:

HaBbIKHU HCIIOJIB30BATb TCXHUKY IAbIXATCIIBHBIX ynpaxcHeHI/Iﬁ JJISL JOCTHXKEHUS BBICOKOM

YMCTBEHHOHU
paboToCoCcOOHOCTH

CTIPABIIATHCS C UH(POPMALIMOHHBIM «3aBAJIOM»;

MaKCHUMaJIbHO BO3MCIIATh 3aTpaTbl BDEMCHHU U YCHHHﬁ, BJIOKCHHBIC B YTCHUC,

npeomemmoie:

YBEJIUYEHUE CKOPOCTU U 0ObEMOB UTECHHUS;

0oJiee BHICOKHI ypOBEHb KOHLIEHTPALMM U paclpeiesICHUs] BHUMAaHMS,
pa3BUTHE NAMSITH: 3pUTEIBHOMN, 00pa3HOM, CITyXOBOM, IOTHUECKON U IPYyTHUX.
CHHXPOHH3AIMAM PaOOTHI 000MX TMONTyIIApUil MO3Ta

pacIIMpeHHe Mo 3pEHUs

Pa3BUTHUC APpTUKYIALIUN U MOTOPHKH.

KaJIEHlIapHO-TEMaTH‘leCKOC IJIAHUPOBAHUE

3 rox oOyueHus

Ne TeMbl 3aHATHII Koa-Bo JlaTa 3aHsaTus
n/n 4acoB Iaan DaxT

1. | BBonHoe 3ansTHE. 2
NHcTpyKTax 1o coOMIOIEHUIO MTPaBUIT
0€30MacHOCTH

2. | KoMmMyHUKaTUBHBIE UTPBI, YIIPAXKHEHUS HA 2
KoMaHA000pazoBaHue. OCMBICIIEHHOE YTCHHE —
YTO 3TO?

3. | Pacmmpenue nons 3penus. Tabmuma 2
IIyaere. [IpakTHdeckne yMeHHs

4. | UrpoBas pa3muHka. Pacimmpenue noss 3peHus. 2
KnuHoBHIHBIE TaOIUIIBI

5. | 3purenpHas namMsATh U CKOPOCTH 3PUTEIBLHOTO 2
BoCIpusiTUs. TaOnuIb.

6. | IlepexitoyaemMocCThb U pacipeieieHue 2
BHUMaHUs. CTpYH-TECT.

7. | IlepekirouaeMOCTh U pacnpeieICHUE 2
BHUMaHUs. YepHble u Oelbie yucia.
IIpakTnueckue ymeHus

8. | Konuenrpauus BuuManus. bosbiine u maible 2
yycia. [lpaktuyeckue yMmeHust
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9. | Apudmernko-npakTUIECKOE MBILIUICHHUE. 2
VYerubli cueT. [lpakTudeckre yMEHUs

10. | Urposas pa3mMunka. MHAYKTUBHOCTb MBILLUICHHUS. 2
Putm MbICTH.

11. | I'mbxocTh peyeBoro MellluieHUs. BapuaruBHocTh 2
MBIIUICHUS. AKTUBU3ALIMS JICKCUKOHA.

12.| Ctpykmesbl. 2
[IpakTHyeCcKue YMEHHUs

13.| Maiinn-¢utnec. OcHOBHBIC MTOHATHSA. PaboTa B 2
TpPEHAXKEPE 3aJaHul

14.| Urpsl Ha KOMMYHHKAIMO, KOMaHIHOE 2
B3auMojierictere. HactonbHbIe UTphI

15.| MuemorexHuka «Buzyanuzauus». 2
«Accotmanmmy. [Ipaktuyeckre yMeHus

16.| CmbicnoBas u ciryxoBas namsate. lIpakrnueckue 2
YMEHUS

17. | Harmsinno-oOpa3Hast 1 MoTOpHast namsth. becena 2
110 0€30MacHOCTU

18.| Co3nanue KapTHH U3 KUHETUYECKOTO TIecKa Ha 2
nogHocax. becena no 6e3omnacHocTu

19. | BepOanbHbIii HHTEIIIEKT. 2
[IpakTHyeckue yMeHHUst

20. | 3puTenbHas NaMsATh, TOYHOCTh U CKOPOCTh 2
3pUTENTBHOTO
Bocnpustus. [IpakTuueckue yMeHus

21.| CuHXpOHU3UPOBAHME MOTYIIAPUI MO3Tra. 2
Andasur

22.| CHMHXpOHHU3UPOBAHKE MOTYIIAPUM MO3ra. 2
PucoBaHue U NucbMo JBYMs pyKaMu

23.| Texnuka: «IIpaBas — neBast pyka». [Ipakruueckue 2
YMEHUS

24.| Tlouck 3akoHOMepHOCTEeH. [IpakTnyeckue ymeHus

25.| Anarpammel. [10JJOBHHKY CIIOB 2

26. | JlabupunTsl. [IpakTndeckne yMeHUs 2

27.| Busyanuzamus 1 acCouainu 2

28. | dunsopabl. [IpakTHyeckue ymeHust 2

29.| ApTUKyISUMOHHBIN anmapar. YucToroBOpKHu. 2
CKOPOTOBOPKH.

30. | Texuuka yteHus: « BpICTyIIeHUE HA pagnoy. 2
IIpakTHyeckue ymMeHust

31.| Texnuka yrenus «Kauenny. 2

32.| Texnuka ureHust «JlOTOHSIIKNY 2

33.| Texnuka uteHus « TEKCT 3a ITOPKOY. 2
Jmarnoctuka. becena nmo 6e30macHOCTH

34.| HUtorosoe 3ansTHE. OTKPBITOE 3aHATHE, 2
IIPOMEKYTOUHBIE UTOTH

35.| Texunuka ureHus «bykcupy 2

36.| Texuuka urenus «Jlomraaku» becena mo 2
0€301aCHOCTH

37.| TexHuka 9TeHUS C YKa3KOH. «IX0O». 2

38.| Texumka urenus «IlepeBepHYyTHIE CIIOBA H 2
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TeKCcThy. [IpakTHueckue ymeHus

39.| Texunka ureHus «CTYNEHLKN 2
40. | Texauka 9TeHUs « YIIIyOJIEHHOE YTCHHUE. 2
IIpakTHyecKue YMEHHS
41.| Texamka urenus «llemoukmy 2
42.| da"TorpamMmsl 2
43.| Texuuka ureHUs «JIpy>KHBIE CIOBaY 2
44.| Texauka urenus «llyranumay 2
45.| Texuuka ureHus «I'yceHuiay
46.| TexHuka dTeHUs «3a3ePKaAJIbEY
47.| Texuuka urenus «Kenrypyy» 2
48.| Texnuka urenus «llepBblii U TOCHETHUID. 2
Huctpykrax o Th
49.| Texuuka urenus «Becb» 2
50.| Texnuka urennsa « CHE)KHas JTaBHHAY. 2
51.| Urposas pazmuHka, NaJbuuKOBas TMMHACTHKA. 2
Putmuueckue ckoporoBopku. Mrpel Ha
KOMMYHUKAITHIO
52.| Texnuka utenust «Beibopounoe urenue». becena 2
110 0€30IIaCHOCTH
53.| Texnuka dreHUs « YMHEIC I1a33JI5I») 2
54.| Texauka yrenus «Mapadhou» 2
55.| Texnuka urenust «IIpsaTkmy. 2
56.| Texuuka urenus «CioBa HAOOOPOT» 2
57.| Texuuka urenus «Bpamrarommecst OYKBBD» 2
58.| TexHuka ureHus «BbyKBbl IEPENyTAINUCHY 2
59.| Texauka urenns «JKy;»okaimiee YTeHue) 2
60.| Texnuka urenus «Pexuccepy 2
61.| Texunka urenus «TeKCT ¢ ALIPKAMUY 2
62.| Texumka yrenus «l omocay 2
63.| Cxopocuer. OCHOBHBIE ITOHATHS 2
64.| HemenTanbHas apudMeTHKA 2
65.| HaBbiku cuera B yme. Pemm npumepsl 2
66. | Hatigm uncna. IlpakTrndeckue YMEHUS 2
67.| Cuaer, uucna 6e3 1. [lpakTnyeckne ymeHus 2
68.| HaBoiku cuera B yme. Pemmm npuMepsl 2
69.| Cuder, yucna c 2. Ilpaktuueckue ymeHus 2
70.| Haiigm yncna. IlpakTuaeckue yMEHUS 2
71.| Cuaer, yucna, conepxariue 3. Mtorosas 2
JIMarHOCTHKA
72.| Hatinn uncaa. Hudposas aHarpamMma 2
73.| HaBbiku cuera B yme. Pemu npumepsl. 2
YMmuoxkenue. enenue. becena mo 0e30macHOCTH
74.| UtoroBoe 3aHsATHE. «S] — TBOpYECKAsl TUUHOCTbHY. 2
3ammra nmpoektoB. CaMorpe3eHTaIus
00yyJaronuxcs, aHaau3 HaBbIKOB. AHKEeTa
oOparHoli cea3u. I1pa3aHuk
Bcero 148

Conep:kanue 3aHATHI
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3 rona o0y4eHus

1. BBoaHoe 3aHsAiTHE
Teopusa. Kax peanu3oBajcs MO CpeHECPOUHBIN IJIaH ASHCTBUN (BCIIOMHUHAEM MTPOIILIBIA TOM)
Ilpakmuxa. UrpoBas pa3zmuHka. Ynpaxuenus «1ma-¢ppykr», «ms-kauectBo», «Momexyinbl», «He
coObrochy». MrpoBast ankeTa Jisi 00y4Jaromuxcsl.

2. «OcMBbIC/IEHHOE YTEHHEe»
Teopus. OcMBICIIEHHOE YTEHUE — 4TO 3TO? OCHOBHBIE MOHSITHUA.
Ilpakxmuxa. KOMMYHHUKAaTUBHBIE WIpbHl, YNPaXHEHUS Ha KoMmaHIooOpasoBaHue. [IpencraBieHme
CBOETro UMEHHU U UMeHHU cocena. CocTapiieHHe MTpaBUil TIOBEICHUSI B TPYTITIC.

3. «Pacuiupenue nmossi 3peHus»
Teopus. Pacmmpenne mons 3peHus. Tabmuma [ynere. s TOro 4To0BI YBUIETH JTOCTATOYHO
00m1b1101 00BeM HH(DOPMALIH, YUalIeMycsl HEOOXOAUMO BHJIETh SICHBIM B30POM OOJIBIIYIO 001aCTh.
DTO HA3BIBAETCS ISITHO SICHOTO BUACHUS. OTHO U3 JIYUNINX YIPAKHSHUH JJIS YBEIIMUCHUS MISATHA
sicHOTO BHJIeHUs — 73T0 Tabmuibl Lllynere. Tabmuna lynsre cOCTOUT U3 YUCEN, PACTIONOKEHHBIX B
MIPOU3BOIFHOM TOPSIKE.
Ilpakmuka. IlpoBeneHue TecTHUPOBaHUA MAETEH ISl ONpeNeNeHUs UX pPa3BUTHs, HavyaJbHOU
CKOPOCTH YTCHHS
Y YpPOBEHb MOHUMAHUS TEKCTA.

4. «PacmupeHue mojsi 3peHus»
Teopus. Pacmupenue mons 3peHus. KIMHOBHIHBIE TaOMUIBl. YNpaKHEHHE HA pPACIIUPEHUE
TOPU30HTAIBFHON M BEPTHUKAJIBHOM COCTABISAIONICH TMATHA SICHOTO BHUICHUS — KIMHOBHUIHBIC
Tabnuiel. Llens 3Toro 3amanus — WA HAa HEHTPATbHYIO JTMHHIO, PU KaXKIOM JBHKCHHUH B3IJIsIa
yBUIETh MUGPHI WK OYKBbI, KOTOPBIE HAXOMATCS MO pa3HBIM CTOpOHAM. TeM caMbIM pacimupseTcs
nonie 3penus. [Ipu ommbke HeoOXOAMMO BEPHYTHCS Ha JIBa Il1ara Ha3aja U
MIPOJIOJIKATh.
Ilpakmuxka. IrpoBas pa3muHKa, ynpaxknenune «Komminment», «HazoBu 1ackoBo»

5. «3purejbHas namMATb»
Teopus. 3putenbHas MaMsITh U CKOPOCTH 3PUTEIHHOTO BOCTIPUATHS. TaOmuIlbI
Ilpakmuka. Vrpel Ha KOMMYHHMKaIMIO, KOMaHIHOE B3auMmoznencreue. HacronpHas urpa «bamns c

IPUBUICHUSMIY.
6. «IlepexsirouaeMocTh M pacnpeaeieHue BHUMAHUA»
Teopus. llepexmowaemocTs M pacnpeneneHue BHuUManus. Crpyn-tect. Crpyn-tect — 3TO

MOCJIEI0OBATEIBLHOCTh CJIOB, OMMUCHIBAOIIMX IBeTa. Hampumep, cioBa 3eleHbI, KPACHbIA, CUHUM,
(hroNMeToBBIN U T. 1. 3aIUCaHbl PA3HBIMH LBETaMH, IPU STOM IIBET CIOBA HE COOTBETCTBYET LIBETY,
3TUM CJIOBOM 0003HauaeMoMmy. To ecTb CIOBO 3€J€HBIH MKEJITOro IBETa, CJIOBO KPACHBIH —
3eneHoro. Hajo BHUMaTenpHO YUTaTh PO ceOs U HA3bIBATh HE CIIOBO, KOTOPOE
HaIlMCaHO, a IBET, KOTOPBIM 3TO CJIOBO HAIIMCAHO.
Ilpakmuka. WrpoBas pa3MHUHKa — TMaJbYMKOBasi TUMHACTUKA. PUTMHUYECKHE CKOPOTOBOPKHU.
Hacronbnas urpa «JxyHrmm.

7. «lIlepexio4aeMoOCTh M pacnpeaejeHne BHUMAHUDY
Teopusa. TlepexmodaeMOCTh M pacmupenerceHue BHUMaHus. YepHble U Oenple uucia. 31ech
HEoOXO0IMMO MCKaTh YMcia IO HOPsIKY, yepenys 1BeT: 1 Oenoe (cepoe), 1 yepHoe, 2 Genoe (cepoe),
2 4epHOE U T. II.
Ilpakmuka. 3HAKOMCTBO C TE€COYHOW CTPaHOW. YCTAaHOBJIEHHE BHYTpEHHUX mpaBuil. Co3gaHue
KapTUH U3 KUHETUYECKOTO NeCKa Ha MOAHOCAX.

8. «KoHuneHTpanusi BHUMAHHD)
Teopus. Konuentpaiusi BHUMaHUs. BbITh BHUMATEIBHBIM — KaK 3T0? YIPaKHEHUS
Ilpaxmuxa. IrpoBasi pa3MUHKA - TAJIBYUKOBasi TMMHacTukKa. Mrpa «Murankm.

9. «YcTOHYUBOCTH BHUMAHMS»
Teopusa. KonueHTpamuss M YCTOMYMBOCTh BHHUMaHHWs. bonbpimime u manele uyucia. Bce yumcna
HaMMCaHbl PasHBIM MIPUPTOM, OHH PA3HOTO pa3Mepa, M MO3TY YYallerocs MPHUXOAUTCS OYCHb
OBICTPO TepecTpamBaTbCs, YTOOBI BHINOJIHHUTH JAaHHOE YIpakHEeHHEe. PeOeHOK MOHMMAaeT, 4To
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XapaKTepUCTUKU MIpUpTa — MIMPUHA, BBICOTA, HAYEPTAHUE, YIrOJl HAKIOHA — MEHSIOTCA U
€IMHCTBEHHBIM KPUTEPHEM ISl IPAaBUIIBHOTO OTBETA SIBJIsIETCS (popMa HAaIMCaHMUS.
IIpaxmuxa. rpoBas pasmunka — «llepenaii mpenmer». HactonbHast urpa «Yragait KTo ¥ 4to?».
10. «<ApudpMeTHKO-IPAKTHYECKOE MbIIIJICHHE»
Teopusi. ApudMeTHKO-IPAKTUYECKOE MBIIIJICHHE. YCTHBIA CYeT. YHpaKHeHHe «YCTHBIA CUeT».
Heo6xonumo ObICTPO cUUTaTh B yM€ U TPOMKO IPOU3HOCUTH OTBETHI.
Ilpakmuxa. Wrposas pasmmuHka — «Cryasuukmn», «3aganue 0Oe3 cioB». Mrpa ¢ meckom -
«Sand-play».
11. « AHAYKTHBHOCTH MbILLJICHHUS
Teopusi. UTHIYKTUBHOCTH MBIIUICHUSI. PUTM MbICU. BBINIOTHEHNE yIIpa)KHEHUH.
Ilpakmuxa. Urpoas pasmunka. Mrpa c meckom - «Sand-play».
12. «BapuaTMBHOCTH MbILLIICHUS»
Teopusa. I'nOkocTh peueBOro MbIlUIeHUs. BapuaTuBHOCTH MBIIIICHU. AKTUBH3AIHS JTEKCUKOHA.
Ipaxmuxka. UrpoBas pa3muHka — «A30yka», «IItuuel - He ntuub». HactonbHas urpa « AkcopomTy,
13. «CTpykmesbi»
Teopusa. CTpykMe3bl - METOIMKH HENOCPEICTBEHHOTO 3aIIOMUHAHNs BBINOIHEHNE yIIpaKHEHNH.
Ilpaxmuxa. UrpoBas pasMHHKA - NAJIBYMKOBAas TMMHACTHKAa. PUTMHuUeckue ckoporoBopku. Tect:
MIPOEKTUBHASI METOAMKA «MOsI CEMBsI».
14. «Maiina-putHec)»
Teopus. Maiina-gutHec. YOpaXHEHHUs, KOTOpPble HEMOCPEICTBEHHO TPEHUPYIOT MO3I, HO HeE
SIBJISIIOTCSI IPAKTUYECKUMH CIIOCOOaMU 3aIIOMUHAHUS.
Ilpakmuka. UrpoBas pazmunka — «Eme 10 HOBBIX crioco00B mo3nopoBarbes». HacronmpHas urpa
«Tuk-tak. bym!».
15. «MHEeMOTEeXHUKA)
Teopusa. MueMoTexHuKa «Busyanusanus»
Ilpakmuxka. Wrposas pasmunka — «Haobopor», «Ilomensiitece mecramm». Urpa ¢ neckom -
«Sand-play».
16. «MHEeMOTEXHUKA)
Teopus. MHeMOTEXHHKA «ACCOLUALIAN»
Ilpakmuka. WrpoBass pasmunka — «llyranuna», «Wmnoynse», «Putm». HacrtonmpHas wurpa
«JlaHeTKm.
17. «Buabl IaMATH
Teopus. CMpICIIOBast U CIIyXOBasi aMsTh. Buibpl maMatu. YpaxHeHus
Ilpaxmuxa. Urposas pazmunka — «Ilyranuna 2», « CKyJIbnTopy.
18. «Buasl mamMaTm»
Teopus. HarnsgHo-o0Opa3Hast 1 MOTOpHasl MaMsTh. YIPaKHEHUS
Ilpakmuka. IrpoBast pa3MUHKa - IaJp4UKOBas THMHAcCTUKA. Mrpa «Murankm».
19. «Bep6anbHblil HHTEJLIEKT»
Teopus. BepOanbHblil MHTEIUIEKT. Buibl HHTEIEKTA.
Ilpakmuka. UrpoBasa pasmuHka — «llambma, cioH, kanurtan», «f — 3mes». HacrtompHas urpa
«Xaau-raam», « YHO».
20. «Bep0ajibHbIii HHTELJIEKT»
Teopus. TOYHOCTb BOCIPUATHS. YIIPAKHEHUS
IIpakmuka. IrpoBast pa3MUHKA.
21. «CKopoCTb 3pUTEJIBLHOI0 BOCTIPHUATHS)
Teopus. 3putenbHas NaMsITh U CKOPOCTb 3PUTEIBLHOTO BOCIPUSATHS.
Ilpaxmuxka. rpoBas pa3MHUHKA., yIIPaXKHEHUS
22. «CuUHXpoOHU3aLMS NOJYLIAPUIA MO3ra)
Teopua. CuHXpoHHM3alUs NONyHIapuid Mo3ra. AjdaBuT. YHOpaKHEHHE CHHXPOHHU3UpPYET 00a
HoJylapus Mosra. BeilonHeHue: ydamiuicss MPOU3HOCUT TPOMKO BEPXHIO OyKBY B Hape H
NOJHUMAET, COOTBETCTBEHHO, IIPABYIO
pyKy, eciau cHuzy Oyksa II, u neByro pyky, ecnu cHuzy Oyksa JI. Eciu xe »to OykBa O, TO
OZTHOBPEMEHHO 00€ PYKH.
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Ilpakmuka. rpoBast pa3MUHKa

23. « CMHXpOHM3AIUA MOJYIIAPUIA MO3ray
Teopusa. CunxpoHu3zanys nonymapuii mMosra. PucoBanue u nuceMo aByMmsi pykamu. HeoOxoaumo
HapHUCOBaTh PUCYHOK JBYMs pyKamu. XOpOIIMM pe3yasrar - ecin nomydaercs Ha 30-40-50 %. Oro
TOT YPOBEHb, HA KOTOPOM HY’KHO IOJJIEP/KUBATh JIOCTUTHYTHIN PE3YJIbTaT.
IIpaxmuxa. IrpoBas pa3sMUHKa - aJBYUKOBasi THMHACTUKA. PUTMHYECKHE CKOPOTOBOPKH.

24. «IIpaBas — JeBasi pyka».»
Teopus. Texuuka: «IIpaBas — neBast pyka». Beimonnenue ynpaxuenuii. Pabota ¢ kaproukamu.
Ilpakmuka. IrpoBast pa3MUHKA - NIaJIBYMKOBAsi THMHACTUKA. PUTMUYECKHE CKOPOTOBOPKH.

25. «'apmonm3anms padoThI MOJIYIIAPUI MO3Ia»
Teopusa. 1lpaBoe u neBoe monymapue. ['apmoHu3zaius paboThl monaymapuii Mosra. Beimonnenue
ynpaxHeHuil. Pabora ¢ kaproukamu.
Ilpakmuka. IrpoBast pa3MUHKa

26. «Ilouck 3aKkoHOMepHOCTEI
Teopus. 1louck 3akoHOMepHOCTEN. AHarpamMmsbl. [1o10BHHKY c10B. BeINoTHEHNE yIIpaKHEHUI.
PaGora ¢ kaproukamu.
Ilpakmuxa. WrpoBas pasmuaka — «HaoGopor», «Ilomensiitecb mecramu». Urpa ¢ meckom -
«Sand-play».

27. «Busyaamn3zanusi ¥ acCOUaAnnmw»
Teopus. Jlabupuntel. Busyanuzamuss u accomuanuu. Beimonnenue ympaxHeHui. Paborta ¢
KapTOYKaMHU.
IIpakmuxka. UrpoBasi pa3MHHKa

28. «®uasBopabDy
Teopus. ®unBopAbl - pa3HOBUAHOCTH KpoccBopaa. Hemenkuit u Benrepckuii punsopasl. Pabora ¢
KapTOYKaMHU.
Ilpakmuka. IrpoBast pa3MUHKa

29. «KAPTHKYJISAIHMOHHBIN anmapan
Teopus. ApTUKYISILIMOHHBIN annapat. YuctoroBopku. CxkoporoBopku. Bo Bpemst mporoBapuBaHust
BCEX CKOPOTOBOPOK U YUCTOTOBOPOK 3BYKH JIOJKHBI IIPOU3HOCUTHCS YETKO, SICHO, HE TOPOIIACH.
CoeauHATh CKOPOTOBOPKY € Pa3IMYHBIMU JBUKEHUSIMHU IaJIbIEB: UTPAEM NaJIbLIAMU «HAITUAHUHOY;
3aru0aHueM MaiblLeB IPABOH U JIEBOW PYKH; C LIETYKAMU HaJIbLEB
Ilpakmuka. IrpoBast pa3MUHKa

30. «TexHUKH YTEHHD)
Teopus. Texnuka urteHus: «BpicTymuieHue Ha panuo», «Kauemm», «/loroHsuikm». BeimonHeHue
ynpaxHeHui. Pabora ¢ kapToukamu.
Ilpaxmuxka. IrpoBast pasmunka — «A30ykay», «IItuier - He nTuieny. HactonsHas urpa « QkcpoMT,

31. «TexHUKH YTEHUD)
Teopus. Texuuka urenus: «Tekct 3a mropkoit», «bykcupy, «Jlomanku». Pabora ¢ kaproukamu.
Ilpakmuka. IrpoBast pasMUHKa

32. «TexHUKHU YTEHUD)
Teopus. TexHuka 4TeHHsA C YKa3koWh. «Oxo». IIpu BBINOJHEHMM YTEHHUS C TOMOIIBIO YKa3KH,
HEOOXOIUMO BeJsl PYYKOH WM KapaHJAIIOM I0J] YUTAEMbIM TEKCTOM H30eraTh BO3BPAaTHBIX
nBwkeHu. [Ipy 3TOM HeBakHO, YUTAaeT JM PeOEHOK BCIyX WM Hpo cedsd. YKa3Ky OH BefeT
HEIPEPBIBHO, HE OCTAaHABJINBASICh, U IIOCTOSIHHO YCKOPSIET CBOU JBUKCHUSI.
Ilpaxmuxka. Urposast pa3MHUHKa

33. «TexHUKHU YTEeHUD)
Teopusa. Texnuka utenus: «llepeBepHyThIe Cll0Ba U TEKCThD», « CTYyNEHbKN», « YTIIyOJIeHHOE
yreHue», «Llenoukn», «lpyxHsie cinoBay, «Ilyranunay, «'ycenunay, «3a3epkainbey. BoinonHenue
ynpaxHeHuil. Pabora ¢ kaproukamu.
IIpakmuka. IrpoBast pa3MUHKa

34. «DaHTOrpaMMBbI»
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Teopusa. ®antorpammbsl. MeTon ¢aHTorpamMm siBJIsieTcss Moaupukanueit Mophoaorunueckoro
aHaM3a U MpeJCTaBIsIeT co00l crucTeMaTHuecKuil mepedop Bcex BO3MOXKHBIX JIIsl TAaHHOTO 00BbEeKTa
Moaudukanuii. Pabora ¢ kaproukamu
Ilpaxmuxka. UrpoBasi pa3MHUHKa

35. «TeXHUKH YTEHUSD)
Teopus. Texuuka utenus: «Kenrypy», «llepBbiii u nocienuuiiy, «Becb», « CHeKHas JJaBUHAY,
«Bb160pouHOE UTeHUE», « YMHBIE 1a331b», «Mapadony», «Bpamatomniiecst OykBb» U « ByKBbI
nepenyTaiuchy, « Kyxokaiiee ureHue», « Teker ¢ npipkamu» U «l'osocay. Beinonnenue
ynpaxHeHui. Pabora ¢ kapToukamu.
IIpaxmuxka. UrpoBas pa3sMHHKa

36. «TexHUKH YTEHUSD)
Teopusi. KoHTpOnbHBIA 3amep CKOpocTH uyTeHus. OmnpenesieHue MNOHUMAaHHS MNPOYUTAHHOTO.
Jlnarnoctuka.
IIpaxmuxka. UrpoBas pasmunka. Urpa ¢ neckom - «Sand-play».

37. «<HemeHTaJIBHAs apupMeTHKA
Teopus. Cxopocuet. OCHOBHBIE TTOHSITHSI.
Ilpaxmuxka. IrpoBas pazmunka. Hacronbnas urpa « Cuutankm

38. «Ckopocuer»
Teopus. Texnuka ObicTporo cuera. HaBbiku cuera B yme. Perienne npumepos, Tabiuil
IIpaxmuxka. UrpoBasi pa3sMHHKa

39. «51 — TBOpUecKasi JMYHOCTHY»
Teopus. Camonpe3eHTalMs KaxJ0ro o0ydaroierocst Mo uToraMm oOy4eHHs Mo MporpaMMe, aHau3
HaBBIKOB. AHKeTa 00paTHOM CBSI3H.
IIpaxkmuka. UrpoBast pa3sMuHKa — «Yxke Kpyr», « KommimMmen.

40. UTorosoe 3ansiTue
Teopus. [IpuMeHeHNE MOTYYEHHBIX 3HAHUM B )KU3HM.
Ilpakmuxka. ITpoMeXyTOUHBIE UTOTH MOABOASATCSA B BHUJI€ MPEICTABICHUS JIETbMH BBINIOJHEHHBIX B
terpanu 3aganHuid. [lpasmuuk WrpoBas mnporpamMma C 3J€MEHTAMH TBOPYECKHX MACTEPCKUX
(mpoBOAUTCS OOYYAIOIIUMUCS ), 0OMEH MHEHUSIMU, HJIESIMHU, TIOAAPKaAMHU.

METOAUYECKHUE U OHEHOYHBIE MATEPHUAJIbBI

MeToguueckue MaTepuaJibl

He):[arornqecm/le MCTOAUKHU U TCXHOJIOTHH, B TOM YHUCJIC JUCTAHITMOHHBIC 06pa3OBaTCJIBHbIC
TEXHOJIOTUHU, AIEKTPOHHOE 00yUEHHE.
Ilegarormyeckue TeXHOJIOTHM:
® JIMYHOCTHO-OPUEHTHPOBAHHOE OOYUYECHHUE;
TCXHOJIOTUA COTPYAHHUYCCTBA,
TEXHOJIOTHsI TPOOIEMHOT0 00yUYeHHUS;
UTPOBBIC TEXHOJIOTHH;
3I0pOBhECOEPETAIOIINE TEXHOIOTUH;
UH(POPMAITMOHHO-KOMMYHHUKATUBHBIE TEXHOJIOTHH.

MeToabl U IpUEMbI:

1. Pacckas, 6ecena. OOydaromuecs akTUBHO YYaCTBYIOT B pa3roBOpE, 3a/1al0T BOIIPOCHI.
2. Beimonnenue 3aganuii B paboueit Terpanu «5 u Mol MUpPY.

3. BemonHenue 3aganuii B pabodeii Terpaau «Pa3BUTHE TBOPYECKOTO MBIITUICHUS.

4. rpel, TPEHUHTM KOMMYHUKATUBHBIX HAaBBIKOB. Ha MCOIB30BaHUM UTPOBBIX CUTYaLIUN
HOCTPOEHO OOJIBIIMHCTBO YIIPaKHEHUH, UCTIONIb3YEMBIX B IIpOrpaMMe.

5. HacronbHble pa3BUBAIOLIUE UTPHIL.
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6. [TpakTrueckast paboTa ¢ KHHETHYECKUM MTECKOM.

7. Tectsl, rpaduyecKre METOAMKHY.

8. OOcyxeHue B IpyIIe 3a1aHuil U3 TeTpaau, pe3yabTaToB TECTOB U UTP, IPOAYKTOB IIECOYHOTO
TBOpPYECTBA.

OuneHouHble MaTepUAJIbI
[IpenmeTHas TMarHOCTHKA IPOBOAMUTCS B hopMe:
— TecrtupoBanus
- I'padpuueckux mMeTomauk
- MHUrp
IIcuxonoro-neparornyeckasi IMarHoCTUKA IPEAIOaraer:
— Ilcuxonoro-nenarornyeckoe HabOnEHNE 32 00YYAIOIIMMUCS BO BPEMs UT'P U TPEHUHIOB
— AHaiu3 pe3ynpTaToB TECTUPOBAHUS U PabOT B TETPAIAX

— WuauBumayanbHbie Oecenpl ¢ ASTHMU U POAUTEIISIMHE 110 PE3yIbTaTaM MPOBEACHHBIX METOIUK

@DOpMBI IOABEIACHUS UTOTOB PEeAIU3ALUU IIPOIPAMMBI:
OTKkpbITOE 3aHATHE, UTPOBOE 3aHATHE (MPa3AHUK), MACTEp - KJIACC [0 HACTOJILHBIM UT'PaM,
TECTUPOBAaHUE, AaHKETUPOBAHUE
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Cucrema KOHTPOJIS pe3yJIbTaTHBHOCTH

3agaun Pe3yabrarhl (1MarHocTH4YecKue JuarHoctuueckue MeToabl | @opMbl IepuognunocTn
TOKA3aTeJIN) MpeACcTaBIeHUsI JHATHOCTHKH
pe3yJbTaToB
Ooyuarwwue: IlIpeomemmnnie:
oOydeHure AeTeil HaBbIKaM 01 becena AHnanuTnueckas 2 paza B roj
MIOBEJICHYSI B CJIOKHBIX KH3HCHHBIX | OCHOBBI KOH(IMKTOIOTHH 3armcKa 1o
CUTYAaIHsIX, KOHPIUKTAX (BUIBI KOH(IUKTHBIX CUTYAIHH, pesynbraram
YYaCTHUKH KOH(IIMKTA, IPUYUHBI, JIUarHOCTHKH
CTPYKTYpa KOH(IMKTA)
02 becena Pesynprarsl 2 pa3a B 1o
3HAHHE CIIOCOO0B pa3pericHus AHKeTHpOBaHHNE aHKETHPOBAHMS
KOH(DIIMKTOB (TEOPETHUECKUN YPOBEHD)
03 Becena, nHabmonenne HToroBeie 3aHATHS, PerynsapHo,

YMCHHUC aJICKBATHO pCarupoBaTthb B
CJIOXKHBIX )XKU3HCHHBIX CUTYyaIllUAX,

TECT “4eIoBeK” U ““4eJIOBEK

BO3MOKHEI TOM

¢ukcanus 2 pasa B
roj

KOH(IMKTAX (MPaKTHUECKUN YPOBEHB) IO JOXKIEM”
oOy4eHue JeTell HEKOTOPhIM 04 becena AHanutuyeckas 2 pasa B roj
MpreMaM TIPaKTHIECKOM YPOBEHb TEOPETUICCKIX 3HAHUIA 3aIMcKa 1o
TICUXOJIOTHH (TOHUMaHUE (6a30BBIC AIMOIIAH, TTPH3HAKH pe3yabraram
SMOITMOHAIIEHOTO COCTOSIHIS) MIPOSIBJICHUST ) JIUATrHOCTHKHU
05 METOJIMKA U3MEPEHUS pe3yabTaThl 1 pa3 B To11
HABBIK YIIPABIEHHSI CBOMMY SMOLUSMHU U | COLMAIBHBIX SMOIUH H TECTUPOBAHHUS
YMEHUE BBIPAXKaTh UX IIEHHOCTHBIX opueHTanui O.
COIMAIBHO-IIPHEMIIEMBIMHU CIIOCO0aAMHU A. OpexoBoi.
Pazeusarouwue: Memanpeomemmuoie:
pa3BUTHE UHTEIJIEKTa, MbIIUTeHus1, | P1 Oarapes TECTOB PpE3yIBTaThI 1 pa3 B rog,
MaMsTH, BHUMaHHS, KpeaTHBHOE MBIIUICHUE «KpearnBHOE MBITIIICHHE) TECTHPOBAHUS
SMOLMOHAJIBHOMN P2 E.E.TyHux,
YYBCTBUTEIBHOCTH, TBOPUECKHUX 001N UHTEIICKT aHaJIu3 Pe3yJIbTaTOB Y4aCTHUs
CII0COOHOCTEH P3 B HAaCTOJLHBIX Pa3BHBAIOIINX perysspHoO,
IMaMsTh 1 BHUMAaHUE urpax (uxcanus 2 pasa B
P4 ron
SMOIMOHAIbHAS YYBCTBUTEIbHOCTh
o0y4eHHe TUTAHUPOBAaHUIO CBOCH P5 TECT - OIPOCHHK pe3yNBTaThl 1 pa3 B TOx1
JIeSITETLHOCTH, aHAIN3Y TOBEACHUS "TloTpeOHOCTh B TECTHPOBAHMUS
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YMCHHE aHAJIU3UPOBAThL U

MMPOrHO3UpOBaTh CUTyalllU, IJIAHUPOBATh

CBOIO ACATCIbHOCTD,

jpoctwkeHnu uenu. [lkana
OLIEHKH MTOTPEOHOCTH B
JOCTH>KEHHHU ycrexa'
(Metoauka Opiosa FO.M.)

CHSITUE HEBPOTUYECKUX CUMITOMOB | P5 aHaJIU3 NPOLYKTOB ¢dororpadun 10 KOJINYECTBY

rapMOHU3ALINS CBOETO BHYTPEHHETO [IECOYHOI0 TBOPYECTBA 3aHSITUN C

COCTOSTHHS KHHETHIECKUM

MIECKOM

Bocnumamenvnvie: Jluunocmmoie:
(hopMupoBaHHE MTPAKTHYECKUX B1 MeJaroruyeckoe aHaJTUTUYECKas
HABBIKOB OOIIIEHUS yYMEHHE BCTYIaTh B KOHTAKT, OOIIAaThCS U | HaOmIomeHue 3armcKa 1o

MTOJIIEP>KUBATEH PAa3TOBOP; pe3yabraram

JIUATHO CTHKH

(hopMupoBaHUE TOJIEPAHTHOTO B2 TECT TOJIEPAaHTHOCTH pe3yabTaThl 1 pa3 B rog
MOBEJICHUSI B COITUYME HaBBIKH TOJIEPAHTHOTO MTOBEJICHUSI B Hoposckoii A. 1. TECTUPOBAHUSA

COITMYME;
(hopMHpOBaHHE TO3UTHBHOM B3 METOIMKA UCCIIENOBAHUS pe3yabTaThl 1 pa3 B rox
«S1-xoHNETIIUMY, a7EeKBATHOM MOJIOKUTEITFHOE OTHOIIIEHHE K cebe U camoorienku B. I'. lyp TECTUPOBAHHS
CaMOOTICHKH IOBEPUTEITHEHOE K OKPYKAIOIITIM JTFOISIM; "JleceHka,

TecT “‘aBronoprper”

BOCITUTAHUE TEPIIUMOCTH Y B4 HaOIO/ICHHUE, TECT pe3ynbTaThl 1 pa3 B roxg
y4aIxcs, T.€. peryJIupoBaHNe CIOCOOHOCTH K IPUHSATHIO JTOCTHKEHUH “HecyIIecTByIOIIee TECTUPOBAHHS
B3aMMOOTHOIICHUN AeTeH JIPYTOTO YeJI0BeKa, CONraIbHAas KUBOTHOE”

aanTaIms;
(hopMupoBaHHE TYMaHHBIX B5 Tect «Mos ceMbsh», pe3yabTaThl 1 pa3 B rog,
CIIOCOOOB MIPOSIBIICHUS] COYYBCTBUS, | HPABCTBEHHOE OTHOIICHUE K JAPYTOMY HabOmroneHmne, oecena TECTUPOBAHHS PerymspHo,

MIOHUMAaHUs, IPUHATHUSA,
COIIEPEKUBAHUS CBEPCTHUKY

YCIIOBECKY, YMCHHUE COIICPECIKUBATH

¢ukcanus 2 pasa B

rog
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JIMCcTAHIMOHHAS TOIIEPKKA

Pazpen VYyeOHo-meronuuecku | ITpoBepounbie Cpok dopma
IPOrpaMMBl, € Marepuabl 3aJaHus (nepuon | oOpaTHOIl cBA3M
TEMBI )
1. Bce Pabouas Terpaap «51 3ananus B TeTpagu | B OneKTpOoHHas
pas3aensl | ¥ MO MHUpP» B T€YEHUE | mouTa, CanT
3JIEKTPOHHOM BUJIE roga JAO0T
2. Bce PaGouas terpanp 3ananus B TeTpagu | B
pasnensl | «Pa3Butue TE4eHue | DIeKTpoHHas
TBOPYECKOTO roja rmoura, CauT
MBILIEHUSD B JAOT
JJIIEKTPOHHOM BH/JIE

JAupakTuyeckne MaTepuasibl
1 rox oOyuenus

l.
2.
3.

4
5
6.
7.
8
9.
1

pabouast TeTpaab ¢ 3aAaHUSAMU «S 1 MO MUP» (B T.4. JICKTPOHHAS BEPCHS)
Mpe3eHTaluy, NoA00pKa BUAEO I MPOCMOTpPA MO TEME 3aHATHS

TecT - onpocHUk "[loTpedbHOCTh B nocTmkenuu 1eiu. [llkana oneHku moTpeOGHOCTH B
noctwkennn ycnexa" (Meronuka Opnosa FO0.M.)

MeToauka uccienopanusa camoorneHku B. I Ilyp "Jlecenka",

METOAMKA U3MEPEHUS COLIMAIBHBIX 3MOLMI U IEHHOCTHBIX opueHTauuii O. A. OpexoBoil.
TecT TonepanTHocTU Jloposckoit A. .

TECT ‘““HECYLIECTBYIOLIEE )KUBOTHOE™

TECT “quOBeK”

TecT ¢ aBTonopreT

0. MeTozauKa “Mosi cemMbsi B 00pa3ax *KUBOTHBIX

2 rox oOyueHus

l.
2.
3.

4
5
6.
7.
8
9.
1

pabouas TeTpaas «Pa3BuTHE TBOPUECKOTO MBIIUIEHHUSD (B T.4. YJICKTPOHHAsI BEPCHU)
MIpe3eHTaIlH, T0100pKa BUAEO AJI IPOCMOTpa IO TeME 3aHATHUS

TecT - onpocHUK "[lorpeOHOCTh B nocTikeHNH 1enu. [1lkana oneHky noTpedHOCTH B
noctuxeHnn ycerexa" (Metoauka Opmosa F0.M.)

MeToaMKa uccienoBanus camooneHku B. I llyp "Jlecenka",

METOJIMKA U3MEPEHHMS COIIMAIIBHBIX SMOIIUN U IIEHHOCTHBIX opueHTarui O. A. OpexoBoi.
TECT “HECYLIECTBYIOLIEE KUBOTHOE”

TECT ““4eJIOBEeK’ U “YesIOBEK IMOJ J0KIEM

TECT “aBTonopreT”

METOAMKA “MOSI CEMbsT”

0. 6arapes TecroB «KpearusHoe mbinuieHue» E.E. TyHuk

3 rox oOyueHus

Nk LD

TpeHaxep 3ananuil “MaitHa-purHec 1 nereid. CucremMa TpEHUPOBKHU MHTEIIEKTa”, (B T.4.
JJIEKTPOHHASI BEPCH)

Ipe3eHTalH, T0A00pKa BUIEO I IPOCMOTpa MO TEME 3aHATHS

tecT - onpocHuk JIMO T.JIupu

netrckuii 12-daxropHelii muuHOCTHBIN onpocHUK Kerrenna 12PF/CPQ

MeToaMKa uccienoBanus camoonenku B. I Llyp "Jlecenka",

TECT “aBTONOPTPET”

METOJIMKA “MOSI CeMbsl, II€ KKl YeM-TO 3aHIT
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