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Учебные планы

дополнительной общеразвивающей программы
«Проектная мастерская»

Учебный план 1 года обучения (148 часов)

Раздел программы
Кол-во

теоретически
х часов

Кол-во
практических

часов

Всего
часов

Вводное занятие 1 1 2
1. Основы командной работы и
коммуникации

10 34 44

Формирование объединения как команды 2 12 14
Лидерские качества. Выдвижение лидеров
команды

4 10 14

Основы работы в команде и делового
общения

4 12 16

2. Основы проектной деятельности 18 40 58

Проект и метод проектов 10 16 26

Информационные технологии в проектной
деятельности

4 8 12

Основы составление индивидуальных и
групповых проектов

4 16 20

3. Основы организаторской деятельности 16 30 42

Техники успешного публичного выступления 2 10 16

Стратегия деятельности команды актива.
Распределение ролей и обязанностей в
команде

4 8 12

Тайм-менеджмент в работе группы 2 8 10
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Итоговое занятие 1 1 2

Всего 44 104 148

Учебный план 2 года обучения (222 часа)

Раздел программы
Кол-во

теоретически
х часов

Кол-во
практических

часов

Всего
часов

Вводное занятие 1 2 3
1. Основы командной работы и
коммуникации 24 48 72

Характеристики и инструменты эффективных
коммуникаций. 8 16 24

Управление конфликтами в команде 8 16 24
Основы управления командой 8 16 24
2. Основы проектной деятельности 26 50 76
Проектная деятельность. Технологии,
методы, практика. 10 20 30

Организация проектов. 8 18 26
Особенности долгосрочных и масштабных
проектов. 8 12 20

3. Основы организаторской деятельности. 22 46 68
Руководство и целеполагание 8 14 22
Технологии организации коллективной
творческой деятельности 6 14 20

Лидерство. 8 18 26
Итоговое занятие 1 2 3
Всего 74 148 222

Учебный план 3 года обучения ( 222 часа).

Раздел программы
Кол-во

теоретически
х часов

Кол-во
практических

часов

Всего
часов

Вводное занятие 1 2 3
1. Основы командной работы и
коммуникации 24 48 72

Организация командной работы проектной
группы 8 16 24

Основы психологии личности 8 16 24
Диагностика работы команды 8 16 24
2. Основы проектной деятельности 26 50 76
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Современный взгляд на проектирование 10 20 30
Основы социального проектирования 8 18 26
Организация обучающих проектов 8 12 20
3. Основы организаторской деятельности. 22 46 68
Планирование работы команды. Контроль.
Анализ. 8 14 22

Организация проектной деятельности
сверстников 6 14 20

Методики организации коллективного
творчества 8 18 26

Итоговое занятие 1 2 3
Всего 74 148 222
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