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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

«Танцевальные метаморфозы» 

1 год обучения 

 

№ Наименование раздела Количество часов Формы контроля 

Всего Теория Практика 

1.  
Вводное занятие 2 1 1 

Входное 

тестирование 

2.  
Классический танец 17 3 14 

Итоговое (открытое) 

занятие 

3.  
Сценический танец 24 4 20 

Итоговое (открытое) 

занятие 

4.  
Контепрорари танец 22 3 19 

Итоговое (открытое) 

занятие 

5.  
Джаз-модерн 17 2 15 

Итоговое (открытое) 

занятие 

6.  
Партер 35 4 31 

Индивидуальное 

тестирование 

7.  
Творческое развитие 13 2 11 

Педагогический 

анализ 

8.  

Хип-хоп  14 2 12 

Педагогический 

анализ, Проверка 

теоретических знаний-

тест. 

9.  
Итоговое занятие 4 1 3 

Промежуточная 

диагностика 

 Итого: 148 22 126  

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

2 год обучения 

 

№ Наименование раздела Количество часов Формы контроля 

Всего Теория Практика 

1.  Вводное занятие 2 1 1 Входное тестирование 



2.  
Классический танец 17 3 14 

Итоговое (открытое) 

занятие 

3.  
Сценический танец 24 4 20 

Итоговое (открытое) 

занятие 

4.  
Контепрорари танец 22 3 19 

Итоговое (открытое) 

занятие 

5.  
Джаз-модерн 17 2 15 

Итоговое (открытое) 

занятие 

6.  

Партер 35 4 31 

Итоговое (открытое) 

занятие 

Индивидуальное 

тестирование 

7.  
Творческое развитие 13 2 11 

Педагогический 

анализ 

8.  

Хип-хоп  14 2 12 

Педагогический 

анализ, Проверка 

теоретических знаний-

тест. 

9.  Итоговое занятие 4 1 3 Итоговая диагностика 

 Итого: 148 22 126  

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

3 год обучения 

 

№ Наименование раздела Количество часов Формы контроля 

Всего Теория Практика 

1.  Вводное занятие 2 1 1 Входное тестирование 

2.  
Классический танец 17 3 14 

Итоговое (открытое) 

занятие 

3.  
Сценический танец 24 4 20 

Итоговое (открытое) 

занятие 

4.  
Контепрорари танец 22 3 19 

Итоговое (открытое) 

занятие 

5.  
Джаз-модерн 17 2 15 

Итоговое (открытое) 

занятие 

6.  

Партер 35 4 31 

Итоговое (открытое) 

занятие 

Индивидуальное 

тестирование 

7.  Творческое развитие 13 2 11 Педагогический 



анализ 

8.  

Хип-хоп  14 2 12 

Педагогический 

анализ, Проверка 

теоретических знаний-

тест. 

9.  Итоговое занятие 4 1 3 Итоговая диагностика 

 Итого: 148 22 126  

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

4 год обучения 

 

№ Наименование раздела Количество часов Формы контроля 

Всего Теория Практика 

1.  Вводное занятие 2 1 1 Входное тестирование 

2.  
Классический танец 17 3 14 

Итоговое (открытое) 

занятие 

3.  
Сценический танец 24 4 20 

Итоговое (открытое) 

занятие 

4.  
Контепрорари танец 22 3 19 

Итоговое (открытое) 

занятие 

5.  
Джаз-модерн 17 2 15 

Итоговое (открытое) 

занятие 

6.  

Партер 35 4 31 

Итоговое (открытое) 

занятие 

Индивидуальное 

тестирование 

7.  
Творческое развитие 13 2 11 

Педагогический 

анализ 

8.  

Хип-хоп  14 2 12 

Педагогический 

анализ, Проверка 

теоретических знаний-

тест. 

9.  Итоговое занятие 4 1 3 Итоговая диагностика 

 Итого: 148 22 126  
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