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Учебные планы 

дополнительной общеразвивающей программы 

«Инструментальное музицирование» 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

1-го года обучения 

 

№ Наименование раздела Количество часов Формы контроля 

Всего Теория Практика 

1.  Вводное занятие 2 1 1 Педагогическое 

наблюдение, беседа, 

опрос, анкетирование 

2.  Знакомство с 

инструментом 

6 5 1 Беседа, устный опрос 

3.  Слушание музыки 12 4 8 Беседа, устный опрос 

4.  Нотная грамота. 

Музыкальная 

терминология 

24 8 16 Зачет, выполнение 

тестовых заданий 

5.  Упражнения, тренинги. 

Этюды 

40 12 28 Педагогическое 

наблюдение, 

технический зачет, 

анкетирование 

6.  Полифония. 

Произведения малой и 

крупной формы 

42 14 28 Выполнение 

практических заданий 

педагога 

7.  Игра в ансамбле 60 20 40 Зачет, экзамен, 

концерты, конкурсы 

8.  Творческие задания. 

Подбор и чтение нот с 

листа 

18 6 12 Выполнение 

творческих и 

практических заданий 

педагога 

9.  Профессия музыкант 6 3 3 Обсуждение, беседа. 

Защита проектной 



работы 

10.  Подготовка к 

концертным 

выступлениям 

6 1 5 Зачет, экзамен, 

концерты, конкурсы 

11.  Контрольные и итоговые 

занятия 

6 2 4 Зачет, экзамен, 

концерт, контрольное 

занятие, анкетирование 

 Итого 222 76 146  

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

2-го года обучения 

 

№ Наименование раздела Количество часов Формы контроля 

Всего Теория Практика 

1.  Вводное занятие 2 1 1 Педагогическое 

наблюдение, беседа, 

опрос, анкетирование 

2.  Слушание музыки 14 7 7 Беседа, устный опрос 

3.  Нотная грамота. 

Музыкальная 

терминология 

24 8 16 Зачет, выполнение 

тестовых заданий 

4.  Упражнения, тренинги. 

Этюды 

42 12 30 Педагогическое 

наблюдение, 

технический зачет, 

анкетирование 

5.  Полифония. 

Произведения малой и 

крупной формы 

42 12 30 Выполнение 

практических заданий 

педагога 

6.  Игра в ансамбле 60 20 40 Зачет, экзамен, 

концерты, конкурсы 

7.  Творческие задания. 

Подбор и чтение нот с 

листа 

20 7 13 Выполнение 

творческих и 

практических заданий 

педагога 

8.  Профессия музыкант 6 3 3 Обсуждение, беседа. 

Творческий отзыв 

9.  Подготовка к 

концертным 

выступлениям 

6 1 5 Зачет, экзамен, 

концерты, конкурсы 

10.  Контрольные и итоговые 

занятия 

6 2 4 Зачет, экзамен, 

концерт, контрольное 

занятие, 

анкетирование 

 Итого 222 73 149  

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

3-го года обучения 

 

№ Наименование раздела Количество часов Формы контроля 

Всего Теория Практика 

1.  Вводное занятие 3 1 2 Педагогическое 

наблюдение, беседа, 

опрос, анкетирование 

2.  Слушание музыки 14 7 7 Беседа, устный опрос 

3.  Нотная грамота. 

Музыкальная 

терминология 

22 8 14 Зачет, выполнение 

тестовых заданий 

4.  Упражнения, тренинги. 

Этюды 

42 11 31 Педагогическое 

наблюдение, 

технический зачет, 

анкетирование 

5.  Полифония. 

Произведения малой и 

крупной формы 

43 14 29 Выполнение 

практических заданий 

педагога 

6.  Игра в ансамбле 60 20 40 Зачет, экзамен, 

концерты, конкурсы 

7.  Творческие задания. 

Подбор и чтение нот с 

листа 

20 7 13 Выполнение 

творческих и 

практических заданий 

педагога 

8.  Профессия музыкант 6 3 3 Обсуждение, беседа. 

Защита проектной 

работы 

9.  Подготовка к 

концертным 

выступлениям 

6 1 5 Зачет, экзамен, 

концерты, конкурсы 

10.  Контрольные и итоговые 

занятия 

6 2 4 Зачет, экзамен, 

концерт, контрольное 

занятие, 

анкетирование 

 Итого 222 74 148  

 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

4-го года обучения 

 

№ Наименование раздела Количество часов Формы контроля 

Всего Теория Практика 

1.  Вводное занятие 3 1 2 Педагогическое 

наблюдение, беседа, 

опрос, анкетирование 

2.  Слушание музыки 14 7 7 Беседа, устный опрос 

3.  Нотная грамота. 

Музыкальная 

терминология 

22 8 14 Зачет, выполнение 

тестовых заданий 

4.  Упражнения, тренинги. 

Этюды 

42 11 31 Педагогическое 

наблюдение, 

технический зачет, 

анкетирование 

5.  Полифония. 

Произведения малой и 

крупной формы 

43 14 29 Выполнение 

практических заданий 

педагога 

6.  Игра в ансамбле 60 20 40 Зачет, экзамен, 

концерты, конкурсы 

7.  Творческие задания. 

Подбор и чтение нот с 

листа 

20 7 13 Выполнение 

творческих и 

практических заданий 

педагога 

8.  Профессия музыкант 6 3 3 Обсуждение, беседа. 

Творческий отзыв 

9.  Подготовка к 

концертным 

выступлениям 

6 1 5 Зачет, экзамен, 

концерты, конкурсы 

10.  Контрольные и итоговые 

занятия 

6 2 4 Зачет, экзамен, 

концерт, контрольное 

занятие, 

анкетирование 

 Итого 222 74 148  

 

  



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

5-го года обучения 

 

№ Наименование раздела Количество часов Формы контроля 

Всего Теория Практика 

1.  Вводное занятие 3 1 2 Педагогическое 

наблюдение, беседа, 

опрос, анкетирование 

2.  Слушание музыки 14 7 7 Беседа, устный опрос 

3.  Нотная грамота. 

Музыкальная 

терминология 

22 8 14 Зачет, выполнение 

тестовых заданий 

4.  Упражнения, тренинги. 

Этюды 

42 11 31 Педагогическое 

наблюдение, 

технический зачет 

анкетирование 

5.  Полифония. 

Произведения малой и 

крупной формы 

43 14 29 Выполнение 

практических заданий 

педагога 

6.  Игра в ансамбле 60 20 40 Зачет, экзамен, 

концерты, конкурсы 

7.  Творческие задания. 

Подбор и чтение нот с 

листа 

20 7 13 Выполнение 

творческих и 

практических заданий 

педагога 

8.  Профессия музыкант 6 3 3 Обсуждение, беседа. 

Защита проектной 

работы 

9.  Подготовка к 

концертным 

выступлениям 

6 1 5 Зачет, экзамен, 

концерты, конкурсы 

10.  Контрольные и итоговые 

занятия 

6 2 4 Зачет, экзамен, 

концерт, контрольное 

занятие, 

анкетирование 

 Итого 222 74 148  

 

  



 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

6-го года обучения 

 

№ Наименование раздела Количество часов Формы контроля 

Всего Теория Практика 

1.  Вводное занятие 3 1 2 Педагогическое 

наблюдение, беседа, 

опрос, анкетирование 

2.  Слушание музыки 14 7 7 Беседа, устный опрос 

3.  Нотная грамота. 

Музыкальная 

терминология 

22 8 14 Зачет, выполнение 

тестовых заданий 

4.  Упражнения, тренинги. 

Этюды 

42 11 31 Педагогическое 

наблюдение, 

технический зачет, 

анкетирование 

5.  Полифония. 

Произведения малой и 

крупной формы 

43 14 29 Выполнение 

практических заданий 

педагога 

6.  Игра в ансамбле 60 20 40 Зачет, экзамен, 

концерты, конкурсы 

7.  Творческие задания. 

Подбор и чтение нот с 

листа 

20 7 13 Выполнение 

творческих и 

практических заданий 

педагога 

8.  Профессия музыкант 6 3 3 Обсуждение, беседа. 

Защита проектной 

работы 

9.  Подготовка к 

концертным 

выступлениям 

6 1 5 Зачет, экзамен, 

концерты, конкурсы 

10.  Контрольные и итоговые 

занятия 

6 2 4 Зачет, экзамен, 

концерт, контрольное 

занятие, 

анкетирование 

 Итого 222 74 148  

 

 

 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

7-го года обучения 

 

№ Наименование раздела Количество часов Формы контроля 

Всего Теория Практика 

1.  Вводное занятие 3 1 2 Педагогическое 

наблюдение, беседа, 

опрос, анкетирование 

2.  Слушание музыки 14 7 7 Беседа, устный опрос 

3.  Нотная грамота. 

Музыкальная 

терминология 

22 8 14 Зачет, выполнение 

тестовых заданий 

4.  Упражнения, тренинги 42 11 31 Педагогическое 

наблюдение, 

технический зачет 

5.  Упражнения, тренинги. 

Этюды 

43 14 29 Выполнение 

практических заданий 

педагога, 

анкетирование 

6.  Полифония. 

Произведения малой и 

крупной формы 

60 20 40 Зачет, экзамен, 

концерты, конкурсы 

7.  Творческие задания. 

Подбор и чтение нот с 

листа 

20 7 13 Выполнение 

творческих и 

практических заданий 

педагога 

8.  Профессия музыкант 6 3 3 Обсуждение, беседа. 

Творческий отзыв 

9.  Подготовка к 

концертным 

выступлениям 

6 1 5 Зачет, экзамен, 

концерты, конкурсы 

10.  Контрольные и итоговые 

занятия 

6 2 4 Зачет, экзамен, 

концерт, контрольное 

занятие, 

анкетирование 

 Итого 222 74 148  
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