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Учебный план 

дополнительной общеобразовательной  

общеразвивающей программы  

«Мечты в красках» 
 

I год обучения  

 
№ 

п/п 

Тема Общее 

кол-во 

часов 

Теория Практика Формы контроля 

 Вводное занятие. 3 1 2 тестирование 

1. Раздел 1. Живопись  

1.1. Свойство красок 6 1 5 Итоговая 

самостоятельная  

работа по теме 

1.2. Знакомство с цветовым 

кругом 

 

6 1 5 Итоговая 

самостоятельная  

работа по теме 

1.3. Серо-черный мир 

красок 

6 1 5 Итоговая 

самостоятельная  

работа по теме 

1.4. Мир наших вещей. 

Натюрморт 

 

9 2 7 Итоговая 

самостоятельная  

работа по теме 

1.5. Ознакомление с 

живописными  

техниками: 

 

18 2 16 Итоговая 

самостоятельная  

работа по теме 

1.6. Зарисовки фигуры 

человека. Портрет 

 

12 2 10 Итоговая 

самостоятельная  

работа по теме 

1.7. Пейзаж 18 2 16  

2. Раздел 2. Рисунок  

2.1. Линия 6 1 5 Итоговая 

самостоятельная  

работа по теме 

2.2. Точка 6 1 5 Итоговая 

самостоятельная  

работа по теме 

2.3. Пятно 6 1 5 Итоговая 



самостоятельная  

работа по теме 

2.4. Форма  6 1 5 Итоговая 

самостоятельная  

работа по теме 

3. Раздел 3. Выразительные средства графических материалов 

3.1. Цветные карандаши 6 1 5 Итоговая 

самостоятельная  

работа по теме 

3.2. Гелевые ручки, тушь 6 1 5 Итоговая 

самостоятельная  

работа по теме 

3.3. Масляная пастель, 

фломастеры 

6 1 5 Итоговая 

самостоятельная  

работа по теме 

3.4. Пастель, уголь 6 1 5 Итоговая 

самостоятельная  

работа по теме 

4. Раздел 4. Скетчинг 

4.1. Основные понятия 

скетчинга: линия, 

композиция, тон, 

передача объема. 

3 1 2 Итоговая 

самостоятельная  

работа по теме 

4.2. Работа с графическими 

материалами. 

6 1 5 Итоговая 

самостоятельная  

работа по теме 

4.3. Акварель. Рисование 

от пятна. 

6 1 5 Итоговая 

самостоятельная  

работа по теме 

4.4. Быстрые зарисовки 

натуры. 

6 1 5 Итоговая 

самостоятельная  

работа по теме 

4.5. Основы изображения 

базовых фактур и 

текстур. 

6 1 5 Итоговая 

самостоятельная  

работа по теме 

4.6. Референс 6 1 5 Итоговая 

самостоятельная  

работа по теме 

4.7. Скетчинг бытовых 

предметов. Коллаж. 

6 2 4 Итоговая 

самостоятельная  

работа по теме 

5. Раздел 5. Декоративное рисование 

5.1. Симметрия 9 1 8 Итоговая 

самостоятельная  

работа по теме 

5.2. Стилизация 9 2 7 Итоговая 

самостоятельная  

работа по теме 

5.3. Декоративные узоры 9 1 8 Итоговая 

самостоятельная  

работа по теме 



5.4. Орнамент 9 2 7 Итоговая 

самостоятельная  

работа по теме 

5.5. Выполнение 

собственного 

творческого проекта 

Сказочная композиция 

12 1 11 Итоговая 

самостоятельная  

работа по теме 

Раздел.  6. Пленэр. 

6. Пленэр  9 1 8 Итоговая работа 

ИТОГО: 222 36 186  

 
 

II год обучения 

 

№ 

п/п 

Тема Общее 

кол-во 

часов 

Теория Практика Формы контроля 

1 Вводное занятие. 3 1 2 Анкетирование 

Раздел 1. Живопись. 

2 Композиция. (Пленэр) 36 4 32 Итоговая 

самостоятельная  

работа по теме 

3 Натюрморт в теплой 

цветовой гамме 

 

12 2 10 Итоговая 

самостоятельная  

работа по теме 

4 Натюрморт в холодной 

цветовой гамме. 

12 2 10 Итоговая 

самостоятельная  

работа по теме 

5 Фигура и портрет 

человека. 

39 6 33 Итоговая 

самостоятельная  

работа по теме 

6 Пейзаж 18 4 14 Итоговая 

самостоятельная  

работа по теме 

Раздел 2. Нетрадиционные техники рисования 

 Граттаж 3 1 2 Итоговая 

самостоятельная  

работа по теме 

 Монотипия  3 1 2 Итоговая 

самостоятельная  

работа по теме 

 Гравюра на картоне 6 2 4 Итоговая 

самостоятельная  

работа по теме 

 Печать губкой 6 1 5 Итоговая 

самостоятельная  

работа по теме 

 Гризайль 3 1 2 Итоговая 

самостоятельная  

работа по теме 

Раздел.3. Виды Скетчинга. 



 

 Скетч по референсу. 

Фудскетчинг. 

6 1 5 Итоговая 

самостоятельная  

работа по теме 

 Ботанический скетчинг 6 1 5 Итоговая 

самостоятельная  

работа по теме 

 Пейзаж (ландшафт) 6 1 5 Итоговая 

самостоятельная  

работа по теме 

 Интерьерный скетчинг 6 1 5 Итоговая 

самостоятельная  

работа по теме 

 Архитектурный скетч 

(городские зарисовки) 

6 1 5 Итоговая 

самостоятельная  

работа по теме 

 Портрет. Анатомия 6 1 5 Итоговая 

самостоятельная  

работа по теме 

Раздел. 4. Декоративно –прикладное рисование. 

 Роспись стеклянной 

посуды 

6 1 5 Итоговая 

самостоятельная  

работа по теме 

 Витраж 6 1 5 Итоговая 

самостоятельная  

работа по теме 

Раздел 5. Перспектива. 

 Линейная перспектива 6 1 5 Итоговая 

самостоятельная  

работа по теме 

 Воздушная перспектива 9 1 8 Итоговая 

самостоятельная  

работа по теме 

9 Итоговое занятие по 

теме. 

3 

 

1 

 

2 

 

Выставка  

10 Подготовка и проведение 

выставки. 

3 1 2 Выставка  

11 Пленэр 6 0 6 Выставка 

ИТОГО : 222 37 185  
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