CBeTnaHa
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MNopnucaHo undposon
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IoCYIAPCTBEHHOE BIO/DKETHOE YUYPEXIAEHWE AOITIOJIHUTEJIBHOI'O OBPA3OBAHUA

JIBOPEII JIETCKOI'O (KOHOIIIECKOI'O) TBOPYECTBA BbIEOPI'CKOI'O PAIIOHA
CAHKT-IIETEPBYPT'A

[MPUHATO
[IpoTokon nemarorundyeckoro cosera Ne 3

oT «29» masg 2023

YTBEPXIEHO
ITpuxa3 Nel27 ot «29» mas 2023
Hupextop JAKOT H.A. CaBuenko

YyeOHble MJIAHBI

JAONOJIHUTEIbHOH 001Iepa3BiBalOIell MPOrpaMMbl

«Cl'[OpTI/IBHOC OPUCHTHPOBAHHE. OcHoBHas»

Y4eOHbIi IJ1aH MEPBOro roaa 00y4eHust

HaszBanue pasnena, Tembl

KommuecTtBo yacos

Bceero | Teopus | IIpaktuka
«BBeaeHue mporpaMmmy.
A porp y 2 2 becena
Hucrpykrax no Th»
«Kparkuii 0630p cocTosiHus
CIIOPTHUBHOI0 OPMEHTHPOBAHUS B 2 2 becena
Poccun u mupe»
«KpaTkue cBegeHus o
p A 4 4 Tecr
(pusnosorun, rurnene cnopra»
«Texnuka u TaKTHKA Tecr,
108 30 78 KOHTPOJIbHAS
CINIOPTHUBHOI0 OPHMEHTHPOBAHUSD)
IHUCTaHIMS
«O0man u cnenuaJIbLHAsA 108 108 Craua
(puznyeckas noAroTOBKa» HOPMaTHUBOB
«KoHTpoJbHBIE YIIPAKHEHUS U Bemonenue
P yup 26 4 22 CHOPTUBHBIX
COpPEeBHOBAHMS»
pa3psI0B
«OCHOBBI TYPHUCTCKOI 42 10 32 Tect
MOATOTOBKH»
«IloaBeaeHue HTOTOB» 4 4 becena
HUTOI'O 296 52 244
Y4eOHblii 1IaH BTOPOro roaa o0y4eHust
KomnuectBo yacos
HaszBanue pasnena, Temsl Dopmbl
Beero | Teopus | IIpaktuka KOHTPOJIA
«BBeneHue nmporpammy.
A porp y 2 2 becena

HNucrpykrax no Th»




«Kparkuii 0630p cocTosiHus

CIIOPTHBHOI0 OPHMEHTHPOBAHNS B 2 2 Becena
Poccun u mupe»
«KpaTkne cBegeHus o
P A 4 4 Tect
(usnosiorun, rurneHe cnopra»
«TexHuKka ¥ TAKTHKA Tecr,
108 30 78 KOHTPOJIbHAS
CIIOPTHUBHOI0 OPMEHTUPOBAHUS»
JIUCTAHIIHA
«O0mag u cnenuaJLHAsA 108 108 Crmaua
(puznyeckasi NOArOTOBKA» HOPMAaTHUBOB
«KoHTpoOJALHBIE VIIPAKHEHUA U Bemonnenue
P yip 26 4 22 CIIOPTHUBHBIX
COpPeBHOBAHMSI»
pa3psI0B
«OCHOBBI TYPHCTCKOI 42 10 32 Tecr
MOATOTOBKH»
4 4
«IloaBeaeHne HTOTOB) becena
HUTOTI'O 296 52 244
Y4eOHbIii NIaH TPEThEro rojia 00y4eHus
KonunuectBo yacos
Ha3zBanue paznena, TeMsl Dopmbl
Bcero | Teopus | IIpaktuka KOHTPOJIA
«BBeaenue nporpamMmmy.
a porp y 2 2 Becena
Hucrpykrax no Th»
«Kparkuii 0630p cocTosiHus
CIIOPTHUBHOI0 OPMEHTHPOBAHUS B 2 2 Becena
Poccun n mupe»
«KpaTtkne cBegeHus o
P a 4 4 Tect
(pusnosiorumn, rurnene CnopTa»
«Texnuka u TaKTHKA Tecr,
130 40 90 KOHTPOJIbHAS
CINIOPTHUBHOI0 OPHMEHTHPOBAHUSD)
IUCTAHIIUA
«O01maa u cnenuaJbLHAasA 130 130 Crmaua
(pusnyeckas noAroToBKa» HOpPMaTHUBOB
«KoHTpoOJALHBIC VIIPAKHEHUA U Brmonmnenue
P yup 56 4 52 CIIOPTUBHBIX
COPeBHOBAHMSA»
pa3psIoB
«OCHOBBI TYPUCTCKOI
yp 42 10 32 Tect
MOArOTOBKH»
«IloaBeaeHue UTOroB» 4 4 Becena
HUTOTI'O 370 62 308
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